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      Úvod

      Tato kniha byla napsána jen a jen z prožitých, pravdivých a životních situací, které jsem během 30 let, s mírnými abstinencemi, sám sobě vlastní hloupostí připravil. Vše je naprostá pravda. Jen jedno jméno je změněno, časy a dny nesedí úplně přesně a také finanční částky – kolik peněz bylo mnou prohazardováno – jsou zaokrouhlené, jelikož je již nelze doopravdy úplně přesně spočítat. Dle mých odhadů je prohraná cifra někde u 4 až 5 milionů korun českých.

      Vy, kdo jste se rozhodli přečíst mou knihu, možná už máte nějakou zkušenost s problémem sázek a s hraním, ať už z rodiny, či od známých nebo kamarádů. A vám, kdo jste tímto tématem NEPOLÍBENI, přeji, ať se vás tento problém netýká. Svými řádky bych vás rád varoval před tímto zlem, protože – a na to bych chtěl všechny čtenáře důrazně upozornit – není vůbec pravdivé rčení „Kdo si hraje, nezlobí“. Po vlastních zkušenostech soudím, že hraní a sázení je daleko nebezpečnější než kouření v hospodách. Ze všech stran na nás útočí reklamy na online sázení a na sázkové kanceláře, stejně tak máme stále zbytečně mnoho legálních heren a kasin. Nikomu nechci radit, co by měl dělat a jak má žít, jen vás seznámím s mojí trpkou osobní zkušeností a s tím, jak sázení ničí můj život. Jestli má zpověď pomůže odradit alespoň jednoho hráče, budu moc rád, protože tento problém se netýká pouze samotného gamblera, ale i jeho blízkých – manžela, manželky, rodiny, dětí –, kteří trpí podobně a mnohdy i víc než ten, kdo hraje a sází. I jich se to bytostně dotýká.

    

  
    
      Dětství a základka

      Jmenuji se Petr, je mi 49 let a narodil jsem se do úplně normální rodiny. Měl jsem vše, co jsem k životu potřeboval. Otec pracoval v tehdy slavné Poldi Kladno jako dělník a matka byla příslušnice Sboru národní bezpečnosti. Nyní by se řeklo policistka. Časem k nám do rodiny přibyla ještě má sestra Lenka, která je o sedm let mladší než já.

      Doma nebyly žádné excesy, prostě obyčejná rodina. Já chodil do školy, rodiče od pondělí do pátku do práce. V sobotu či v neděli byl takzvaný návštěvní den, kdy jsme jezdili ponejvíce k bratrovi mého otce nebo po výletech na hrady a zámky. Výlety jsem dvakrát moc nemusel, stejně jako moje máma, ale zpětně musím uznat, že to mělo něco do sebe. Raději jsem ale byl na návštěvách u strýce, protože měl dva vyženěné kluky v mém věku, a tak nebyla o zábavu nouze. 

      Mám pocit, že od narození žiju tak nějak zrychleně. Vše musím mít hned a nejlépe včera. Ono se to ve výsledku také podstatně odráží na mém životě. Do školy jsem šel v šesti letech, když mi bylo šest teprve necelý měsíc, a základku jsem tedy vychodil již ve čtrnácti letech, ale celkem bez větších problémů. Učil jsem se průměrně – s nejhoršími známkami trojkami.

      Byl jsem obyčejný kluk, co ve 13 letech zkusil první cigaretu – dodnes jsem se tohoto zlozvyku nezbavil. Proháněl jsem holky a s kamarády prováděl úplně normální aktivity, jako je hraní fotbalu a hokeje s tenisákem. Později jsem se začal vrtat v mopedech, fichtlech – prostě v mašinách, takže ve 13 letech jsem si z uspořených peněz za čtyři sta korun koupil od bratra mé matky svoji první motorku. Byla to Jawa 21. Já byl v sedmém nebi, paráda, žádný „šunt“, skvěle zachovalý a udržovaný Pionýr, kterého jsem ještě dva roky šperkoval a leštil, než jsem si udělal řidičský průkaz. Samozřejmě, když máte takový stroj (který jsem parkoval u své skvělé babičky a neméně úžasného dědy), tak vás to nutí jezdit. Jezdil jsem po dvorku u babičky a dědy, ale občas, když se nedívali, tak šup a vystrkal jsem „Jawičku“ ven na ulici zkusit, co to umí. Svištěla tak maximálně šedesát kilometrů za hodinu, ale já si připadal, jako kdybych jel dvě stě. S věkem rostla chuť a v sedmnácti letech jsem si koupil Jawu 250 „kývačku“ a to už byl jiný kalibr. Co se týče peněz, byl jsem spíš dost velká držgrešle a byl jsem sakra opatrný na každý zbytečný výdaj.

    

  

Učňák, první zaměstnání, vojna

Když jsem ukončil základní školu, naši se po sedmnácti letech manželství rozvedli. Vůbec mě to nepřekvapilo, neboť hádky mezi matkou a otcem byly na denním pořádku. Dodnes nedávám vinu ani jednomu z nich, že jim to nevyšlo – oba byli tolik rozdílní. Naopak se spíše divím, že jim to vydrželo tak dlouho. Otec se pak odstěhoval k jiné ženě a já si začal žít krapet volnější život, neboť do té doby mě doma drželi dost zkrátka. Zůstal jsem s mou matkou a sestrou. Důvodů k rozvodu bylo asi víc, ale posledním hřebíkem do konce manželství mých rodičů byla nevěra otce.

V tomto období jsem nastoupil na učňák v Berouně do učebního oboru určeného přímo pro kladenské ČSAD, tedy na mechanika opraváře se zaměřením na silniční motorová vozidla. Nyní zjednodušeně automechanika, ale doba komunismu si žádala honosné názvy čehokoli. Střední odborné učiliště, které jsem navštěvoval, bylo už pro mne větší zátěž než základka. Nejprve jsem v Berouně, kde byla má škola, nastoupil na internát. Jenže jsem si tam připadal jaksi uvězněn, jako bych tam byl za trest. Aspoň mně se to tak jevilo, a tak jsem nakonec internát po domluvě doma i ve škole opustil a do učení jsem začal dojíždět každý den autobusem. Bylo to krapet náročnější na brzké ranní vstávání, ale za ten pocit svobody to stálo!

Když jsem byl ve třeťáku, začal se v naší zemi takzvaně lámat chleba a toho roku, 1989, jak všichni víme, v sametové revoluci odstranil lid z vedení státu vládu jedné strany a pomalu se začal rozvíjet kapitalismus. Bylo mi tehdy 17 let, má matka si našla nového partnera a i s mojí sestrou se k němu z Kladna do Slaného odstěhovala. Já prakticky zůstal na prahu vyučení a těsně před dospělostí bydlel sám v bytě mojí mámy. Samozřejmě jsem v té době již chodil s dívkou, kterou jsem si později vzal.

A jak jinak to může dopadnout, když v 17 letech máte svůj byt a holku? Ano, otěhotněla, ovšem nebylo to nedopatření, oba jsme byli zamilovaní blázni a vehementně jsme se o mimčo snažili. Problém byl prostě asi jen v tom, že jsme byli oba příliš mladí. Mezitím jsem se naštěstí stihl doučit, a jak řekl tehdy můj třídní učitel u závěrečných zkoušek: „To si máma oddychne, viď?“ Měl pravdu. Oddychl jsem si i já a cítil jsem se skvěle, byl jsem dospělý a KING.

Začal jsem pracovat v ČSAD Kladno, pro které jsem se vyučil a které za mne hradilo náklady na vyučení. Jenže jako čerstvě vyučený automechanik jsem měl velmi malou výplatu, přesnou částku si již nepamatuji, ale byla určitě nižší než dva tisíce korun měsíčně. Navíc se mi ta práce moc nezamlouvala, a tak jsem zhruba po dvou měsících od vyučení dal výpověď a odešel k jedné stavební firmě pracovat jako obyčejný přidavač. Peněz bylo o něco víc, ale zato to byla pořádná dřina, tedy když se zrovna pracovalo a kolegové, zedníci, neměli zrovna žízeň.

Doma se Šárkou jsme řešili, jak stihnout svatbu dřív, než se nám narodí mimčo. Problém byl v tom, že byla ještě o rok mladší než já, a tak ji musel soud takzvaně zplnoletit. Nakonec po všech těch peripetiích jsme se 24. 8. 1991, v mých čerstvých 18 letech a Šárčiných 16 letech – ano v jejích 16 letech! –, vzali. Sedmnáct let jí bylo až týden po narození našeho syna Petra. Vše vypadalo celkem růžově, až na to, že mě čekala v tu dobu ještě povinná vojenská služba a tam se mi strašně nechtělo. Malou útěchou pro mne bylo, že jako ženatému mi byla vojna zkrácena na pět měsíců. Ovšem i to se mi zdálo moc a fakt jsem tam nechtěl.

Večer před odjezdem na vojnu jsme se s Šárkou pohádali, a to fakt hodně, řekla mi, že se rozvede, a to jsem nechtěl už vůbec slyšet. Vojna… rozvod… prostě jedna katastrofa za druhou! A tak jsem před odjezdem odešel do hospody, opil jsem se a po návratu domů jsem vybral domácí lékárnu a spolykal dvě tuby prášků. Chtěl jsem umřít, nechtěl jsem o rozvodu ani o vojně vůbec slyšet.

Pak už si jen pamatuji pumpování žaludku v nemocnici v Kralupech. Ostatní vím jen z vyprávění. Mám totál okno. Šárka mě prý ráno odvedla na vlak na vojnu, a když viděla můj nepřítomný pohled, teprve jí došlo, že je něco špatně. Jenže já už byl ve vlaku, vůbec o tom nevím. Tak zalarmovala mého tátu a jeli na mě čekat před kasárna v Lounech, kam jsem měl nastoupit.

Samozřejmě jsem nedorazil. A tak zavolala i mé mámě, která byla policistka, a začalo po mně pátrání. Objevili mě nádražní policisté v Kralupech a odvezli spoutaného (prý jsem se chtěl prát, ačkoli nic nevím, jen si matně pamatuji, jak mi někdo skoro zlomil ruku) na místní služebnu a já prý odmítal komunikovat. Poté asi dostali hlášení o pátrání po mé maličkosti a už věděli i o prášcích, a tak se mnou frčeli do nemocnice. Když jsem tam přišel k vědomí, tak mi bylo oznámeno, že budu převezen do Psychiatrické nemocnice v Horních Beřkovicích, kam směřují všichni, kdo se pokusí o sebevraždu, a tak se taky stalo.

Přivezli mne bez peněz i dokladů, protože mě ve vlaku jako snadnou oběť okradli. Po čase mi ovšem zloděj na mou adresu poslal alespoň doklady, sice bez peněženky a bez peněz, ale i tak to byl slušný zloděj. Ale zpáteční adresa odesilatele na dopise nebyla, a tak jsem mu poděkovat nemohl.

No a zpět do blázince v Beřkovicích – zvláštní, kde jsem se to octnul… Nějak jsem nechápal, jak snadno a rychle se dostanete tam, kde jste si ani omylem nedokázali představit, že budete. Já a v cvokhausu! Bože, všude samej feťák, alkoholik a také ti opravdoví blázni, ale i ti pokusáři sebevražd zde byli. Připadal jsem si jako v Jiříkově vidění a chtěl jsem co nejrychleji vypadnout – a to se vlastně i díky mému nástupu na vojnu podařilo.

Strávil jsem v blázinci dva dny a dvě nekonečně dlouhé noci a s tím, že nejsem až zas takový cvok, mě propustili a já odjel domů.

Doma se vše s Šárkou urovnalo, rozvod se zažehnal, a já tedy odjel na druhý pokus na tu blbou vojnu. V kasárnách jsem nastoupil s devítidenním zpožděním, ale měl jsem to posvěceno doktory, tak vše prošlo. Kolegům, co narukovali před devíti dny, jsem nakukal, že jsem byl v nemocnici se slepákem, přeci se nebudu chlubit sebevraždou a blázincem.





	
	


	
		Vážení čtenáři, právě jste dočetli ukázku z knihy Diagnóza gambler.

		Pokud se Vám ukázka líbila, na našem webu si můžete zakoupit celou knihu.
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