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    Tato kniha je Vám k dispozici zdarma.
    Mimo jiné z tohoto důvodu neprošla korekturami a redakčními úpravami nakladatele, stejně tak výsledná elektronická podoba knihy nebyla detailně kontrolována.
    To znamená, že kniha může obsahovat gramatické, stylistické a jiné chyby.
    Omlouváme se za ně.

    
      

    

    A abychom nezapomněli: to, že je kniha zdarma neznamená, že k ní nemá práva konkrétní autor.
    Než ji případně zveřejníte na svém webu, tak si to prosím ověřte.
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Chcete-li autorovi něco sdělit, můžete tak učinit na e-mail: z.bartl@centrum.cz

Olympiáda je už pár dní za námi, emoce vyprchaly, odborníci vyvozují závěry a sportovci se (po vylízání ran) budou připravovat na další klání. Ortodoxní divák opět přejde na český čas, večer spát, ráno vstávat. Já jsem byl v klidu, pouze některá hokejová utkání jsem si nenechal ujít, pochopitelně hlavně ta, kde hráli naši. Tentokrát to sice nevyšlo tak, jak jsme si všichni přáli, ale není každý den posvícení, kluci rozhodně nezklamali. Zvlášť zápas se "sbornou" se mi velice zamlouval, jen je škoda, že protivníkův brankář měl zrovna svůj velký den. A i když jsou pro nás od osmašedesátého tyto duely jakousi prestižní záležitostí s politickým podtextem, po našem vypadnutí ze soutěže jsem si poprvé v životě přál, snad z nostalgie, aby zlato tedy získali Rusové, když už ne my. Ale naposledy. Příště už je naše. Viděl jsem Katku, jak si jela pro bronz i Alešův zlatý skok. (Mimochodem, vzpomínáte na Rašku? Disciplína to byla sice trochu jiná, ale skok stejně krásný...) Pochopitelně i mě, jako asi každého Čecha, těší každý podobný úspěch našich sportovců. I když já sám si se sportem zrovna dvakrát netykám, u televizoru neřvu a na stadionech nemávám vlajkou, fandím každému, kdo naši zem ve světě nějak proslaví.

Já na to nemám buňky, mě už by nedostali ani na boby, natož metat salta na prkýnku. Nepocházím z rodiny sportovce, nýbrž hudebníka a umělce, tudíž jsem nebyl honěn po ránu na tréninky, pouze odpoledne na piáno do hudebky, ale na reprezentaci to nebylo. Pokud tedy nepočítám své známé pěvecké extempore, odměněné namísto medailí soudem. Mým nástrojem tehdy už byla kytara, klavír upadl v zapomnění, vozit ho na čundry by ostatně bylo technicky obtížné.

Co se sportu týče, první pokus jsem učinil již dávno před muzikantským obdobím, a to ještě v předškolním věku. Máma si byla poklábosit s kamarádkou a já jsem dostal míč, abych se zabavil. Během pěti minut jsem se postaral o dobrou zábavu všem okolo. Můj pokus o zkrocení toho kulatého mrštného futrálu na vzduch skončil zlomenou nohou. Nějak mrška sjela po tom zaobleném nesmyslu, já, nemaje opory, padnul jsem na zem, končetina se pode mnou zkroutila a nevydržela nápor těla. Od té doby mi fotbal nic neříká. Jako školní dítko jsem pokoušel brusle, lyže i sáně. Snad bych si ještě dovolil rozvinout čas lyžování o skoky. Na okraji Havlíčkova Brodu byl perfektně členitý terén, kde se jezdívaly motokrosové závody "Zlatá tryska Vysočiny", a to byl vynikající areál pro testování atletické všestrannosti: od sáňkování až po sex, dle věku a zaměření uživatele. Tam jsme si vždycky v zimě zbudovali ze sněhu skokanský můstek, pěkně na prudkém svahu, který končil v rozsáhlé bažině. Soutěžilo se o nejdelší skok, bez ohledu na styl či provedení dopadu. My zkušenější borci jsme padali až mezi suché rákosí na zmrzlé bahno, kde rozhodovaly o vítězi centimetry. Ti méně zdatní a odvážní končili v půli kopce a dolů se dokutáleli. Padalo se na záda, na hubu a zřídka na nohy. Mimo vyraženého dechu a tu a tam zlomené lyže se ovšem kupodivu nikdy nic vážného nestalo. Když řádně mrzlo, polila se dráha vodou a vytvořily se podmínky pro bobování. Na prkýnko se přišroubovala želízka od starých bruslí a jezdilo se po ledě dolů. Mistrovské boby se skládaly ze dvou prken a tří bruslí a byly říditelné. V létě stačilo místo želez přidělat kolečka od kočárku a takto boby přeměnit na soutěžní káry.



	
	


	
		Vážení čtenáři, právě jste dočetli ukázku z knihy Mé sportovní doteky.

		Pokud se Vám ukázka líbila, na našem webu si můžete zakoupit celou knihu.
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