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Z počátku jsem chtěla tuto sbírku publikovat pod pseudonymem. Jenže až příliš mnoho lidí zemřelo kvůli psychickým potížím a až příliš jich trpí potichu. Nechci podporovat stigma, které kolem tohoto tématu panuje. Proto vystupuji ze své komfortní zóny. Chci, aby všichni, kteří se s psychickou nemocí potýkají, věděli, že nejsou sami. Že se nemusí bát říct si o pomoc.



			A ti, kteří se s ní naopak nesetkali, mohou díky

			druhé polovině této sbírky alespoň trochu nahlédnout

			do části duše za černou oponou.

		

	
		
			



Pro všechny, kteří se cítí ztraceni.

		

	
		
			RADOSTI

		

	
		
			Hvězdy

			Hvězdy jasně svítí,

			už zavřelo se luční kvítí,

			na nebi letadlo letí,

			já prahnu po tvém objetí.

			Po tom, co obletí svět,

			znám tvé kroky nazpaměť.

			V lese smutně houká sova,

			chtěla bych tě vidět znova.

			Les tiše šumí svoje nářky,

			v něm útočiště nenašly.

			Posílá je po větru dál a dál,

			on vždy po mém boku stál.

			Hvězdy cestu ukázat chtějí,

			mluvit jako lidé ale neumějí.

			Jediné, co zmůžou, je dávat znaky,

			že ten druhý na nás myslí taky.

		

	

Pouštní píseň

Poušti, schovej mě v tvých zlatých dunách,

poušti, nech mě, ať zářím v tvých zlatých barvách.

Rozpusť mě, ať splynu s těmi zrnky,

můžeš ze mě udělat třeba pouštní vlnky.

Rozpoutej ve mně svůj žár,

ať nezbude ze mě ani zrnek pár.

Uklidni mě svou věčnou písní,

ať ta bouře,

co ve světě běsní,





	
	


	
		Vážení čtenáři, právě jste dočetli ukázku z knihy Radosti a strasti lidské duše.

		Pokud se Vám ukázka líbila, na našem webu si můžete zakoupit celou knihu.
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