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			Tuto knihu věnuji svým dětem Tomášovi, Kubovi, Adamovi a všem ostatním dětem, kterým není příroda lhostejná.

		

	
		
			Pro koho se knížka hodí?

			Pro kluky i holky kteří mají rádi přírodu. V knížce se dozvíš potřebné informace nejen o léčivých rostlinách, ale i těch jedovatých, které je také dobré znát.

			Jak číst tuto knížku?

			To podstatné se dozvíš v příběhu. Když tě tohle téma hodně zaujme, v rámečcích najdeš víc podrobností. Na závěr si můžeš ověřit, co sis zapamatoval/a, a zkusit odpovědět na otázky, které víla Květuška dostala u zkoušky. Na konci najdeš správné odpovědi a budeš tak mít možnost si je porovnat s těmi svými.

			Můj tip na hru v přírodě

			Je jedno, jestli jsi z města nebo vesnice, zahrát si může každý. Až příště půjdeš ven, pozorně se dívej, kolik rostlin z knížky zahlédneš. Možná tě překvapí, kolik z nich objevíš. Je to taková detektivní práce a přiznám se, že tohle objevování mě baví dodneška. Nemusíš hledat nutně rostliny z knížky, mohou být jakékoli.

			Příroda je zázračná a objevovat její tajemství může být dobrodružství. Pusťte se do něj společně s vílou Květuškou.

			Jana Burešová

		

	

Seznámení Květušky s babičkou
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Sluníčko už pomalu zapadalo za kopec. Na paloučku, který osvětlovaly poslední sluneční paprsky, seděla víla a plakala.

„Proč pláčeš?“ zeptala se stařenka, která šla kolem.

Víla se lekla a zkoumavě si ji prohlížela. Pak si otřela slzičky, ale náhle se opět rozplakala.

„Už toho nech a raději mi pověz, co se ti stalo,“ chlácholila ji stařenka.

Víla se na ni opět zadívala a lehounce se usmála. „Já vás znám, často jsem vás na louce zahlédla, jak sbíráte bylinky. Pláču, protože mě čeká zkouška, při které se ukáže, jak se vyznám v léčivých rostlinách. Já si ale vůbec nejsem jistá, jestli to zvládnu,“ řekla smutně a opět se rozplakala.

Stařenka se na chvilku zamyslela a pak se na vílu usmála. „Jsem bylinářka a v léčivých rostlinách se vyznám. Děti nemám a ráda bych své znalosti někomu předala. Jestli chceš, můžeš jít se mnou a nějaký čas bydlet u mě v chaloupce. Naučím tě vše, co potřebuješ znát.“

Víla přestala plakat, utřela si slzičky a přikývla.

„Jak ti mám vlastně říkat?“ zeptala se stařenka.

„Jmenuji se Květoslava, ale říkají mi Květuška,“ usmála se víla.

„Dobře, budu ti tedy říkat Květuška. A ty mi říkej, babičko.“

A tak se spolu vydaly na cestu k babiččině chaloupce. Babička šla pomalým krokem a Květuška vedle ní tančila. Když Květuška vstoupila do chaloupky, hned ji v nose polechtala příjemná vůně bylinek.

„Cítím heřmánek a mateřídoušku,“ pookřála a rozhlížela se po světničce.
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„Cítíš správně. Je vidět, že nejsi úplný začátečník. Myslím, že se co nevidět naučíš všechno, co tě zajímá nebo potřebuješ vědět. Ráno po snídani se vydáme na louku a natrháme nějaké léčivé rostliny,“ řekla babička a zívla. „Dnes už si ale půjdeme lehnout, zítra je taky den,“ dodala, ukázala Květušce, kde bude spát, a odešla do vedlejší světničky.





	
	


	
		Vážení čtenáři, právě jste dočetli ukázku z knihy Bylinková víla - Průvodce světem léčivých rostlin pro děti.

		Pokud se Vám ukázka líbila, na našem webu si můžete zakoupit celou knihu.
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