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Ivan Foletti

Poutni uméni ve stredovéku
jako télesny zazitek

Skupina muzi odénych v prostych
¢ernych a bilych $atech prochdzi tichym lesem. Po civilizaci neni
ani pamatky, ale barvy, zvuky i pohledy vypovidaji o hrozicim ne-
bezpedi. Napétije téméi hmatatelné. Zahy nevyhnutelné ptichazi
nésilny Gtok barbard...

Takto je sttedovékd pout ztvdrnéna ve filmu Pilgrimage (Pout)
reZiséra Brendana Muldowneyho z roku 2017, ktery byl do ¢eskych
kin uveden pod ndzvem Strizci relikvie. »01- Tento velkofilm vypra-
vi piibéh skupiny mnichd, ktefi dostanou v roce 1209 diilezity tikol
od papeze Inocence 111. (1198-1216). Do Rima majf piinést velmi
vzacnou relikvii, kimen, kterym byl zabit apostol Matous.

Aniz bych se chtél poustét do kritického rozboru tohoto filmu,
myslim, Ze z pohledu bézného divika se tento blockbuster p#ilis
nelisi od ostatnich pokusd soucasné kinematografie o zachyceni
pfedmoderniho svéta. Napéti, nésili, ndboZensky fanatismus, di-
vokd pfiroda stejné jako nedbald hygiena jsou, zd4 se, nezbytnymi
ingrediencemi tohoto koktejlu. Stejné tak mtizeme konstatovat,
Ze to, co je v tomto filmu popisovano, ma jen maélo spole¢ného se
sttedovékou pouti. Ta sice skute¢né vedla na néjaké vice ¢i méné
svaté misto — v pifpadé Pilgrimage je cilem cesty mnichd Rim -,
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Plakdat filmu Pilgrimage, 2017
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Stéhovavi historici
uméni na pouti, 2017
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ale v Zidném piipadé se neda ztotoznit s tim, co je jadrem zaplet-
ky filmu, tedy s pfenosem relikvii. Ne Ze by se relikvie po Evropé
nepievazely, pravé naopak. Tento tkol v8ak byval vyhrazen jen
pro pér vyvolenych a byl zcela odlisny od pouti piistupnych viem
(nebo téméi véem). I sttedovéka krajina méla jen mélo spole¢ného
se scenérii filmu a lisilo se také obleceni poutnikii. Stru¢né feceno,
kromé fascinace dobrodruzstvim ndm Muldowneyho film o pout-
nictvi, které bylo jednim z nejdutilezitéjsich fenoménd evropské
stiedovéké kultury, mnoho neprozrazuje.

Jak tedy stfedovékd pout vypadala ve skute¢nosti? Jak simdme
piedstavit postavu stfedovékého poutnika? Jak vypadal svét ko-
lem néj? A jak souvisi poutnictvi se svétem uméni? To jsou nékteré
z otdzek, na néz se tato kniha snazi odpovédét. Jedna véc se vsak
zda byt jistd jiz od zacatku: v pfedmodernim svété (stejné jako
dnes) bylo putovini zdZitkem, ktery ménil Zivot a nenechal niko-
ho Thostejnym.

Nez budu pokracovat, zminim jesté jednu skute¢nost dtlezi-
tou pro pochopeni nasledujicich stranek. Za poslednich deset let
jsem usel vice neZ ¢tyfi tisice kilometri po poutnich cestich napiic¢
kontinentalni Evropou a podobnou zkusenost maji i dalsi spolu-
autofi této knihy. -02- Nase chdpédni fenoménu poutnictvi tedy
neni pouze teoretické. Na vlastni kizi jsme si vyzkouseli, co to zna-
mend piesouvat se celé dny tempem vlastniho téla. Nejsme tedy
jen historikové uméni, ale také Zeny a muzi, ktefi byli poutniky.

Nabozenstvi, nebo
dobrodruzstvi?
Jak potvrzuje i film Pilgrimage, s po-
jmem stfedovékd pout je dnes vSeobecné spojovina predstava té-
méf fanatického (a nelogického) nabozenského tkonu. Takova
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Karl Marx (1818-1883),
fotografie z roku 1875
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Zidé updleni zaziva za
udajné znesvéceni hostie
v Deggendorfu v Bavorsku
v roce 1338, NorimbersRa
Rronika, dievoryt, 1493
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pfedstava vychdzi ze dvou pfedsudkd. Prvnim je rozsifeny pocit

nadfazenosti dnesni doby nad dobou minulou: ni§ technologic-
ky svét, zaloZeny na védeckych zavérech, je vétsinou vniman jako

pfevysujici doby, v nichz hrala hlavni roli z dne$niho pohledu ira-
cionalni diivéra v ndbozenstvi. Druhy pfedsudek pak vychdzi z my-
Slenky, kterd se stale ¢astéji objevuje v médiich a v ndvaznosti na

slavny vyrok Karla Marxe povazuje naboZenstvi za ,,opium lidstva"“
a synonymum fanatismu.” 03+ Ndbozenstvi je tak dnes bézné spo-
jovano s iracionalitou, manipulaci, absenci tolerance a ¢asto i nasi-
lim. Je navic dtlezité pfipomenout, Ze pout jako ritudl je tradi¢né

provozovana vétsinou hlavnich svétovych ndbozenstvi. V posled-
nich letech je viak tento rituél v kolektivni imaginaci spojen prede-
v§im s pouti do Mekky, coz vzhledem k islamofobii, hojné rozsifené

v euro-atlantickém prostoru, doddva pouti negativni konotace.

Je viak tfeba vzit v tivahu, Ze na rozdil od dnegka bylo na evrop-
ském kontinentu v dobé, kterou se zde budeme zabyvat — v obdobi
zhruba od roku 1000 do konce tfindctého stoleti — kitestanstvi nor-
mou, a nikoli otdzkou osobniho rozhodnuti. Neni divu, Ze aZ do
moderni doby pojem ateismus prosté neexistoval.® Pislusnost ke
kitestanstvi v dobdch minulych bychom z dne$niho pohledu moh-
li pfirovnat k piislusnosti stitni. Byt kiestanem neptedpoklddalo
ani fanatismus, ani nedostatek kritického ducha. Srovnani pred-
moderniho kiestanstvi se soudobym stdtnim ob¢anstvim (a s vlast-
nictvim pasu) funguje velice dobfe, i pokud si uvédomime, Ze se
oba tyto systémy stdvaji obzvlasté netolerantni vici tém, ktefi do
nich nepatii.* Pro pfedmoderni kfestanstvi to byli pfedev§im Zidé,
ktefi zili v Evropé, a takzvani Maurové, ktef se vét§inou nachazeli
za jejimi hranicemi. -04+ (Podobné je i nase spole¢nost ¢asto neto-
lerantni k naboZenskym a etnickym men§indm a migrantam, ktei{
mimochodem ¢asto pravé nemaji doklady.) V této plné pokiestan-
§téné spolecnosti se mira ndboZenské horlivosti jednotlivci mohla
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vyrazné odliSovat, stejné jako je tomu dnes napiiklad mezi piizniv-
ci fotbalovych klubt, mezi nimiZ najdeme jak slusné fanousky, tak
»chuligdny® se sklony k nasili.

Prvotni motivace k pouti byla pfirozené nabozenska, tedy na-
vitéva posvatného mista. Takové misto je sloZité pfesné definovat
(a jesté se k tomu v prabéhu této knihy vratime), ale mizeme je
zkusit popsat jako prostor, ktery je uren k tomu, aby se hmatatelnd
realita mohla protnout se svétem nehmatatelnym. V kiestanském
svété potom takové misto zpravidla obsahovalo konkrétni ucho-
pitelny pfedmét, jako bylo tfeba pozemské télo svétce, ktery viak
piesahoval tento svét kontaktem s dusi, o niZ se véfilo, Ze je na ne-
besich.” Pout na takové misto byla pak naprosto bézny — byt v Zivo-
té jednotlivce vyjimecny — akt ve stiedovéké spole¢nosti, ktery by
nemél byt vniman jako doklad horlivosti, nebo dokonce fanatismu
téch, ktefi tyto cesty podnikali. V nékterych piipadech mohl byt
odchod na pout inspirovan (nebo dokonce vyzddan) zpovédnikem
jako G¢inna cesta k odpusténi hiichd. Lze to piirovnat k situaci,
kdyz dnes posle 1ékai svého pacienta na delsi lizerisky pobyt.°
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Paldcovd kaple,

Palexrmo,

1130-1140

Pout byla ur¢ité i jistou formou dobrodruzstvi: ti, kdo se vy-
dali do Santiaga de Compostela nebo Rima, opoustéli na tydny
imésice své domovy a cestovali do nezndmého svéta. Ctenate viak
mozna piekvapi, Ze spole¢nost ve staletich, o nichZ pojednava ten-
to svazek, byla mnohem mobilnéjsi, nez bychom si mohli pied-
stavit na zakladé tradi¢nich pfedsudkd, které piedstavuji ,stie-
dovék" jako temny vék izolace a nehybnosti. Naopak, jak ukazuje
napiiklad slavny piipad Marca Pola (1254-1324), Zivd hospodaiska
vyména tehdy spojovala Cinu s dalekym zdpadem Evropy i skan-
dindvsky sever se sttedni Afrikou. Cilé kulturni a hospodatské kii-
Zovatky, jako byla napiiklad Sicilie, pak také ukazuji, do jaké miry
byla pfedmoderni doba pohybliva. 05+ A doklddaji to i mnohé
zminky o diplomatickych cestich a o pohybu cirkevnich osobnosti
v historickych pramenech. Tyto cesty, jakkoli ¢asté, v§ak byly urce-
ny téméf vyhradné pro ,profesiondlni® cestovatele, tedy obchod-
niky, velvyslance a duchovni.”

Pro bézné smrtelniky tak byla pout vyjime¢nym okamzikem,
kdy mohli opustit svou komunitu a zaZit neopakovatelné dobro-
druZstvi. Neni tieba doddvat, Ze pro ¢lovéka dnesniho typu (homo
sapiens sapiens) — clovéka kocovného od tsvitu véki — mtize byt
pravé touha po dobrodruzstvi tim zdsadnim podnétem k podnik-
nuti takové cesty, jako je dlouhd pout. Tehdy, stejné jako dnes, to
byla jedine¢nd piileZitost, jak se osvobodit od povinnosti a stere-
otypu vSedniho Zivota. V tomto smyslu musime na rozhodnuti
vydat se na pout pohliZet jako na komplexni zilezZitost, jisté na-
bozenskou, ale také diktovanou touhou po dobrodruzstvi, pros-
tou zvédavosti poznat cizi kraje a touhou alespori na chvili opustit
kazdodenni zivot.®

Putovani po stfedovékych cestich, ¢asto na dlouhé mésice, roz-
hodné nebylo tak bezpe¢né jako dnes a v nékterych oblastech byla
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Johann W. Schirmer,
Poutnici na cesté
lesem, 1850

kriminalita skute¢nym problémem. Neni proto divu, Ze svédomiti
poutnici pfed odjezdem sepisovali zavét a piipravovali se na cestu
s tim, Ze se z ni nemusi navratit. MiZeme si jen pfedstavovat louce-
ni otce nebo matky, ktef'f opoustéji svou rodinu s tim, Ze uz své déti
moznd nikdy nespatii. Zaroven si v§ak miZeme piedstavit nadseni
a zvédavost poutnikd prahnoucich po jedine¢nych a nezapomenu-
telnych zézitcich.’

Oficidlni ticel cesty vSak musel byt v§em zicastnénym ziejmy:
pout méla rozhodujicim zptisobem prispét ke spase duge. Ve své-
té po roce 1000 se tak v poutnictvi spojovalo dobrodruzstvi s pééi
o vlastni dusi a duse ostatnich. Byla to dokonald symbiéza, kterd
je$té navic zvySovala ,socidlni kapitdl“ toho, kdo na pout vyrdzel.

Samota, nebo
spolecenstvi?

Jsem si jisty, Ze vétsina z nds si dnes
pout spojuje s individudlnim aktem, a proto si pfedstavujeme
poutnika, ktery kra¢isam pustinou. =06+ Tuto myslenku, kterd ma
kofeny v devatenactém stoleti, v ceském prostiedi etablovaly napfi-
klad pouté Karla Hynka Machy a v kolektivni piedstavivosti posilil
v poslednich letech napiiklad slavny spisovatel Paulo Coelho svou
knihou Poutnik — Mdgiiv denik, kterd poprvé vysla v roce 1987.° 07+
Tento romdn ndzorné ukazuje duchovni proud, ktery je v posled-
nich desetiletich v médé. Poutnictvi zacalo byt spojovano — prede-
v§im v ramci hnuti New Age, k némuz se Coelho fadi—s ptredstavou
jedince, ktery hledd sim sebe a , 0sviceni®. Jak ukdzaly antropolo-
gické studie poslednich let, tento nahled je velmi rozsifeny mezi
soucasnymi poutniky do Santiaga de Compostela. Ti totiZ nejcas-
t&ji uvadeéji, Ze na cestu vyrazili, aby nasli sebe sama, ¢asto po trau-
matickych prozitcich, jako je rozvod nebo vaznd nemoc. Prondsje
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Obdlka knihy Paula
Coelha, Poutnik - Magiv
denik, 2022 [1987]
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Codex Calixtinus,
fotografie faksimile
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ovSem zdsadni otdzka, jak moc o individualitu $lo pfedmodernim
poutnikdm a zda cestovali viibec sami.

Tato otdzka souvisi s jiZ vy§e zminénou problematikou bez-
pec¢nosti na stiedovékych cestich. Zajimavé informace v tomto
smyslu poskytuje patd kniha Codexu Calixtinus, jakéhosi privod-
ce pro poutniky, ktery vznikl ve dvandctém stoleti.'? <08+ Tento
text ndm pfipomina, zejména v sedmé kapitole, nebezpecina cesté
spojend s vybérem dani:

V této zemi jsou ohavni vybérci dani [...]. Piichdzeji k poutnikiim se
dvéma nebo tiemi holemi a ndsilim si vynucuji nespravedlivy poplatek.
A kdyz néktery pocestny odmitne zaplatit, zbiji ho holi a dasi mu vezmou,
urazi ho a prohledaji az do spodniho pridla.*>

Nepiimo je zminéno i nebezpeci kriminality:

Nékdy se také stivd, Ze po obdrzeni penéz nalodi lodnici tak velkou sku-
pinu poutnikii, Ze se clun prevrdti a poutnici se utopi. Lodnici se pak zlo-
mysiné raduji, kdyz se zmocni majetku mrtvyjch.*

Kromé zdkona — jehoz dodrZovani je vyzadovano v téze kapitole
pété knihy — mohla poutniky chranit také profesiondlni strdz, kte-
rou si zajisté nemohli dovolit v§ichni, nebo se riizni spolucestujici
mobhli chranit navzdjem. Vyvstava tedy otdzka, jak si vybrat véro-
hodné spole¢niky. Jak se vyhnout osudu Pinocchia, ktery visel na
stromé, protoze véfil lisce a kocourovi? Jednim z feSeni bylo, Ze
se na pout vydala skupina lidi ze stejné komunity. Neziidka na
cestu vyrazily spolecné celé vesnice. Poutnici se v§ak mohli do-
mluvit také a7 na ptedem stanovenych mistech. Ctyfi hlavni trasy
do Santiaga de Compostela zac¢inaly podle Codexu Calixtinus ve
méstech Arles, Le Puy-en-Velay, Vézelay a Tours, a pravé v nich se
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vytvarely skupiny.'® -9+ Ve vzdjemném seznamovéni se poutnikt
hraly zdsadni roli povéiovaci listiny vydané cirkevnimi dfady. Ten-
to druh poutnického pasu byl piedevsim propustkou, kterd ces-
tovateltim umoziiovala dosdhnout cile pouti a pfekracovat rizné
hranice, jeZ byvaly pro lidi bez zna¢nych finan¢nich prostiedki
uzavieny. Byl to vSak také zdkladni nastroj k identifikaci ddvéry-
hodnych spolucestujicich.*

Pfedmoderni poutnici tedy ¢asto a ridi chodili ve skupindch.
Spole¢né se modlili, zpivali a diskutovali. Chvile radosti se za-
jisté stiidaly i s chvilemi napéti, které piirozené vznikaji v kazdé
skupiné chodcd.'” Tento obraz putovani v minulych staletich se




22

9
Pohled na Vézelay

rozhodné odlisuje od dnes rozsifenych piedstav o pfedmoder-
nich kulturdch. V této souvislosti musime pfipomenout jesté jed-
nu neméné dileZitou skute¢nost: jisté, hluboké lesy v Evropé po

roce 1000 existovaly, ale ve skute¢nosti byly spise vyjimecné. Pie-
vazna vétsina obyvatelstva — vice neZ devadesat procent — Zila na

venkové a krajinu kolem sebe pietvirela vice nez kdykoli pied-
tim. Pdda byla ¢im dal tim castéji obdélavana na tkor divokych
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10 ' % S A
Poutnici pfichdzejici do :
Rima, Giovanni Sercambi,

Le Croniche, 14. stoleti /
Axrchivio di Stato, Lucca,

MS 107, fol. 29r

&A nnoe g aycec genoua feas lwirc allameii ""llﬂ?‘llb‘luml chem oo 1
podilum ciu a el leses Gt{c chaftcio 2omaft alvebs Sinquellane

askute¢né pustych mist. Na izemi dnesni Francie se tedy poutnici

na své cesté neustdle setkavali s lidmi. Misto osamélych jedinct
putujicich temnym lesem si proto stfedovéké poutniky miZeme

piedstavit jako veselou skupinu, kterd pravidelné potkavala oby-
vatele venkova i mést. »10- S nimi si mohli poutnici povidat a po-
zddat je o vodu nebo jidlo."

Tento obraz pouti musime doplnit o kldstery, které byly podle
dobovych svédectvi ve velkém mnozZstvi rozmistény kolem cesty do
Santiaga de Compostela jen par desitek kilometrti od sebe. Podle fe-
hole sv. Benedikta mély tyto klastery (pfinejmensim do tiindctého
stoleti) pijimat viechny , provéfené” poutniky zdarma. Poutnici se
tedy kazdou noc mohli dockat pfivitani, a jejich zaZitek tak musel
byt mnohem civilizovangjsi, nez bychom si mohli pfedstavovat.*

Méli bychom dodat, Ze pro rizné feholni fady — zejména pro
reformované clunyjské mnichy — pfedstavoval pfiliv poutnik
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Pohled na Conques

skute¢ny byznys. Poutnici sice v klasterech neplatili za pfijeti a po-
hostinnost (coz je mimochodem velice diilezité téma, kterému se
viak kvuli rozsahu nemtiZeme v této knize vénovat podrobnéji), je-
jich navstéva ale byla spojena s celou fadou vedlejsich piijmi. Mni-
§i prodavali v kostelech svicky slouZici k uctivani oblibenych svétcti.
Neziidka se navic stavalo, Ze poutnici, ktefi byli obzvlasté spokojeni
s ptijetim, darovali nebo odkazali sviij majetek kldsteru. Popularni
poutni mista, jako napiiklad Conques, tak v poloviné dvanactého
stoleti vlastnila ptidu po celé Evropé.-11+ S poutnickym byznysem
tedy pfirozené vznikala i velkd rivalita mezi riznymi komunitami,
které chtély ptildkat navstévniky. Mnisi z Conques napiiklad do-
porucovali poutnikim, aby se vyhybali kldsteru ve Figeacu, ktery
se také nachazi na poutni cesté do Santiaga de Compostela, jen
nékolik desitek kilometri na vychod od jejich vlastniho kldstera.*

Stiedovéky poutnik tedy neni osamély ¢clovek kracejici uprostied
pousté nebo temného lesa. Na Zapadé je to ¢asto skupina muzi
a Zen, ktera prochidzi pomérné husté osidlenou krajinou, setka-
va se s dal§imi lidmi a pravidelné vyuZziva vice ¢i méné velkorysé
mnisské pohostinnosti.

Uméni, nebo télo?

Poutnici by podle Codexu Calixti-
nus méli béhem své cesty navstivit co nejvice svatych mist, a co
nejvice se tedy piiblizit soudobym projeviim posvitna.*' Jak toho
mohli dosdhnout a v ¢em se posvitno koncentrovalo?

Zasadni roli hraly relikvie, ¢4sti svatych tél, které byly pova-
Zovany za nositele ctnosti samotnych svétcl. Predstava uctiva-
ni fragmentu lidského téla neni z dnesniho pohledu piili§ pfi-
tazlivd, pfedmoderni mentalita v§ak byla v tomto ohledu zcela
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jind.?* -12- Lebka svétce mohla byt povazovina za krdsnou diky
svym duchovnim, az ,magickym® vlastnostem, jak vypravi poutnik
na cesté do Svaté zemé, ktery na konci patnactého stoleti obdivuje
ostatky sv. Simeona:

Nejdiistojnéjsi a nejkrdsnéjsi relikvie, jakou je mozné vidét, [takovou
nenajdeme] ani v Rimé, ani jinde. [...] [sv. Simeona] vidime zcela ne-
poruseného, nechybi mu nic z tohoto svéta, ani v obliceji, ani na rukou,
ani na nohou; md oteviend tista a v nich nejsou Zddné zuby; nedivim se
tomu, protoZe kdyz zemfel, byl velmi stary.*®

Navzdory fascinaci, kterou mrtvoly vyvoldvaly v pfedmoderni
spolecnosti (a popravdé fe¢eno i v té moderni, staci si vzpomenout
tfeba na populdrni fotografie popravenych zlo¢inct z konce deva-
tendctého stoleti), je zfejmé, Ze samotnd téla nemohla v rimci kies-
tanské zboznosti stacit. Od ¢tvrtého stoleti se proto ¢asti svatych
tél systematicky uctivaly v hmotnych pfedmétech — relikviarich —,
které ¢inily slavu a moc svatych tél viditelnou. Tyto pfedméty, ¢as-
to vyrobené z drahych kovti, poseté vzacnymi kameny a perlami,
byly povazovany za bledy odlesk svého slavného a mnohem di-
lezitéjstho obsahu. »13» Drahocenné materidly tedy odkazovaly
na skute¢nou hodnotu relikvii, a to vizudlnim jazykem, ktery byl
viem srozumitelny.*

S rostouci popularitou Svatojakubské cesty po roce 1000 se
ikostely na poutnich trasich zacaly prestavovat tak, aby vnich lidé
mohli co nejlépe uctivat relikvie a ptibliZzit se posvitnu.” Inspirace
ptisla z pozdné antického Rima, kam poutnici sméfovali odjakZiva.
Rehot z Tours (538—594) li¢i svou zkusenost ze svatopetrského chra-
mu ve Vatikdnu. K télu sv. Petra se v Sestém stoleti dalo piiblizit
pomoci otvoru, do kterého mohli privilegovani poutnici prostr-
¢it hlavu a ucitit , pfijemnou vini svatosti“ vychézejici z relikvii.?®
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Vyjevy z legendy

o sv. Vincenci ze

Zaragozy a historie jeho
relikvii, vitrdz, vyrobeno
v Pafizi, cca 1245-1247 /
The Metropolitan Museum
of Art, New York City
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Relikvidfovy k¥iz, vyrobeno
v Limoges, cca 1180 /

The Metropolitan Museum

of Art, New York City
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14

Bazilika sv. Petra,
Rim, rekonstrukce
presbytdare, cca 600

15

Notxre-Dame-du-Port,
Clermont-Ferrand, puddorys
kostela, 12. stoleti

Na konci téhoz stoleti Rehot Veliky (540—604), jeden z nejmocnéj-
§ich papezti pozdné antického svéta, upravil prostor svétcova hrobu
tak, aby se k nému mohlo ptiblizit jesté vétsi mnozstvi poutnikd.
Pod knézistém baziliky vytvofil kryptu v podobé ptilkruhového
ochozu, kterou navstévnici mohli projit z jedné strany na druhou,
aniz by blokovali priichod. =14« Slo o velmi praktické feseni vhodné
pro co nejblizsi setkdni s relikviemi.?” Neni proto divu, Ze o pét sto-
leti pozdéji je pravé tato koncepce rozvinuta do monumentalniho
méfitka. Rizeny a pravidelny piiliv poutnikiéi do presbytate koste-
la, kde jsou vystaveny mistni relikvie, je umoznén pomoci ochozu
v Toulouse, Conques, Poitiers nebo Santiagu de Compostela. Prii-
chozi krypta pak byla vyuzita napiiklad v Notre-Dame-du-Port
v Clermont-Ferrand nebo v katedrale mésta Nevers. »15-16+ Tato
architektonicka feeni usnadrovala poutnikiim piibliZit se nejpo-
svatnéjsimu mistu stavby —tedy piesné to, co ponich chtél Codex Ca-
lixtinus — a pokracovat dél, aniz by rusili bézny liturgicky provoz.*
Ti, kdo vstupovali do posvatné budovy, viak nebyli vedeni pou-
ze vidinou setkdni s relikviemi. Prostorem je provizela symfonie
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barev, obrazi a vini. «17- Tlumené svétlo proudilo do chrami vit-
rdzemi nebo listy pergamenu, které byly levnéjsim feSenim pro
zakryvani oken. DuleZitd mista byla precizné osvétlena svicny
alustry. Viiné kadidla, hojné pouzivana béhem bohosluzZeb, svymi
psychotropnimi ti¢inky dale umociiovala mimotadny zdzZitek téch,
kteti do prostoru vstupovali.?® Designéfi jednotlivych prostor tedy
dovedné docilili toho, Ze navstévnici prozivali posvatno doslova
vsemi smysly. Setkani s relikviemi tak jiz pouze zavr§ovalo umné
vystupriované ocekdvani.*

Podobnd zku$enost posvitna, do které je zapojeno celé télo

a vSechny smysly, se samozi'ejmé netykala vyhradné oblasti pout-
nich kosteld. Rozmér vnimdni posvitného prostoru se viak v pii-
padé poutnikii promérioval a byl umocnén tim, co se biologicky

odehrévalo s jejich pohybujicimi se tély. Vychdzime-li z pfedpo-
kladu zaloZeného na dostupnych tdajich, Ze lidska téla fungujina

biologické drovni dnes stejné jako v dobé ptedmoderni, miZeme

pochopit, jak stovky kilometrti dlouhy pochod méni vnimani pro-
storu, pfedmétu a obrazd. »18+ Jiz v sedmdesatych letech dvacaté-
ho stoletibylo totiz dokdzano, Ze dlouhodoba celodenni chtize ma

méfitelny vliv na dusevni stav ¢lovéka.*' Podle nashromazdénych

udaji dochézi k takzvané synchronizaci mezi mysli a télem. Diky

tomuto procesu je mysl oteviena mystickym zazitktim — tedy vse-
moznym vidénim a intenzivnim smyslovym prozitkiim. K tomu

je tieba pripocist jesté hormony, které se pii extrémnim fyzickém

vykonu produkuji: adrenalin, ktery vznika pii obzvl4sté namaha-
vé aktivité, a endorfiny, takzvané hormony stésti, které télo pro-
dukuje po skonceni vykonu.*

Po stovkach kilometra chize, naptiklad smérem k Vézelay

nebo do Conques, je tedy poutnikova mysl synchronizovana s té-
lem. Zavérecny vystup ke klasternimu kostelu na konci dlouhého
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Kostel sv. Fides
(Sainte-Foy), Conques,
pohled do ochozu,

cca 1040

17

Kostel sv. Fides
(Sainte-Foy), Conques,
autorskd rekonstrukce,
cca 1000

18 -
Stéhovavi historici
uméni na pouti, 2017
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Socha-relikviax sv. Fides,
Conques, tvdi ze zlata
pochdzi jiz ze 4. stoleti,
zbytek piedmétu je

z tisového dfeva pokrytého
zlatymi listy a drahokamy,
9.-11. stoleti (s Upravami
z 12.-13. stoleti) /
Trésor d’oxrfévrerie
médiévale de Conques

20

Vitrdz sv. Fides

v apsidé kostela, Conques,
fotografie z roku 2018
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dne straveného chiizi vyvolava produkci adrenalinu, ktery je navic

umocnén blizkosti cile. Jakmile se poutnik za tohoto stavu ocitne
v posvatném prostoru, tieba v poutnim kostele v Conques pied
relikviemi sv. Fides, uvolni se endorfiny.* «19, 102+ Pravé v tako-
vém stavu muze télo proménéné dnavou z chize a stimulované
vSemi smysly prozit naprosto jedine¢ny zazitek v nejposvatnéjsi
¢asti prostoru stavby. V piipadé kostela v Conques se toto misto
zhmotiiuje v relikvidiové sose sv. Fides z devitého nebo desaté-
ho stoleti, o které vime, Ze byla vystavena ptichdzejicim poutni-
kam pravé v apsidé a o které si jesté podrobnéji povime v kapi-
tole o pokladech.?* «20+ Soudobé prameny uvadéji, Ze poutnici,
ktefi stanuli pfed sochou, zakusili pocit skutecného setkdni se
svétici, setkdni, které je mohlo uzdravit. Ve slavné knize zdzraka
sv. Fides (Liber miraculorum sanctae Fidis), kterou napsal z velké
¢asti Bernard z Angers na pocatku jedendctého stoleti, je mnoho
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zprav o takovych setkdnich a zdzracich. Jednou z nejzajimavéjsich
je ta o Guibertovi, ktery byl podle dobovych pramenti vylécen ze
slepoty hned poté, co pfisel do Conques, aby se poklonil svétici:

Dorazil na misto [...], koupil svice, postavil je pred oltdre a bdél u zlaté-
ho obrazu nejsvétéjsi mucednice. Kolem piilnoci se Guibertovi zddlo, Ze
vidi dveé svétlem naplnéné koule podobné bobulim, sotva vétsi nez plody
vaviinu, které byly sesldny shiiry a zabodnuty hluboko do diilkii jeho
vytiestényich oci. Sila ndrazu zneklidnila jeho mysl a ve stavu zmateni
usnul. Kdyz se v§ak zpivaly ranni chvily, probudil ho chér a hlasy téch,
kteri zpivali Zalmy, a zddlo se mu, Ze rozezndvd stiny zdricich lamp a lidi
pohybujicich se kolem.>

Dnesni ¢lovék je vzhledem ke svému kartezidnskému a scientistic-
kému vzdélani naprosto skepticky k samotné myslence piedmoder-
niho zdzraku a ¢asto takové uddlosti povazuje za pfedmét manipu-
lace nebo 1Zi. V nékterych piipadech o manipulaci nepochybné §lo,
nepodcefiujme v8ak psychosomaticky potencial setkani s uctivany-
mi pfedméty a obrazy. Pokud celd spole¢nost povaZovala moZznost
zdzraku jako ndsledku pouti za redlnou, a dokonce za pravdépo-
dobnou, mnoho lidi mohlo byt skute¢né uzdraveno pravé prostied-
nictvim jejich vlastni mysli. Jsem piesvédcen, Ze biologické procesy
v lidském téle povzneseném a proménéném zkusenosti dlouhého
putovani mohly hrit zdsadni roli, jak ve vyvolani dojmu setkdni
s uctivanymi svétci, tak jejich schopnosti konat zazraky.

Umélecky piedmét a architektonicky prostor jsou tedy na-
stroji, které stimuluji smysly a piedstavivost véficich, zatimco
delsi pési cesta je zdZitkem, ktery proménuje télo i mysl. Pfiroda
a kultura se zde snoubi v dokonalé symbidze a vytvafeji idedlni
podminky pro radikdlni proménu poutnika diky svatym mistim,
kterd na své cesté potka.



Vazeni Ctenafi, prave jste docetli ukazku z knihy Poutni umeéni ve stfedovéku jako télesny zazitek.
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si miiZete zakoupit celou knihu.



