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Knihu venuji své Zené Blance

za jeji podporu, trpélivost a shovivavost
PFi pFipraveé expedic a také za viru,
Ze to zvladnu.







I stafi pfinasi rekordy: Na lyzich na oba poly

Prorog

Je skoro pulnoc. Kdesi uprostred Severniho ledového oceanu se
na ledovou kru snasi vrtulnik z polarni stanice Barneo s nasim
tymem na palubé. Pilot ani nevypina motory, rychle vystupujeme
a vyhazujeme sané a lyze. Za chvili se vrtulnik opét zveda a mizi
v oblaku rozvireného snéhu. Jsme na 89°s. $., teplota —37 °C,
vitr a kolem jen nekonecna pusta plan ledu a polamanych ker.

Tak zacinal mij vysnény pochod k severnimu polu v sobo-
tu 14. dubna 2018. Samotna cesta zaCala ovS§em mnohem
diive. Mozna uz v détstvi se nékde v mém nitru rodila touha se
alespon seznamit s podminkami, které museli ptekondvat prv-
ni objevitelé novych svétl, dobyvatelé severniho i jizniho pdlu
nebo horolezci v Himalaji.

Jako maly kluk jsem byval ¢asto nemocen, a abych se doma
nenudil, kupovala mi maminka dobrodruzné knihy. Mezi nimi
byly i knihy vénované objevitelskym cestam. Tyto vzrusujici
ptibchy jsem ¢itdval nejradéji. Ale tehdy, v padesatych letech
minulého stoleti, bylo odvazné si jen predstavit, ze bych se
na pusta mista Arktidy, Antarktidy nebo na Himalaj podival.

Kdyz jsem trochu povyrostl, byla moji nejvétsi zalibou ma-
tematika a fyzika. Touzil jsem poznat, jak funguji déje v piirodé
a jaké jsou jeji zakladni zakony. To mne pozd¢ji piivedlo ke stu-
diu teoretické fyziky na Matematicko-fyzikalni fakulté Univer-
zity Karlovy, které jsem uspésné dokoncil, a celou svoji profesni
dréhu jsem vénoval badani ve fyzice jako védecky pracovnik
Fyzikalniho tstavu Akademie véd. Za svoje prace v teoretické
fyzice jsem ziskal n€kolik ocenéni a tituld.
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Rad jsem také plaval. Na univerzité jsem byl ¢lenem plavec-
kého oddilu Slavie MFF. Trénovali jsme kromé ned¢le kazdy
den. V zavodnim plavani jsem pokracoval i béhem prezencni
vojenské sluzby v oddile Dukly Tabor. Plavecké tréninky meé
udrZzovaly v dobré fyzické kondici.

S krasami zasnézenych hor jsem se seznamil také na univer-
zité¢ a hned mne podmanivd atmosféra zimy v horské krajiné
uchvatila. Na lyzatrském kurzu jsem poprvé nazul bézky a uplné
jsem jim propadl. Na sjezdovani jsem nebyl moc Sikovny a také
jsem se mu prilis nevénoval, ale bézky, to bylo néco jiného. Vol-
ny pohyb v pfirodé, tiry od boudy k boudé¢ na hiebenech hor, to
jsem si oblibil a s kamarady z plaveckého oddilu jsme v zimé
na horach casto pobyvali n¢kdy tyden, nékdy jen o vikendu.
Moc jsem se na vylety neoblékal a trochu se otuzoval a ziskaval
tak fyzickou i1 psychickou odolnost.

V relativné volné¢jsim obdobi Sedesatych let a pak zvlasté po
ukonceni vojenské sluzby jsem své zaliby obohatil o poznavani
novych zemi, rozdilnych kultur, kras svétové architektury, ume-
ni a také tizasnych kouzel ptirody. Na cestdch mne ¢asto dopro-
vazela mé Zena Blanka.

Na svatebni cestu jsme se spolu vydali autem do Norska, kde
jsme 4. srpna 1979 v 0:15 piekrocili severni polarni kruh. To pro
nas byl silny zazitek. Poprvé jsme vstoupili do polarni oblasti.

Po roce 1990 se moznosti cestovani radikaln€¢ zmeénily.
V Antarktid¢ jsme stravili cely mésic a pozdéji jsme pravidelné
jezdili lyzovat do Laponska za polarni kruh. Vrcholem pak byly
expedice na severni a jizni pol, které byly ocenény zapisem do
Guinnessovy knihy svétovych rekordu.

O tom, jak k tomu doslo a co vse bylo tfeba ptekonat, se vypravi
v této knize.
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I. PRvNT DOTEKY ANTARKTIDY

8.12.1999 - 12. 1. 2000

Na zacatku tohoto ptibchu je tfeba se zminit o jedné zvlastni
osobnosti, bez které bych tuto knihu nepsal. Jde o Jarosla-
va Pavlicka, dobrodruha, ktery rad cestoval do hor a odlehlych
kraji a nakonec se rozhodl, ze vybuduje zakladnu, kde by se
trénovaly a testovaly mozZnosti preziti v drsné pfirodé. K této
aktivité si vybral pravé Antarktidu, zemi odlehlou od civiliza-
ce s dostatecné neptiznivym podnebim, a na ostrové Nelson
v Jiznich Shetlandach zfidil prostou stanici ECO-Nelson. Mne
a Blanku velmi ldkalo na ni pobyvat.

Ke stastnym okamzikiim naseho turistického snazeni patiilo
seznameni s Jaroslavem. Navstivili jsme jeho pfednéasku o sta-
nici v Antarktidé, popovidali si o tom, kde a jak jsme uz byli,
a mozna si 1 padli do oka. To jesté ale viibec neznamenalo, Ze se
v Antarktid¢ nakonec ocitneme. Bylo tfeba projit jeho vstupnim
testem fyzické a psychické odolnosti.

Dohodli jsme se, ze test probéhne na zacatku fijna 1999, a ve
spravny €as odjeli do Pisku, kde nds ocekaval jesté se dvéma
nadsenci té€Sicimi se na pobyt v drsné piirod¢.

Druhy den jsme v péti nasedli do starsi Skody 120 a vyjeli
smérem Dachstein. Do Obertraupu, k lanovce v Dachsteinhofu,
jsme dorazili odpoledne. Trochu prselo a po spravedlivém roz-
déleni jidla, stanu, vafeni apod. do batohti jsme zacali stoupat
smérem k chaté¢ Simonyhiitte pfimo po sjezdovce. Pravidelny
rytmus osmi krokt, zastaveni a osmi hlubokych nadechti nam
umoznil efektivné postupovat dal. K veceru uz jsme byli dost
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Mapa ostrova Nelson, kde lezela nase zakladna.
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unaveni, padal mokry snih a ocitli jsme se bez vody v krasové
oblasti, kde také zadné zdroje vody nejsou.

Jarda s Blankou postavili stan na jednom viceméné¢ (tedy spi-
Se mén¢) placatém kameni a ja jsem Sel nabirat vodu z kaluzi
do igelitu a plastovych lahvi. To byla zdlouhava prace, ktera se
musela Casto prerusit ohfivanim zkiehlych prstd. S obstaranim
vody na vecefi mi pfiSla pomoct Blanka. Ve stanu jsme si pak
uvaftili polévku, ohtali konzervu a nakonec udélali kakao a caj,
vSe v jednom hrnci, bez zbyte¢ného vyplachovéni. Vodou jsme
pochopiteln¢ Setfili.

Ne upln¢ susi jsme zalehli do spacaki. Jarda a Blanka spa-
li na kraji, ja uprostfed, na vrcholu kamene, odkud jsem porad
sjizdel. Ale bylo tam teplo a nesnézilo. Dva mladsi kolegové
spali venku pod igelitem.

Noc jsme pieckali a trochu jsme si i odpocinuli. Druhy den
bylo mlhavo, ale uz nesnézilo. Vydali jsme se kolem Simony-
hiitte na ledovec. Plan byl ,,vyhotel4 chata®, to znamena zadné
obcerstveni, zadné ohfati, chata jako by nebyla. V jedné ruce
jsme nesli destnik, kdybychom na snéhovém poli upadli a sjiz-
deli do udoli, pak by destnik poslouzil jako cepin. Dosli jsme
az k jakési sténé, tu jsme navazani na lano slezli a pokracovali
k ledovci. Ja Sel navazan prvni. V kapse jsem nesl jednodu-
chy provazovy zebiik spojeny lanem s Blankou, kterd mne
jistila.

Musim fict, ze rozptylené svétlo v mlze nad ledovcem do-
vede Cloveéka naprosto zmast. Nem¢l jsem ani ponéti, zda jdu
nahoru, nebo doli. Chvili jsme se takto na ledovci prochazeli
a pak jsme se vratili. Nedovedu si Upln¢ ptedstavit, co by se
stalo, kdybych ptece jen do né&jaké ledovcové prurvy spadl. Je
otazkou, jestli by m¢ Blanka udrzela, a pochybuji, Ze bych po
tom zebticku, co jsem si nesl v kapse, vylezl ven.
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Dol do udoli jsme se vratili v pofadku, ale naprosto dehyd-
rovani. Cestou jsme cely den nesméli pit. Zizen byla tak velika,
ze jsme si olizovali mokré bundy. Jesté vecer jsme odsud odjeli
a prespali v lese.

Réno jsme dorazili k mofi, k zalivu u Terstu. Tady nas ce-
kalo béhani vodou a loveni ryb. Také jsme museli pozirat zivé
garnaty a kraby. Nebylo to tak zlé, kdyby Slo o Zivot, dalo by
se takto prezit. Nastésti jsme neulovili Zadnou rybu, a tak nam
radost z jeji konzumace za Ziva byla odeptfena. Na rozdil od
Dachsteinu zde ale bylo teplo.

Tteti den jsme se opét vratili do zimy. Piespali jsme u horské
ficky v Alpach a rano, kdy mrzlo, jsme se bez snidan¢ vydali
ficku brodit. Vzhledem k prudkému proudu jsme ji ptekona-
vali na lané. Bylo to dost obtizné a zvladl to jen jeden z nas.
Ja se o to pokousel dvakrat, ale vzdy jsem se musel promrzly
a vyCerpany vratit. Nicmén¢ tim trapeni skoncilo, pak uz byla
jen vydatnd snidan¢ a piesun do Pisku. Ziejm¢ jsme se osvéd-
¢ili, a tak nas Jarda vzal s sebou do Punta Arenas a pak ina
ostrov Nelson.

Akeskok

Antarktida je svétadil o rozloze bezmala 14 milionti km?. Pri-
meérné letni teploty se pohybuji mezi —10 a —40 °C, vanou zde
silné vétry a v zim¢ dosahuji mrazy az —80 °C. To jsou podmin-
ky, které zachycuji knihy o dobyvani jizniho polu. Vzrusujici
pro mne byl dramaticky zavod Roalda Amundsena a Rober-
ta F. Scotta o prvenstvi pfi dosazeni jizniho polu, v némz byl
uspeéSny Amundsen. Ten 14. prosince 1911 dosahl jizniho pdlu
jako prvni. Pro Scotta a jeho muzstvo vsak toto dobrodruzstvi
skoncilo tragicky.

10



I stafi pfinasi rekordy: Na lyzich na oba poly

I kdyz jsou podminky v centralni Antarktidé opravdu drsné,
hosti ve svych okrajovych oblastech mnohé druhy ptactva, ryb
a zvéte. Mezi nejznamgjsi patii tuleni a tucnaci, velryby, kor-
morani ¢i chaluhy. A pravé do téchto mirn¢jSich mist jsme pied
Vianocemi roku 1999 zavitali 1 my.

%k skok

Cesta do Antarktidy se piece jenom vymykala obvyklému turi-
stickému standardu. Mohli jsme si s sebou vzit jen 12 kg osob-
nich véci, mezi nimi ale musely byt holinky. Ostatni véci do
vyse leteckou spolecnosti povoleného dvacetikilogramového
limitu byly rizné nastroje a material na vybavu stanice, ktera
se s nasi pomoci méla po zimé uvést do provozu. Ty nam Jarda
ptredal aZ na letiSti. J4 jsem naptiklad dostal vojenska bubinkova
kaminka s rourami, ktera jsem nakonec nosil po letistich jako
pfiru¢ni zavazadlo.

Ponévadz jsme letenky shané€li na posledni chvili, muse-
li jsme nékolikrat prestupovat. Letéli jsme do Milana, pak do
Rima, Buenos Aires a nakonec do Rio Gallegos. Na italskych
letiStich jsme asi pisobili dost divné. Nebyla zrovna zima, ale
abychom usetfili kila v zavazadlech, navlékli jsme na sebe teplé
bundy. K tomu pohorky a v ruce roury ke kaminktim. Tenkrat
jesté nebyly tak prisné bezpecnostni kontroly.

Dalsi ucastnik expedice Marek Orko Vacha mél jako ptirucni
zavazadlo vrtacku, né€jaké rahno a plachtu. Bylo zajimavé nas
sledovat. Vezli jsme véci jako normalni chalupafi, kdyz si zafi-
zuji letni sidlo, jenze jsme s tim letéli az do Jizni Ameriky.

Samotny let probihal v potadku. Rano 8. prosince jsme odle-
téli do Milana a pokracovali dale na jih Argentiny. V Rio Galle-
gos jsme véci vylozili a najali si auto na cestu do Punta Arenas.
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