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      TATO KNIHA JE MODLITBOU.


      MODLITBOU ZA PROBUZENÍ LIDSTVA


      ZE SPÁNKU, V NĚMŽ DŘÍMALY NAŠE NEKONEČNÉ A VROZENÉ DUCHOVNÍ DARY PŘÍLIŠ DLOUHO.


      AŤ DOSTANEME SVOLENÍ A VYŽÁDÁME SI SVOU MAGII ZPĚT. AŤ VYLÉČÍME SVÁ ZRANĚNÍ


      A STANEME SE NEJMOCNĚJŠÍ VERZÍ TĚCH, JIMIŽ JSME PŘEDURČENI BÝT.
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      Jsem velmi vděčná laskavým předkům, kteří přišli před námi a umožnili nám být zde v tomto okamžiku, abychom společně přijali toto poselství.

      Děkuji za všechny lidi, kteří museli existovat, abychom mohli žít svůj současný život.

      Děkuji střídajícím se ročním obdobím,

      přílivům a odlivům a životním cyklům.

      Zemi. Děkuji všem způsobům, kterými nám,

      Bohyně, ukazuješ svou lásku.

      Matka se o nás stará, pečuje o nás, vyživuje nás a vychovává, dovoluje nám projevovat oheň a hněv a poskytuje nám bezpečný prostor, abychom mohli být sami sebou.

      Děkuji ti za orgasmy.

      Děkuji ti za hrady, lesy a louky, za oceány a řeky.

      Děkuji za všechna zvířata, za Artemis

      a všechna jména pro její majestát.


      Děkuji každému stromu, který se stal stránkou této knihy.

      Děkuji za vaši oběť, díky níž můžeme prožít tyto stránky.

      Děkuji za kořeny pod našima nohama. Pokud se rozpomeneme a zakořeníme, porostou spolu s námi.

      Rozkvétáme a prospíváme.


      Děkuji ti, děkuji ti, děkuji ti,

      že mi dovoluješ být poslem Bohyně,

      zpívat její písně a mluvit hlasem Země.

      Děkuji za divoké řeky ve mně,

      za všechnu odvahu, kterou jsem potřebovala, abych mohla být takhle zatraceně jiná.

      Děkuji ti za svůj osud, za všechny lidi, kteří jsou ochotni mi naslouchat a dovolit, aby jim moje záře pomohla najít cestu.

      Být majákem, který je vede domů,

      a zažehnout plamen jejich svíčky.


      Děkuji svým posvátným sekvojovým lesům,

      zemi Yuroků, Wiyotů a Hupů, potokům, říčkám a vodopádům, drakům a vílám, všem elementárním bytostem.

      Děkuji čarodějkám a lovcům čarodějnic za to, že nás přiměli povstat a znovuzrodit svět

      s divokou milostí a vděčností.


      Děkuji tobě, Matko.

      Děkuji každému z vás za to, že jste tu se mnou.

      Miluji vás. Já jsem vy. A my jsme Zemí.
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    Předmluva


    Kdo by nechtěl mít probuzenou moudrou intuici, umět jí naslouchat a nechat se jí vést? Nebýt ztracený ve zmatku vnějšího dění, odpojený od svého nejvzácnějšího průvodce, který je naším vnitřním kompasem na cestě kolem světa zvané Život? Která žena by nechtěla žít v sebelásce a sebepřijetí, být spokojená se svým tělem, barvou hlasu, hebkostí kůže a svou sexualitou? Všechny bychom tak chtěly žít!


    Bohužel však nasloucháme hlasu módních „guruů“, chceme vypadat jako hvězdy z hollywoodských filmů, které nikdy nestárnou, a dokonce i na druhý břeh odcházejí dokonale nalíčené, štíhlé a v šatech „haute couture“.


    Přitom ženská moudrost je tak krásná. Vrásky, které nám do tváře vepsal čas, stříbrné vlasy utkané z měsíčního svitu a něžné oslovení našich vnoučat: „Babičko.“


    Kniha Mii Magik Moudrá intuice je skvělým průvodcem na cestě k sobě a k probuzenému moudrému lidství. Prostým, neotřelým a přímočarým způsobem vede k probuzení moudré intuice, k návratu ke zdroji energie, radosti a smyslu života, a to i pomocí spousty inspirativních cvičení. Naučí vás originálním způsobem používat astrologii, tarot, numerologii, magii barev a mnoho dalších praktických nástrojů.


    Kromě silného osobního příběhu autorky vás v ní čeká vědomé vedení v léčení čarodějek, ano, čarodějek, žen, jejichž prostřednictvím se DĚJE ČARO :). Autorčino vysvětlení, jakým způsobem středověké procesy se ženami léčitelkami a bylinkářkami stále ovlivňují svobodu dnešních žen i mužů, mě hluboce oslovilo. Ano. I já mám zkušenosti z dnešní doby s představiteli církve, kteří mi zakazovali hrát divadlo v jejich městě. Přitom ve svých divadelních hrách vedu posluchače k Bohu, andělům, k cestě srdce.


    Autorka je pro mě velkou inspirací v pohledu na zdroj ženské síly a krásy. Mia Magik je nádherná a charismatická bytost. Díky její knize poznáte, kde se vytratila vaše touha žít život plnými doušky podle vašich představ, a vydáte se na cestu k sobě. S Moudrou intuicí to půjde přirozeně a lehce. Je to novodobá praktická nauka o radostném ženství, respektive lidství, praktická příručka o cestě zpět k autentičnosti plná objevných okamžiků, meditací a cvičení. Pomůže vám znovuobjevit sebe samy a propojit se s vaší duší.


    Zažijete spoustu aha momentů a radosti. Mia velmi srozumitelným a podnětným způsobem popisuje přirozené spojení s životem a božskými rozměry.


    Když jsem knihu četla a připravovala předmluvu, zažívala jsem na jejích stránkách chvíle neskutečné lásky, pochopení, přijetí, požehnání a vnitřního klidu.


    Je to krásná cesta. Znám ji. Přeji krásný návrat k vaší moudré intuici.


    Gabriela Filippi


    herečka, autorka Léčivého divadla, duchovní průvodkyně
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    Úvod
   

   
    
     J
    e přirozeným božským právem každé bytosti na Zemi prožívat své spojení s Vesmírem. Znovuzískání naší síly a důstojnosti nám dává důvěru požádat o to, co chceme, a jít za svými sny. To, co nazývám
    
     moudrou intuicí
    
    
     (v anglickém originále autorka používá složeninu
    IntuWitchin
    
     , která vznikla spojením
    intuition
    
     , tedy „intuice“,
    witch
    
     neboli
    
    
     „čarodějka“
    
    
     , pozn.
    , je náš vnitřní hlas a vrozené spojení s Vesmírem, které nám radí, abychom komunikovali se světem přírody, uzdravili svou duši a podnikali kroky na základě inspirace. Když jsme napojeni na pramen moudrosti ve své podvědomé mysli, okamžitě se nám zobrazí a osvětlí význam a smysl složité provázanosti každého okamžiku. Uvědomění, že jsme součástí této sítě, nám připomíná, že život je víc než jen smysluplný. Je
   

   
    Vnímáme jemné našeptávání a tichý hlas naší Bohyně – daného systému vedení –, ale zdá se, že je neslyšíme. Byli jsme odděleni od své magie, svého vyššího vědomí a své nadpřirozené síly – toto odříznutí má kořeny ve snaze přežít. Od vzniku současné civilizace se lidé snažili ovládat přírodu, aby se udrželi v „bezpečí“ a těžili z její štědrosti. V průběhu staletí došlo k téměř úplnému oddělení od naší vnitřní přirozenosti. Studie ukazují, že jednoduchý život v blízkosti přírody, například lesa, výrazně prodlužuje délku našeho života. Naučili jsme se přežít bez přírody, ale žijeme skutečně? Co když klíč k opětovnému spojení s naší nekonečnou moudrostí spočívá v magii kouzelných lesů z našich pohádek a v symbolických významech světa kolem nás?
   

   
    Zažili jste někdy ten kouzelný okamžik, kdy se vám zdálo, že jste se rozplynuli a byli jste jedno s přírodou? Možná jste se poddali lijáku, zavřeli oči a nechali dopadat kapky vody na svou tvář? Nebo jste se dívali do nekonečného prostoru, povzneseni pocitem úcty a jednoty? Ano, naše bohaté, luxusní životy jsou svým způsobem krásné, ale nic se nevyrovná nejčistší blaženosti, která vyplývá z naprosté prostoty v instinktivním souladu s přírodním světem.
   

   
    Když se distancujeme od našeho vzájemného vztahu s přírodou, její píseň slábne a my zapomínáme, jak jí naslouchat. Ačkoli je naším zdrojem, ztratili jsme se životem v ní spojení. Divoké lesy a hvězdnou oblohu jsme vyměnili za betonové džungle a mrakodrapy. Zrcadlo její tvořivé schopnosti, hojnost jejích plodů a květin a její tekoucí řeky byly odváty z krajiny naší mysli jako mraky na odpolední obloze. Většina náboženství změnila naše uctívání božství prostřednictvím přírody tím, že prosadila svá pravidla a protokoly a přesvědčila nás, že nemáme důvěřovat sami sobě a svému vnitřnímu hlasu. Vy sami jste vším, co kdy budete potřebovat k přímé komunikaci s Bohem, Bohyní nebo Duchem (nebo jakkoli nazýváte univerzální sílu oživující existenci). Dokonce i slovo
    
     anima
    znamená v latině „duch“. Naše vrozená přirozenost je naší duchovní podstatou. Když se někdo usazuje na novém místě se záměrem přispět k jeho zlepšení, označujeme to slovem „naturalizace“. Pojďme se tedy znovu
    
     naturalizovat
    a chovejme se ke světu tak, jako bychom věděli, jak důležité je napít se z potoka, jíst posvátné rostliny a být ve správném vztahu s tím, co je naší přirozeností.
   

   
    Zatímco se rozvíjí vaše moudrá intuice, sílí vaše propojení se vším okolo a vy vytváříte více lásky k sobě samým a proměňujete svůj vztah k realitě.
   

   
    VESMÍRNÝ ZÁKON MOUDRÉ INTUICE
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    Švýcarský psychiatr Carl Gustav Jung, jehož dílo bylo průlomovým v oblasti antropologie, psychologie a filozofie, zastával názor, že nejlepším způsobem, jak porozumět sobě samým a svému druhu, svému chování a existenci, je pochopení hlubších významů mýtů a legend. Příběhy o magii obsahují nejpravdivější poznání o našem původu a schopnostech jako lidských bytostí.
   

   
    Víra v magii není hloupý, dětinský způsob chování. Magie neexistuje pouze v pohádkách. Je to připomínka našich vlastních nadpřirozených schopností ovládat energetické síly stvoření. Podstata reality se řídí 12 vesmírnými zákony (zaznamenanými ve starověkém alchymistickém textu Thothovy
    
     Smaragdové desky
    ,
    
     Hermes Trismegistos
    ), které působí na každé vlákno existence. Prvním a nejdůležitějším zákonem je zákon jednoty, který říká, že vše je vzájemně propojeno. Nejpopulárnější je zákon přitažlivosti, jenž je obecně považován za moderní techniku manifestace. Tyto zákony jsou však jen dvěma částmi rytmické, vibrační skládačky, které
    
     „život na Zemi“
    . Vesmírné zákony společně popisují a vysvětlují rovnováhu a energii, příčinu a následek, destrukci, odraz a znovuzrození – vytvářejí řád z
   

   
    Ztělesnění zákona jednoty k dosažení osvícení není snadné. V zájmu urychlení vaší cesty k prožívání co nejmagičtějšího života se zaměříme na zákon souvztažnosti. Alchymisté jej často označovali jako zákon podobnosti, který je podstatou metafory, že každá událost v našem životě se zrcadlí jinde ve Vesmíru. Jeho starověkou podobou je: „Jak nahoře, tak dole, jak uvnitř, tak vně.“ Cokoli, co se děje v mikrokosmu vašeho života, je odrazem toho, co se děje v makrokosmu Vesmíru, a naopak. Moudrá intuice je vaším osobním spojením se zákonem souvztažnosti a komunikuje s vámi prostřednictvím každé vaší zkušenosti.
   

   
    Moudrá intuice v sobě nese kódy, pomocí nichž lze rozpoznat, že naše těla jsou stvořena ze stejných prvků jako Země. Naše svaly jsou hlína a bláto, naše kosti kameny jejích hor, náš dech je vítr v jejích stromech, naše krev je voda jejích řek a elektřina, jež pohání naše srdce, je oheň z jejího nitra. Přirozeně fungující systém s vibrací duše, která vše oživuje. Každý z těchto prvků můžeme používat k léčení jemu odpovídajících analogií v nás samých. Moudrá intuice je plán, který vám ukáže, jak na to.
   

   
    Svou knihu jsem psala na různých místech světa. Tato slova jsem pro vás přepisovala od Antarktidy po Argentinu. Od luk přes vysočiny ve Skotsku a vodopády ve Walesu po džungle Kostariky. Psala jsem u Středozemního moře, které mi šplouchalo u nohou, a skončila jsem v zasněžených a majestátních Skalistých horách. Doufám, že moudrá intuice bude hrát důležitou roli při odhalování vaší vlastní magie a že se spojíte se symbolickým jazykem, jenž promlouvá k prapůvodnímu potenciálu v naší DNA. Život v souladu s naší prastarou moudrostí nás osvobozuje od omezení, abychom mohli důvěřovat sami sobě a svým duchovním schopnostem. Opětovně nás spojuje s naší pravou přirozeností a umožňuje nám poznat, že jsme hluboce hodni toho, aby se všechny naše sny staly skutečností.
   

   
    Značná část našeho oddělení od Země a od sebe navzájem byla způsobena špatným vedením. Prostá víra v magii je vzpourou proti vedení našeho soudobého světa. Množství studií o tvořivosti, řešení problémů, celoživotních úspěších a osobním naplnění dokazuje, že magické myšlení je přesně to, co potřebujeme. Americký paleoantropolog Daniel Lieberman ve své knize
    
     Spellbound
    (Okouzlený) popisuje výsledky testování kreativity u dětí. Ty, které před testem zhlédly scénu z filmu o Harrym Potterovi, kde se aktivně používala magie, dosáhly dvakrát vyššího skóre než děti, které viděly scény bez kouzel. Ukazuje se, že nevěřit v nadpřirozeno neuvěřitelně škodí naší výkonnosti i duchovní, emoční a profesionální pohodě.
   

   
    Když se rozhlédneme kolem sebe, je naprosto zřejmé, že svět je připraven na magičtější perspektivu! Vzhledem k tomu, jak jsme posedlí žánry fantasy a sci-fi, je logické, že 
    
     víme
    , že pod vším tím jedem padouchů, kteří z nás činí oběti, máme potenciál spojit se s magií ve svém skutečném, každodenním životě. Toužíme nahlédnout do magického Vesmíru, aby nám připomněl, že naše vlastní síla není jen metaforou stvořenou pro fantazie. Navzdory tomu, že jsme byli většinou náboženství vláčeni příkopy a že jsme součástí společnosti, která odrazuje od magického myšlení ve prospěch racionality, zůstáváme uchváceni tajemstvím. Jednoduše se magie nemůžeme
   

   
    Nenaučila jsem se levitovat (přestože kdysi jsem dokázala, aby to udělal někdo jiný!) a nikdy jsem nevyslala zářícího Patrona ze svého těla, ale kouzla jsou mnohem víc než to, co je dnes o nich obecně známo.
   

   
    To, co jsem se naučila, se stalo mým záměrem: žít v oddanosti svým superschopnostem, být misionářkou pro lidi, kteří se snaží získat zpět svou pravou přirozenost. Dokážu udržet pevné energetické hranice a udržet si pocit vlastního já, ať jdu kamkoli. Proměnila jsem životní lekce v požehnání. Magie mě obohatila divokým naplněním a potěšením, umožnila mi ovládat a ztělesňovat živelnou hojnost, abych ve svém životě mohla realizovat dary uzemnění a plynutí. Vše, co jsem objevila, můžete zakoušet i vy.
   

   
    Vesmír nám neustále připomíná naši magickou sílu, jenže mluví tím nejstarším a nejčistším jazykem ze všech. Elementy a symboly jsou mostem k dimenzím vědomí s nekonečným a mnohovrstevným významem. Říkáme, že „jeden obraz vydá za tisíc slov“, protože existují věci, které nelze obsáhnout nebo popsat slovy, jež by druhým lidem plně vykreslila určitou scénu nebo pocit.
   

   
    Vnímáme svět svými smysly a pak se necháme chytit v logickém myšlení, jako by to bylo všechno, co existuje. Ale symbolismus promlouvá skrze tajemství v nás. Každá z našich individuálních životních cest vytváří jedinečné psychologické reakce na dané tajemství a vztah k němu. Platonova filozofie spočívala v tom, že všichni máme při narození nekonečnou, již existující moudrost; jednoduše si na ni vzpomeneme, zatímco se učíme. Tvrdil, že duchovně sestupujeme prostřednictvím vlivu sedmi hlavních planetárních sfér naší sluneční soustavy a přijímáme inteligenci frekvencí boha či bohyně, jež se pojí s danou planetou.
   

   
    Ohlédneme-li se zpět, zjistíme, že magickou archetypální energii jsme žili a studovali mnohem déle než cokoli jiného. Magie – její mýty, pověsti a legendy – není mimo nás, ale zahrnuje to, co je 
    
     uvnitř
    nás. Carl Gustav Jung používal příběhy o nebeských bozích, pozemských entitách a mystických bytostech jako vysvětlení našeho neurologického chování. Magické umění, pomoc divokých zvířat a láska, která promění zlou šelmu v krásného prince, to všechno jsou znázornění skrytých oblastí našeho vnitřního světa, poselství moudré intuice.
   

   
    Ke spiritualitě jsem se dostala prostřednictvím kvantové fyziky. Vědecký přístup dokáže popsat chemické interakce a činnost neuronových sítí, ale ani ti nejspecializovanější lékaři zcela nerozumějí tomu, jak to vlastně funguje. Dokážete si představit, kolik energie by bylo potřeba k tomu, abychom si neustále uvědomovali, že naše realita je ve skutečnosti iluze tvořená kvantovými částicemi, které do sebe navzájem narážejí? Že bez ohledu na to, že vnímáme objekt jako pevný, tam ve skutečnosti vůbec není? To zní velmi únavně. Věda nám přinesla nevídanou lehkost a pohodlí, díky technologiím jsou podřadné úkoly přenechány strojům, ale zdá se, že čím méně toho v životě děláme, tím méně cítíme sami sebe. Magie od nás žádá více. Magie touží po angažovanosti a interakci, chce, abychom si s ní opět hráli.
   

   
    Vaše moudrá intuice je připomínkou toho, co vaše duše vždycky věděla, a vyzývá vás k tomu, abyste si připomněli svou sílu pramenící z prapůvodního zdroje a uznali svá požehnání. Jsem živoucím důkazem toho, že magie je skutečná, v nás a všude kolem nás, a že jen čeká na to, až si ji opět přivlastníme. Záměrem této knihy je vést vás k vaší vnitřní magii.
   

   
    JSTE MAGIÍ
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    Pravopis je pro mě jakožto čarodějku jednou ze specializací.
    
     (Těmito slovy autorka uvádí vysvětlení skutečnosti, že slovo
    magic
    
     , tedy „magie“, zapisuje v rozporu s pravopisnými pravidly s k –
    magik
    
     . Anglické
    spelling
    
     pravopis nese i význam „čarování“ či přesněji „zaříkávání“, pozn. red.)
    S moudrou intuicí vše nese hlubší význam, vše je záměrné. Vytváření své vlastní cesty, slovy a vším ostatním, učinilo můj život mnohem kouzelnějším než snaha následovat dav a společenské předpisy. Zápis
    
     magik
    místo pravopisně správného
    
     magic
    je snahou odlišit se od magie prováděné iluzionisty, kteří tahají králíky z klobouku, a připomínkou
    
     ka
    neboli energetického těla, které staří Egypťané považovali za naši duši či vyšší Já.
   

   
    Osobně se neztotožňuji s tradičními nálepkami čarodějnictví, jako je například novopohanské náboženské hnutí wicca nebo pohanství. Sloučení znalostí ze studia mnoha starodávných moudrých tradic mě vedlo k vytvoření slovního spojení
    
     moudrá intuice
    . Seděla jsem u nohou stařešinů Hupů, egyptologů, Rama Dasse i mohutných sekvojí a naučila jsem se, že magie je v podstatě léčení. Sledovala jsem, jak příliš mnoho ceremoniářů v rituálních společenstvích popírá význam této pravdy, což vede k větší potřebě léčení. Mnoha lidem je slovo „léčení“ nepříjemné, jako by naznačovalo, že je něco v nepořádku, ale toto omezující přesvědčení též vyléčíme. Léčení je pro magii nezbytné. Je to proces vykořenění všeho, co nám brání bezvýhradně uvěřit v sebe samé. Když uzdravíme své programy a podmínění a navrátíme se ke své původní podstatě, můžeme ovládat jakoukoli magii, již
   

   
    Mým osobním expertním oborem je transfigurace, tedy přeměňování – ano, ten předmět z Bradavic je opravdovou disciplínou. Ve skutečnosti jsou všechny předměty z kouzelnického světa reálné. Je to jedna z mých oblíbených shod z naší slavné „smyšlené“ fantasy. Transfigurace je kouzlo přeměny jedné věci v jinou. To je podstatou všech hlavních technik osobního rozvoje a duchovní praxe, od jógy přes Tonyho Robbinse až po biohacking a optimalizaci člověka. Proměna rigidity ve flexibilitu, nemoci ve vitalitu a strachu ve víru. Je to vnitřní, duchovní alchymie, proměna oněch těžkých lekcí v požehnání. Moje osobní cesta, poslání a největší dary spočívají v metamorfóze sebe samé z jedné verze do nejkouzelnější možné další varianty. Nešťastná, nezdravá dívka, která se děsila svého potenciálu a nebyla ochotná utéct z dusivé zóny pohodlí, se stala silnou, naplněnou ženou, jež žije fantazii jako svou realitu, obklopena svými duchovními spojenci a vedena samotnou Bohyní, živoucí Zemí.
   

   
    Kým byste se mohli stát po určité duchovní proměně?
   

   
    Moudrá intuice je destilací celoživotního vzdělávání prostřednictvím osobní transfigurace. Proměna zkoušek v triumfy, bolesti v sílu a vašeho chaosu ve vaše poselství a medicínu. Alchymie byla starověkou disciplínou spočívající v tom, jak doslova i přeneseně proměnit olovo ve zlato; moudrá intuice je vnitřní alchymií. Proměnou oslabujícího, tíživého přesvědčení v novou iniciativu, bolestných vzpomínek v motivaci nebo zraněného vnitřního dítěte v sebevědomého, radostného dospělého – to je zlato, kterého si v životě ceníme. Ať už je vaše ideální verze jakákoli, moudrá intuice je vaše věčné vnitřní vedení, jež vám ukazuje, jak se tímto ideálem stát. Slovo „rozhodnout se“
    
     (v angl. orig.
    decide
    
     , pozn.
    , které má stejnou příponu jako slovo
    
     (v angl. orig.
    homicide
    
     , pozn.
    znamená „zabít jednu polovinu“. Když se tedy pro něco rozhodneme, doslova necháváme druhou možnost zemřít. Váš nejmagičtější život na vás čeká, pokud se rozhodnete si jej přivlastnit.
   

   
    Tato kniha vám ukáže, jak proměnit sebe samé a své myšlení tak, abyste mohli kouzlit každý den, a to pouze pomocí nástrojů, které jste vždy měli: svého těla, mysli a ducha. Názorně vám ukážu svou vlastní magickou cestu, založenou na spojení se Zemí a vedenou Bohyní. Doufám, že vás inspiruje k nalezení a následování té vaší. Tisíce lidí se naučily mým základům života prostřednictvím Školy pro čarodějky, která je součástí mé online Akademie magického umění. Čím více tyto dovednosti sdílím, tím silnější je má moudrá intuice a tím magičtějším se stává i můj vlastní život.
   

   
    STAŇTE SE KOUZELNICÍ
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    Než se do toho pustíme, vyvraťme si některé běžné mylné představy o magii, nadpřirozených schopnostech a intuitivních informacích. Zaprvé, nemusíte být „speciálně“ šamansky vyškolení, závislí na náboženství nebo pokousaní radioaktivním pavoukem, abyste měli přístup k magii a své mocné moudré intuici. Jediná netopýří křídla, která můžete spatřit, se budou třepetat ve snu a ponesou poselství, že je načase opustit staré myšlení a přivést do života nové. Jediné, co se od vás vyžaduje, je otevřenost a ochota k poznání vyššího smyslu života.
   

   
    Traduje se, že čarodějnice jsou zlé, bezcitné požíračky dětí. Ale slovo „čarodějka“
    
     (v angl. orig. je slovo
    witch
    
     stejného původu jako slova
    wicca
    
    wicked
    
     , tedy „zlý“,
    wizard
    
     , tedy „čaroděj“, ze staré němčiny a skotštiny, pozn.
    znamená „moudrá, moudrost“ nebo „ta, jež vidí nebo ví“, zatímco slovo „řemeslo“
    
     (v angl. orig.
    craft
    
     , pozn.
    se vztahuje k rozvoji síly nebo dovednosti. Čarodějnictví
    
     (v angl. orig.
    witchcraft
    
     , pozn.
    tedy jednoduše spočívá v posílení dovednosti, jak ovládat svou moudrost. Být čarodějkou tudíž není o tom, co praktikujete, ale jak žijete. Jak integrujete moudrost, kterou jste získali ze všech svých zkoušek, utrpení a vítězství, do postavy, kterou v životě hrajete?
   

   
    Moje čarování nezahrnuje ani tak „sesílání kouzel“ jako spíš uvědomění, že každé slovo, které řekneme, je kouzlem. Můj přístup k magii a manifestaci je postaven na osobním zkoumání, které tomuto řemeslu poskytne ztělesněnou, prožitou energii. Kouzla jsou koneckonců jen možné šablony, které nám pomohou dosáhnout cílů a přání nebo je přijmout. A moudrá intuice je jazykem, který vám tato kniha pomůže ovládnout, vyžaduje to pouze posun vědomí, otevření se možnostem. Jakmile se naučíte získávat svou tvořivou životní energii ze samotného Vesmíru, stanete se Zdrojem
    
     (v angl. orig.
    Sourcerous „
    
     kouzelnice, napojená na Zdroj“, pozn. překl.)
    . Ve staré francouzštině znamená
    
     source
    vzestup, zatímco přípona
    
     -ous
    znamená „být hojný nebo plný“. Být kouzelnicí
    
    Sourcerous
    
     , pozn.
    tedy znamená stoupat do své vlastní plnosti a celistvosti. Objevování toho, jak aktivovat zdroj síly ve svém nitru, abyste se stali vůdčí osobností svého života. To je základem jednoho z mých online kurzů se stejným názvem.
   

   
    I když se zdá, že se věci hroutí, Vesmír vám vypráví příběh a činí váš příběh napínavějším. Dává vám tak dokonalou příležitost k návratu. Na cestě každého dobrého hrdiny slouží úskalí, bolest a vrcholné životní zážitky k uzdravení a vývoji a přispívají k našemu rozkvětu. Čím více se zapojíte a budete s moudrou intuicí komunikovat, tím bezpečněji se budete cítit ve svém těle a budete si více vážit daru spojení se Zemí.
   

   
    Kultivace magie a moudré intuice je celoživotní proces. Každý den přináší nové možnosti, jak zušlechťovat svou osobní sílu. Neexistuje žádný předpis nebo soubor „kroků“, které je třeba následovat, kromě hlubokého naslouchání. Mým úkolem je posílit vaši schopnost uvést rituály do vašeho každodenního života, bez ohledu na to, kde se na dané cestě nacházíte. Moudrá intuice je naštěstí méně přesná než recepty při pečení. Pečení není moje silná stránka, protože ráda improvizuji. Moje moudrá intuice mi vždy poslouží při míchání česneku s karamelizovaným citronem, ale cukrářství vyžaduje přísnou, pravidelnou přesnost. Proto je většina mého pečiva spíše zklamáním. Moudrá intuice je pravým opakem – je založena na momentální situaci, je nemožné, aby se nepodařila. Jediným „tajemstvím“ je dostatečná důvěra v sebe samu. Improvizujte, drahoušci, buďte spontánní a vytvořte si vlastní pravidla.
   

   
    Jediným imperativem moudré intuice je: NEsrovnávejte se s ostatními. Někteří lidé slyší hlas své moudré intuice ve sprše, jiní při tichém sezení. Jsou tací, kteří dosahují cílů v rychlém sledu za sebou a stoupají stále výš, zatímco jiní se učí přijímání a spokojenosti v jednoduchosti. Vaše cesta je jedinečná.
   

   
    ZÁKLADY MOUDRÉ INTUICE
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    Na cestě použijeme mnoho nástrojů, ale žádné oko mloka nebo prst žáby nejsou potřeba. Obě zmíněné věci však nesou důležitá poselství o naší lidské podobě a podvědomých pocitech. Obojživelníci žijí na zemi i ve vodě, pohybují se na hranici mezi materiálním a emocionálním světem. Základní stavební kameny života jsou základními prvky moudré intuice. Každý z nich se skládá z menších majáků, které nám mohou ukazovat cestu. Dovolte mi, abych vám ukázala klíče k odemknutí skrytých pokladů ve vašem nitru.
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     Země:
    Půda, kameny, krystaly, květiny, stromy a semena představují vaše tělo, vztahy a fyzickou, materiální realitu. Tělo je mapou při hledání oněch pokladů, je to naše fyzická nádoba odrážející Zemi samotnou. Skládá se ze stejných minerálů, prvků a materie, jež pochází z latinského slova s významem „matka“. Jak se svým tělem, tak s tělem Matky Země musíme zacházet s láskou. Jak byste o obojí mohli lépe pečovat? Zaposlouchejte se do symfonie buněk uvnitř sebe a uctěte jejich službu tím, že uděláte to, co jim dělá dobře. Změňte svůj život tím, že změníte své pozemské návyky.
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     Voda:
    Nese vzpomínky, emoce, kreativitu a sexualitu. Spojte se s ní ve volné přírodě. Volně proudí v deštích, řekách, jezerech a oceánech. Pokud nemáte poblíž divoké řeky, uvědomte si, že vy sami jste stvořeni z vody – ze své krve, potu a slz, slin ze rtů nebo tekutiny mezi stehny. Je to vaše radost nebo smutek, vděčnost nebo vztek. Vody touží po tom, abyste
    
     cítili
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     Oheň:
    Je to vaše světlo, vaše síla, ukovaná v plamenech. Vaše síla vůle, pohon, motivace a životní energie. Oheň a světlo vás promění. Vyhřívejte se v plamenech prostřednictvím pohybu svého těla, osvíceného vědomí, svého zářivého lesku a záře vaší svíčky. Kde potřebujete více jednat? Kde zapálit oheň své vášně či přestat pálit svíčku na obou koncích?
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     Vzduch:
    Dech života, naše hudba a poezie, vyjádření podstaty slovy, způsoby a přesvědčeními. Vzduch píše příběh našeho života prostřednictvím toho, co říkáme a jak to říkáme. Nazýváme to hláskování
    
    v
    
     angl. orig.
    spelling
    
     , jde tedy o slovo se stejným základem
    spell
    
     , tedy „kouzlo“, do češtiny nelze tuto podobnost adekvátně převést, pozn.
    . Naše slova jsou zaříkadla, jimiž čarujeme, formujeme jimi náš svět, tkáme síť našeho osudu. To je původní význam pojmu
    
     (v angl. orig.
    word
    
     , pozn.
    , jak později vysvětlím. Jaké myšlenky vytvářejí vaši realitu? Jaká přesvědčení dávají informaci vašim prožitkům nebo reakci na svět? Jak sdělujete Vesmíru, co chcete a
   

   
    
     [image: image]
    
    
     Duch:
     Éter, vibrace a frekvence vaší nepopsatelné jedinečnosti. Prostor mezi tím vším, píseň a zvuk vaší duše, popisující Boha/Bohyni/
    

     /Božství/Vesmír či jiskru uvnitř veškerého života. To, co nás oživuje a činí nás tím, kým jsme. Prvek samotné podstaty a průchozí linie ke všem prvkům. Kvantová provázanost tvrdí, že částice zvuku, kterou vysíláme, může ovlivnit molekuly hvězdy na druhé straně Vesmíru, což odkazuje na zákon jednoty. Na duchu záleží.
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     Píseň:
    Náš způsob, jak se naladit a zpívat serenádu s naší vibrační frekvencí. Různé úrovně rezonance mohou léčit prostřednictvím přijímání nebo vzájemného působení. Když vám v hlavě uvízne text, který vás zbavuje síly nebo je neuctivý, může to poškodit váš podvědomý názor na sebe samé víc, než si uvědomujete. Během své cesty si všímejte hudby, kterou posloucháte, a věnujte pozornost textům, jež by mohly být zprávami z Vesmíru. Samotná píseň nás může transformovat svou schopností přeprogramování.
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     Elementálové:
    Draci, víly, mořské panny, jednorožci a mytická stvoření představují magii Země a naše vlastní duchovní dary. Lze je přivolat z divočiny přírody – z lesů, potoků a oceánů – jako andělské bytosti. Mohou na vašem těle provádět duchovní léčení, aby vás osvobodili od omezení a uvedli do reality říši představivosti. Byly to jedny z nejvíce obohacujících vztahů v mém životě, jelikož elementálové v sobě skrývají moudrost, na niž lidé již zapomněli. Pokud je přizveme k sobě, slouží našemu vývoji jako neustálé připomínky.
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     Načasování:
    Akce vyžaduje odpočinek, po létě následuje zima. Jsou chvíle, kdy je třeba se otevřít, a jiné, kdy je třeba se zavřít. Jak se cítíme, když měsíc přibývá a ubývá, je tmavý, nebo jasný a v úplňku? Jaký cyklus a roční období vás oslovují? Některé dny stoupáme jako jasné slunce nebo trávíme noci v obřadech pod přikrývkou z hvězd. Starověká věda astrologie nám nabízí možný rozvrh, který posílí naši energii, uctí naše silné stránky a povede naše léčení. Pokud opustíme svá „měli bychom“, můžeme žít svůj život v harmonii s univerzálním rytmem.
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     Divnost:
    Tato kniha vás žádá, abyste narušili své naprogramování a přijali svou výstřednost! Buďte autentičtí! Zaručeně vám to přinese více magie. Bez ohledu na to, co kdo říká, je vaše jedinečnost stvořena samotným božstvím. Pokud si lidé myslí, že jste divní, jste na správné cestě. Na základě mé zkušenosti jsou lidé, kteří milují vaši podivnost, těmi, na nichž záleží a kdo s vámi budou, ať se děje cokoli.
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     Kotel:
    Lůno je „kotel“ uvnitř vás propojený s Vesmírem. Nejen pro zrození dětí, ale pro vdechnutí života všem vašim výtvorům. Nezáleží na vaší pohlavní identitě nebo fyziologii, moudrá intuice sjednocuje váš energetický portál s energetickým portálem Velkého vesmírného lůna, které rodí nás všechny. Kuchyňský kotel, jeskyně na Zemi nebo vysokohorské jezero mohou představovat tvořivé a obrozující síly moudrosti lůna.
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     Deník:
    Bylo vědecky prokázáno, že psaní deníku podporuje duševní zdraví. Doporučuji vám, abyste si začali psát deník, pokud jste tak ještě neučinili. Deníky jsou jako naši nejlepší přátelé. Chrání naše nejcennější myšlenky a úvahy, podporují nás v našem sebepoznávání a pomáhají nám odhalit vyzvání a zasvěcení, jež nás volají vpřed. Poznatky, které získáte při zaznamenávání svých synchronicit a prožitků s moudrou intuicí, podporují tvorbu vašeho magického života.
   

   
    MOUDRÁ INTUICE V AKCI
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    Starověké kultury prvních národů vyprávějí příběhy o štědrosti přírody a její péči o nás a o naší lásce a úctě k ní. Většina z nás však vyrůstala s úplně jiným příběhem. Příběhem, ve kterém přijímání darů hojnosti přírody vedlo k tomu, že jsme byli vyhnáni z její rajské zahrady. Prostřednictvím moudré intuice jsme vítáni a stáváme se nedílnou součástí jejích zelených polí a bohatých sadů.
   

   
    Domorodé kultury po celém světě vyprávějí příběhy o tom, jak jim jejich posvátné rostliny, například tomkovice vonná, žehnají. Rostliny rozvíjely svou nekonečnou inteligenci a léčivou moudrost, jež nás provázejí na každém kroku, po stovky milionů let, ještě před počátkem naší existence. Rostliny vám o sobě často dají vědět, když mají lék na vaše neduhy.
   

   
    Celý lékopis naší medicíny vycházel z přírody, dokud americký ropný magnát John Davison Rockefeller neobjevil, že z petrochemických látek lze vyrobit léky, a použil svůj finanční vliv k tomu, aby všechny staré přírodní léky vymýtil z našeho lékařského systému.
   

   
    Když si uvědomíme, jak jsme byli zmanipulováni a že jsme ochotni se vyléčit, stane se Vesmír naší největší oporou. Můžete jít ven a volat nahoru k nebi nebo dolů k zemi, jako byste promlouvali se svým nejbližším důvěrníkem, a odpověď se dostaví. Někdy to může chvíli trvat, než se vám Vesmír ozve, ale
    
     vždycky
    tam je – v Kamenných lidech (balvanech a horách), Stojících lidech (stromech) a dechu, který nás všechny spojuje.
   

   
    Moderní svět nás naprogramoval na úzkost a depresi. Očekáváme stres, i když ve skutečnosti není přítomen. S moudrou intuicí získáme nad těmito stresujícími situacemi opět moc. Na rozdíl od dotěrných zpráv na sociálních sítích mluví Vesmír jemně, prostřednictvím znamení šeptajících ve větru. Ta, která jsou určena
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    Vážení čtenáři, právě jste dočetli ukázku z knihy Moudrá intuice.

    Pokud se Vám ukázka líbila, na našem webu si můžete zakoupit celou knihu.
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