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PaedDr. Jana Chynoradská je podnikateľkou, lektorkou, mentorkou, 
autorkou a projektovou manažérkou. 

Vyštudovala anglický jazyk a literatúru (1993-1997) a doktorát 
z didaktiky vyučovania angličtiny získala v roku 2006.Od roku 2000 
stojí na čele HARMONY ACADEMY, akadémie medzinárodnej 
komunikácie a rozvoja ľudí. Ako dobrovoľníčka bola na čele 
Dámskeho klubu v Trnave (2000-2005). 

Jana je autorkou inovatívnych projektov a odbornou garantkou 
Inovácie Learn & Lead a od roku 2020 sa podieľa na projekte „Učiaca 
sa Trnava“, venovanému rozvoju vzdelávania učiteľov a riaditeľov 
škôl. Vo svojej prefesnej činnosti pôsobila tiež ako predsedníčka 
Asociácie jazykových škôl SR (2017-2019).

Je uznávanou odborníčkou na rozvoj komunikácie a osobný rozvoj
v učiacich sa organizáciách. Iniciuje sieťovanie expertov doma
i v zahraničí, predkladá inovatívne projektové návrhy a dohliada na 
ich implementáciu a ďalší rozvoj. Jej prístup k práci a životu inšpiruje 
druhých k akcii a rozvoju systémov celoživotného vzdelávania
a trvalo udržateľného rozvoja.

Napísala tri knihy: „Môžem, lebo je to môj život“, „Volím si, lebo je to 
môj život“ a „9 princípov moderného človeka: Uč sa a veď!“
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project manager. She studied English language and literature (1993-1997) 
and earned her doctorate in the didactics of teaching English in 2006. Since 
2000, she has been at the helm of HARMONY ACADEMY, an academy for 
international communication and people development. As a volunteer, she 
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Jana is the author of innovative projects and the professional guarantor of 
the Learn & Lead Innovation. Since 2020, she has been involved in the 
"Learning Trnava" project, dedicated to the development of teacher-training 
and the development of school leaders. In her professional career, she also 
served as the chairwoman of the Association of Language Schools of 
Slovakia (2017-2019).

She is a recognized expert in the development of communication and 
personal development in learning organizations. She initiates networking of 
experts both domestically and internationally, proposes innovative project 
ideas, and oversees their implementation and further development. Her 
approach to work and life inspires others to take action and develop 
systems of lifelong learning and sustainable development.

She has written three books: "I Can Because It Is My Life," "I Choose 
Because It Is My Life," and "The 9 Learn & Lead Principles of a Smart 
Person".



 

Vážení čtenáři, právě jste dočetli ukázku z knihy 9+0-0 princípov moderného
človeka. 

Pokud se Vám ukázka líbila, na našem webu si můžete zakoupit celou knihu. 


