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ÚVOD

Když Hospodin stvořil kočku, řekl jí: „Jdi na zem a zůstávej u dobrých 
lidí.“ Asi proto je dnes tolik koček bez domova. Ale nebojte se, já to tak 
nenechám. Jsem princezna bojovnice, Vaše „Žena Xena“, kněžka Bas-
tet, Catwoman a Crazy Cat Lída. Mým revírem jsou Krkonoše a tem-
po… no prostě funguju jen tak rychle, aby stíhal i můj anděl strážnej.

Pracuji jako lékařka záchranné služby. Těžkej job a často sakra de-
presivní. Kočky, hudba, toulky po horách a víra mi pomáhají přežít, 
nezbláznit se a nechlastat. Moc nechlastat…

Jednou mě kolega záchranář poslouchal, jak se po službě chvástám, 
kolikže lidských životů jsme zase dneska zachránili, a po vzoru „Tří 
veteránů“ se zeptal: „Kolik lidí jsi dneska rozesmála?“

Tím to všechno odstartoval.
Kočičí povídky jsem začala psát v březnu roku 2021 na facebooko-

vých stránkách „Bydlím u své kočky“ a píšu je dodnes. Jen tak. Pro 
slepičí kvoč a pro srandu králíkům – v době předlockdownové, mezi-
lockdownové a postlockdownové – se šesti, sedmi, osmi i devíti kočka-
mi – se synkem na gymplu i na vysoké – s černýma, hnědýma, zrzavý-
ma i blonďatýma vlasama.

Píšu pro Vás, kočkomily, co sedíte s kočkou (kočkami) na klíně a po 
večerech jim čtete nahlas moje odborné statě a supervědecké doporuče-
né postupy. Pro Vás, bratři a sestry, co o pořízení miniaturního pokojo-
vého tygra zatím jen hloubáte a dloubáte. I pro Vás, nepolíbené, které by 
to „v žádném případě“ a „ani omylem“ nenapadlo. Ale pozor, AI gene-
rátor náhodných koček už Vás otestoval, odsouhlasil jakožto vhodného 
příjemce, jednu Vám vybral, označil a dávno odeslal do svozového depa.

Takže… Až Vám cestu zkříží černá kočka, fakt nenosí smůlu (přá-
telé, neskočte na hloupý pověry, Váš život stál za prd už předtím), na-
opak. Možná to bude nejkrásnější den Vašeho života, začátek něčeho 
nového, fantastického a magického. A nezůstávejte jen u jedné. Kočky 
jsou jako brambůrky nebo šálek dobré kávy. Jedna nikdy nestačí.
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ZÁKLADNÍ POJMY KOČKOLOGIE

Mňaudies and mňautlemen, 
první přednášku věnujme vysvětlení některých pojmů nutných k pocho-
pení kočičího světa.

CO ZNAMENÁ, KDYŽ KOČKA DĚLÁ:
ROHLÍK – postoj válečníka s nahrbeným hřbetem, kdy záda a tlap-
ky vizuálně připomínají ono výše zmíněné pečivo. Většinou doplněno 
bojovým pokřikem.
AUTO – postoj nebo spíše posez s předními tlapkami pod tělem, vzty-
čenou hlavou a ocasem omotaným kolem těla. Tlapky připomínají 
kola a hlava volant. Součást kočičí jógy, poloha vhodná k odpočinku.
POCIĄG POSPIESZNY – (z polštiny) – spěšný vlak. Prostě rychle a zbě- 
sile – cokoliv.
BATOH – některé kočky používají k přemísťování z místa na místo 
jiné živé bytosti, například tady v horách ve vysokém sněhu se kočky 
často vozí na zádech psů, zvláště služebních plemen. Fakt nekecám, 
viděla jsem to. Alternativa – robotický vysavač. Také jsem viděla.
VÝNOS – asi nemusím vysvětlovat, je to hovínko přilepené na chlu-
pech většinou u dlouhosrstých plemen. Až upadne, tak upadne. Do-
kud neupadne, lze s ním tvořit RAZÍTKA.
JDOU HODINY – některé nástěnné hodiny ve tvaru kočky mají ky-
vadlo umístěné v zadku kočky, tj. její ocas. Řekneme-li tedy, že kočce 
jdou hodiny, znamená to, že je pěkně vytočená a mrská ocasem. Chce-
te-li vidět naživo, instalujte si za okno krmítko. Velmi časté i s akus-
tickým doprovodem ekekekek. Vždycky jsem si říkala, že ten zvuk 
vzniká už někde v čelistním kloubu.
HRAJE NA FLÉTNU – asi každý viděl hudebníka při hře na příčnou 
flétnu, takže si představte kočku vztekle okusující vaši ruku. Ke správné 
technice patří přidržování ruky předními tlapkami a kopance zadními.
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Co znamená, když kočka HRAJE NA VARHANY – v anglicky mlu-
vících zemí making biscuits. V krajině pod Řípou by obřadní kočka 
kněžny Libuše asi hnětla spíš knedlík, vánočku, vanilkové rohlíčky 
nebo ten stokrát dobrý dort. (Z čistě historického hlediska mohla 
kněžna Libuše i s obřadní kočkou péct tak maximálně nějaké placky. 
Avšak Libuše byla vizionářka, určitě viděla „těsto veliké“.) Výraz na-
prosté spokojenosti. Kočka pacičkami přešlapuje na místě, dvourych-
lostně přede, decentně slintá do kožichu a pelichá. Nejčastěji člověku 
na klíně nebo na nějaké příjemně chlupaté a vyhřáté podložce. 
DRASLÍK – kočka ve škrabacím modu. Batohy, boty, kabelky, dveře 
na toaletu, sedací souprava, židle, běžecký pás, podložka pod myš, sa-
ténové povlečení, punčocháče, čerstvě upečený chleba… To vše, nechť 
odpočívá v pokoji. Samozřejmě lze drásat i Vaše nervy.
Rituál KAŠPRDEL – určení, která kočka má na svědomí výnos. Velmi 
důležité, pokud je přítomna nějaká patologie – problém s konsistencí 
nebo příměsí (krev, provázkové záclony, miniaturní figurka vikingské-
ho bojovníka z dětské stavebnice apod.). Zkratka dvou slov UKAŽ 
PRDEL. Provádí se zvednutím ocasu a analýzou čokodíry všech pří-
tomných kočiček.
POLICEJNÍ – chrápe na polici.
ASYMETRICKÁ – asi metr dlouhá.
SELEKTIVNÍ – se leká.
LAVINOVÁ – lavinové kočky chovají zásadně členové horské služby 
a jsou vždy černé. Akorát nevím, k čemu.

Děkujeme za pozornost.
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JAK NAKRKNOUT ČLOVĚKA — SPOLEHLIVÝ 
MANUÁL PRO ZAČÍNAJÍCÍ KOČKY

Mňaudies and mňautlemen,
v tomto krátkém sdělení vám ukážeme, jak spolehlivě a rychle nakrknout 
člověka. Prosím, věnujte pozornost těmto několika bodům:

1. �Brnkání na žaluzie lze provozovat i při stažených žaluziích, stačí 
trocha šikovnosti. K tomuto bodu se vztahuje i překousnutí vodící 
šňůry či řetízku nebo aspoň znehodnocení nebo úplné odmontování 
spojky řetízku a její zašantročení pod postel.

2. �Odmotávání toaletního papíru při každém otevření dveří na wec-
ko. Chce to rychlost a moment překvapení. Čím častěji tenhle tríček 
provádíte, tím rychleji musíte reagovat. I takový vemeno, jako je člo-
věk, se učí.

3. �Tunelování pod peřinou, zvláště pak s čerstvou manikúrou, bez 
drápků ztrácí efekt. Je třeba rozškrábat nejen člověčí okončetiny, ale 
i nové povlečení od Matragi1.

4. �Krádež lidského jídla, nejlépe těch nejvíc pálivých omáček, to bude 
člověk celé odpoledne šílet, jestli vás náhodou nebolí bříško. Také 
drobné kusy uzenin se dobře kradou, nejezte celé, vždy je lepší zby-
teček umístit na nějaké špatně dostupné místo – třeba za sedačku 
a nechat čtrnáct dní uležet.

5. �Skok vysoký s dopadem na člověčí tělo. Čím větší kinetická energie, 
tím účinnější. Výborné na obličej, poprsí nebo močový měchýř – 
zvláště v nočních hodinách. Lidi jsou pomalí, prdlajs vidí a stejně se 
tou bačkorou netrefí.

6. �Přeznačkování odložených kusů oděvu, například v rohu stojících 
ponožek, proprděných trenek nebo čtrnáct dní nošených džínsů. Do 

1  �Blanka Matragi – česká módní návrhářka a designéra působící v Praze a Bejrútu. 
(Pozn. red.)
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tohoto bodu patří také batohy, které většinou tolik nepáchnou, ale 
prostě, vlastně nevím proč, ale funguje to.

7. �Přeběhnutí přes jakýkoli vlhký a měkký povrch a zanechání otisků 
tlapek, ať je to malířské plátno, nebo čerstvě politý čokoládový dort.

8. �Motání se lidem pod nohama – opět efektivnější s vytaženými dráp-
ky a nejlépe ve chvíli, kdy člověk drží v ruce nějaký drahocenný 
předmět, něco křehkého nebo něco, co dalo hodně práce. Příkla-
dem může být výše zmíněný čokoládový dort nebo 3D model leta-
dlové lodi USS Nimitz vyřezávaný lupénkovou pilkou, samozřejmě 
i s letadýlky.

9. �Krádež drobných předmětů a jejich schování pod ledničku. Hlavně 
nenápadně, aby týpek nebo týpková nepojali sebemenší podezření 
a upadli do deprese, že už mají Altzheimera. Namátkou lze uvést 
mezizubní kartáčky, lžičky od kafe, kancelářské sponky, smlouvu 
o pojištění domácnosti, paletu očních stínů (odstín aubergine2) nebo 
takový ty pičvonče. Aha, nevíte…, přeložím. Termín „pičvonč“ po-
chází z královéhradečtiny a dá se v mluvené i psané řeči použít jako 
„žolík“ nebo divoká karta. Označuje předmět, jehož název neznáme 
nebo si právě nemůžeme vzpomenout (to souvisí s tím Altzheime-
rem). Většinou miniaturní a v každé domácnosti nepostradatelný. 
Nedávno jejich zakoupení požadovala moje „snacha v záběhu“ (tr-
vale bytem v tý metropoli u Pardubic3). Po křížovém výslechu jsem 
pochopila, že myslí háčky na obrazy. Ale klidně to mohou být i USB 
flešky, jehly na špíz či knoflíky. U nás v Krkonoších říkáme pouze 
„čvonče“ – chudší kraj.

10. �Shazování ze stolu, eventuálně z police nebo skříně. Ke shazování 
se hodí cokoli, ale čím dražší a křehčí věc, tím lépe. Důležitá je také 
výška a povrch dopadu, čím větší škodní událost, tím větší člověčí 
hysterie a o to nám, milí přátelé, v tomto krátkém návodu šlo.

2  �Aubergine – oficiální název barvy používaný v kosmetice, autoprůmyslu apod. Je 
to barva baklažánu, tedy lilku vejcoplodého, nazývaného jednoduše lilek, anglicky 
aubergine. Lze ji popsat jako tmavě červenofialovou. (Pozn. red.)

3  �Autorka naráží na odvěkou řevnivost mezi obyvateli Hradce a Pardubic. (Pozn. red.)
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Děkujeme za pozornost a pamatujte, milá kočičenstva, že lidi podobné 
jednání od nás očekávají a v podstatě i vyžadují. Proto si nás přece 
pořizují, proto nás milují a to, že se tváří nakrknutě, ječí a holdují alko-
holu, toho si nevšímejte. Klidně si roztomile olizujte tlapky a počkejte, 
až vysoptí. Stejně vám přivezou vagon nejlepšího tuňáka z Itálie a sami 
budou chroupat topinky.
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KOČIČÍ POVOLÁNÍ

Mňaudies and mňautlemen,
dnešní přednášku věnujeme výběru povolání. Velmi důležité pro kočičí 
adolescenty a jejich páníčky. Pokud mezi ně patříte, zbystřete, tímto sdě-
lením máme v úmyslu popsat jednotlivá kočičí povolání a ulehčit vám 
rozhodování o dalším profesním směřování vašeho kočičího miláčka.

ZAČNEME TĚMI, KDE NENÍ TŘEBA DALŠÍHO VZDĚLÁNÍ:
1. �Uklízečka, event. uklízeč. Tito jedinci se specializují na odstraňová-

ní kočičího odpadu důkladným zahrabáním uvnitř kočičí toalety po 
někom, kdo to nechá „jen tak ležet“.

2. �Hajzldědek či hajzlbába; plynule navazuje na uklízeče. V podstatě 
vizuálně kontroluje proces vyprazdňování, ať už jiných koček, nebo 
i člověka, takže takový zdravotní dozor. Tito jedinci nebývají příliš 
oblíbení.

3. �Kurýr. Ti se zabývají přenášením předmětů z místnosti do místnos-
ti. Mohou to být tužky, šminky, bačkory, léčiva nebo drobné kulaté 
ovoce. Někteří kurýři dokážou přemístit i objemnější břemena, jako 
jsou ručníky, kočičí misky nebo celé kuře.

4. Zloděj; povolání podobné kurýrovi, asi netřeba více specifikovat. 
5. �Ochranka; pořádně se porvat patří k přirozenosti jakékoli kočky 

bez rozdílu rasy, barvy, věku, pohlaví, vyznání a váhové kategorie se 
zlodějem či s kýmkoli jiným.

6. �Domovník; vždy čeká u dveří na příchod člověka z práce nachystán 
rozvázat mu tkaničky a doprovodit ho až k lednici.

POVOLÁNÍ, KDE UŽ JE POTŘEBA VÝUČNÍHO LISTU:
1. �Kuchař. Mnoho koček se motá v kuchyni, ale opravdovým kucha-

řem se stáváš až ve chvíli, kdy svou trochou do mlýna přispíváš 
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k procesu vaření, například míchání ocasem nebo přímo tlapkami. 
Top výkon je skok do kastrolu se špenátem.

2. �Hodinový manžel. Tito kočičáci asistují u činností typu vrtání do 
zdi, elektrikářské nebo instalatérské práce. K tomu patří i precizní 
úklid drobných předmětů, jako šroubovák nebo vrták, na neznámé 
místo a neustálé pletení se pod nohy. A samozřejmě! Žádný řemesl-
ník není po ukončení práce čistý jako lilie, mějme na paměti, že při 
vrtání do zdi nebo šťourání se v odpadu umyvadla vzniká dostateč-
né množství sajrajtu, ve kterém je třeba opakovaně vyválet kožich.

3. �Malíř pokojů. Neexistuje nic krásnějšího, než černý kocour s lila 
přelivem.

4. Masér. Velmi oblíbené povolání, jenom pozor na drápy.
5. �Kadeřník nebo spíš lazebník. Někdy potřebujeme jinou kočku nebo 

i člověka pořádně umýt, nejlépe předtím, než ho pořádně pokouše-
me. Jen čuňas kouše do špinavého.

6. Zahradník. Provádí zahrad-ničení.

POVOLÁNÍ, KDE JE TŘEBA VYSOKOŠKOLSKÉ VZDĚLÁNÍ:
1. �Učitel. Někteří učitelé, přiznejme si to otevřeně, výuku prostě ne-

zvládají a musíme jim pomoci. Názorné ukázky učiva, jako napří-
klad „bitva u Lipan“ nebo „zákon akce a reakce“ dokážou kočky se-
hrát zcela naturalisticky.

2. �Lékař. Kočičí předení je považováno za lék, vibrace v pásmu od 20 
do 140 Hz podporují hojení ran, růst kostí, regeneraci tkání a snižují 
hladinu stresu. Stejně tak vyšší teplota kočičího těla se dá využít ve 
formě obkladu na bolavá záda (kočkodisk) nebo zahřívání podchla-
zených při lavinových nehodách. Aha! Tak už vím, k čemu mají čle-
nové horské služby ty lavinové kočky. To mi to trvalo.

3. �Adiktolog. Kočky mohou vykonávat práci adiktologa, i když moji 
závislost na shopování by nevyléčil ani bžilion koček.

4. �Letec kosmonaut. Když Pán Bůh vymýšlel kočku, nejspíš plánoval 
dát jí křídla, ale pak mu došlo, že s tím by nadělal víc škody než užit-
ku (a stvořil sovu, hanba!). Kočky to ovšem hluboce urazilo, a tak 
mu dnem i nocí (tou hlavně) dokazují, že zvládají létat i bez křídel. 
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Někdy to u nás vypadá jak na Ruzyni. Už chápu, proč berou dispeče-
ři letového provozu takový prachy. Pro kočku není problém vyskočit 
ze země tři metry do výšky a trefit prostor 4x4 cm. Teda, ona si mys-
lí, že se trefí a rozhodně to zkusí. Výsledek je druhá věc.

5. �Jakákoliv umělecká povolání. Hra na hudební nástroje, asi nejčas-
těji klávesové, ale i pád do kytary, zvlášť úžasné od někoho, kdo se 
původně připravoval na dráhu letce kosmonauta. Skvěle se vyjímají 
surrealistické vzory a koláže tvořené drápky, třeba na ubruse nebo 
prostěradle, vyšší level jsou tapety nebo lakované dřevěné povrchy.

6. �Duchovní. Kočce se můžete vyzpovídat z čehokoliv a fakt to nikomu 
nevykecá.

7. �Astronom. Fáze měsíce má dokonale zmáknuté jakákoli kočka, 
ale jen ti nejlepší z nejlepších vědí, že pod vaší postelí zeje černá 
díra obsahující myši, propisky, sponky do vlasů, chuchvalce chlu-
pů, šroubky, háčky na obrazy, bezdrátová sluchátka, brejle na blízko, 
listy fialek, nosní sprej Olynth HA, párek z minulého týdne a potvr-
zení zaměstnavatele o zdanitelných příjmech, které už čtrnáct dní 
nemůžete najít.

8. Politik. I mezi kočičkami se najdou jedinci, kteří nedělají vůbec nic.

Děkujeme za pozornost, mňaushledanou příště.
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KOČIČÍ SEBEVRAŽDY

Mňaudies and mňautlemen,
dnešní přednáška je určena pro vaše dvounožce, takže jim ji dejte určitě 
přečíst.

Protože z politické situace u nás i v celém světě by se jeden pos…
esouval, budeme se v dnešní přednášce z oboru kočičí psychologie za-
bývat také ne zrovna optimistickým tématem, a to jsou kočičí sebe- 
vraždy.

Většina našich koček stále ještě nedovršila osmnáct let, jsou neplno-
leté, a podle našeho právního řádu za jejich chování zodpovídáme my, 
lidé. Jsme tedy povinni sebevraždám našich chlupatých miláčků zabrá-
nit všemi dostupnými prostředky – hlavně předvídavostí. V přednášce 
se budeme zabývat nejčastějšími pokusy o sebevraždu koček chova-
ných v bytě, nikoliv outdoor, kde jednoznačně převažují automobilové 
nehody, zvláště v únoru. Ano, přátelé, každá slušná nevykastrovaná 
venkovská kočka už je tou dobou zbouchnutá, má sedět doma na zad-
ku, přibírat na váze, a ne skákat pod auto.

1. �Sebevražda elektrickým proudem. Nevím proč, ale většina koči-
čích teenagerů strašně ráda okusuje dráty. Musíme je před nimi ne-
ustále uklízet nebo alespoň vytahovat ze zdi. Samozřejmě existují 
i takoví střelci, kteří omylem označkují zásuvku a pak se diví, když 
dostanou elektrické křeslo.

2. �Sebevražda pádem z výšky. Je více než žádoucí mít v bytě všechna 
okna, včetně ventilaček (a nejlépe i celý balkon), zabezpečena sítě-
mi, protože kočky z oken prostě padají. Při honbě za mouchou nebo 
nějakým fóglem mají v mozku pouze lovecký pud, a nikoli sebezá-
chovný, a i když plachtění a kormidlování zvládají na tu bídu ještě 
docela dobře, za pokus to fakt nestojí. Ani za fotku na Facebook.
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3. �Sebevražda jedem. Každý z nás zažil situaci, kdy musel podat koč-
ce tabletku, a nakonec skončil na chirurgii. Nicméně prášky volně 
ložené po bytě nejsou dobrý nápad, snadno se kutálejí a co ulovím, 
to taky sním. Stejně tak jedovatá flora i fauna, která sdílí váš prostor 
v bytě, namátkou vánoční hvězda, uprchlá tarantule nebo pučme-
louch. A samozřejmě chemikálie. Je zbytečné psát na flašku „pozor, 
kyselina sírová“. Kočky totiž neumějí číst.

4. �Sebevražda umrznutím. Většina koček dokáže prodifundovat 
klíčovou dírkou do prostor, která rozhodně nejsou vhodná pro ži-
vot, například Mars nebo balkon v lednu. Větrání v bytě s několika 
kočkami sice potřebujeme (dle Murphyho zákonů o proudění vzdu-
chu v bytě s kočkou – vždy vane od kočkolitu4 k posteli), ale nic se 
nemá přehánět. Nyní zde odcituji svého kamaráda vojenského léka-
ře, který nám vždy kladl na srdce, že „na smrad ještě nikdy nikdo 
neumřel, ale už dost lidí zmrzlo“.

5. �Sebevražda útěkem. Plynně navážu na úvahu o smradu. V kaž- 
dém bytovém domě se najdou milí lidé se spasitelským kom-
plexem, kteří tu kočičku přece zbaví útlaku, když šlechtičnu za 
pětatřicet se jménem na tři řádky, jejíž pět set generací předků 

4  �Kočkolit je stelivo do kočičího záchodu – každý kočkomil zná. Poznámka je pro 
dvounožce patřící do kategorie „v žádném případě“ a „ani omylem“. (Pozn. red.)



 

Vážení čtenáři, právě jste dočetli ukázku z knihy Život by měl mít devět koček. 

Pokud se Vám ukázka líbila, na našem webu si můžete zakoupit celou knihu. 


