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Uvod

O psech se uz napsala, a je$té napise
spousta knih — ¢ekd na vas bohatd
nabidka, z niZ si stadi jen vybrat.
Av$ak o mém oblibeném ,,plemeni®,
psech z atulku, najdete fundované
informace jen v omezeném mnoz-
stvi. Touto knihou vyplnuji Katha-
rina von der Leyenovd a Inga B6hm-
-Reithmeierové chybéjici mezeru ve
védomostech. Kompetentné, s po-
uzitim odbornych znalosti a s po-
tfebnym emociondlnim odstupem
vysvétluji moznosti a piipadné pro-
blémy, ke kterym muize dojit, pokud
se rozhodnete vzit si ¢tyfnozee

z ttulku. Tato dtleZitd kniha, na
kterou jsme dlouho ¢ekali, se dobie
¢te a diky ni ziskaji vSichni zdjemci
skvélou ptileZitost se intenzivné za-
byvat tématem ,,psi z ttulku®
Z4dné jiné domaci zvite neni tak
prizpusobivé ani k ndm neziskd tak
blizky vztah jako pes. Ve svété, kde
se zivot lidi stale zrychluje, pasobi
pes jako uklidriujici prvek a ¢asto je
na$im jedinym spojenim s pfirodou.
Psi ndm obohacuji Zivot, jsou pro nds
zdrojem hiejivého pocitu a bezpedi
a stdle jsou tu pro nds. Bezpodmi-
ne¢né lidi miluji, jsme pro né vesmir,
kolem néjz se todi jejich Zivot. Nase
spolecenské postaveni je nezajim4, je
jim jedno, jakou mame barvu kuzZe,
jaké méme auto nebo jestli jsme chu-
di nebo bohati. Psi svého péna berou
takového, jaky je, a to se v§im viu-
dy... Jsme vSak i my ptipraveni brat
psa takového, jaky je? Jaké

podminky musi splfiovat budouci
majitel psa? Co mé jako majitele psa
¢eka? Témito zakladnimi otazkami,
na néZ neni moc snadné odpovédér,
se zabyvaji prvni kapitoly knihy, kte-
rou pravé ¢tete. Spoleény zivot se
psem s sebou pfindsi zodpovédnost.
Zvite neni véc, kterou pouZzijeme,
ajakmile o ni ztratime zdjem, ddme
ji do sklepa nebo ji prosté vyhodime.
Je to zivy tvor, za néjz prebirdme
zodpovédnost. Zaslouzi si, abychom
tuto zodpovédnost vzali na védomi.
Psi maji své ndroky i pocity, umi mi-
lovat i truchlit, byt $tastni i nestast-
ni — stejné jako my. Jsou spolecensti,
kontake s ¢lovékem potiebuji jako
vzduch k dychdni. Chtéji ndm byt
nablizku a trdvit s ndmi ¢as. Pokud
nejsou jejich zdkladni potieby splné-
ny, trpi. Umi to vyjadfit nejriznéj-
$im zptsobem. V3ichni zndme pii-
slovi: ,Trpi jako pes.“ Ne kazdy
Ctyfnohy piitel viak trpi potichu.
Spise naopak — seznam moznych po-
ruch chovéni je dlouhy a velmi indi-
vidudlni. A stejné individualni jsou
i ptistupy k tomu, jak tyto ,,chyby“
odstranit, ptipadné jak najit zptsob,
aby spolu mohli pes a pdn co nejhar-
monictéji zit. Existuji konstelace,
keeré se k sobé prosté nehodi. Proto
je dtlezité o tom intenzivné premys-
let jesté predtim, nez si psa potidite.
A jak mazeme k ptipadnym ,vrto-
chim® na$eho ¢tyfnohého kamara-
da pristupovat? Tato kniha se pfede-
v$im zaméfuje na to, aby vim






k tomu poskytla potfebné informace
srozumitelné a pfehledné.

Mém a mohu psovi z utulku nabid-
nout druhou $anci? Nenf to jen
raciondlni rozhodnuti, ale také
srdeéni zdleZitost. J4 osobné si tako-
vou otézku nepokldddm. Vice nez
deset let vedu ttulek pro zvifata

sv. Frantiska v Hamburku a moji psi
vzdy pochdzi z ttulku. Ze zkusenos-
ti mohu fict, Ze pravé zvifata, kte-
rym ddte druhou $anci, toho své
nové rodiné hodné vrati. Samoziej-
m¢é uz také dobfe zndm problémy,
ke kterym mize dojit. Kdyz psa

z utulku vybirdte srdcem, je to po-
chopitelné, ale nestadi to, ¢asto to
muiZe zpusobit obrovské problémy.
A to pro obé strany, psa i majitele.
Hodné emocionalné zalozeni lidé
maji ¢asto tendenci problémy igno-
rovat — i pfesto, Ze jejich postoj ,né-
jak uz to vyfe$ime® je zcela nevhod-
ny. Pfedevsim kdyz jde o psa

z Gtulku, musite znat skuteény stav
psa — se v§emi jeho ,,dobrymi®

i mén¢ dobrymi vlastnostmi. Pouze
pokud znate povahové rysy zvifete
avite, jak s nimi pracovat, a v idedl-
nim piipadé jste si vytvorili




i ,pldn BY, mizete predpoklddat, ze
vés situace nezaskodi. Jen v tom pii-
padé je druhd $ance tou spravnou
$anci.

Z dlouholeté zkusenosti vim mohu
slibit jedno — v ttulcich, a prave

iv téch zahrani¢nich — objevite
opravdové poklady. At uz jde o ¢lo-
veka, nebo zvife, vSichni mdme oso-
bity charakter a vlastni zpusob, jak
se vypofadat s ranami osudu. Vétsi-
na pst, které jsem poznal, jsou
opravdovi prospéchéii, ktefi se ¢asto
neuvétitelné rychle dokdzou prizpt-
sobit novym Zzivotnim okolnostem.

Povahu psa vytvafeji jeho geny, dét-
stvi a socidlni prostiedi. Uréité vlast-
nosti, zdkladni charakter, ziistavaji
zachovany, existuje v§ak hodné moz-
nosti, jak vyrovnat a opravit nedo-
statky. A to je pravé na psech skvélé,
kdyz se k nim spravné chovdme
ajsou s ndmi naladéni na stejné viné,
muize nékdy dojit k opravdovym z4-
zraktim. Pak se z tézko zvladatelné-
ho psa se $patnou minulosti stane
diky nekone¢né trpélivosti opravdo-
vy poklad.

Takova kniha, v niZ by se popisovaly
i obtizné strdnky potizeni psa z ttul-
ku, co mé o tomto tématu ¢lovék
védee, jak se k problémuam postavit,
a kterd by nabizela mozn4 fesent, do-
sud nebyla k dispozici. Museli jsme
na ni dlouho ¢ekat. Velmi bych si
pral, aby se tato kniha stala povin-
nou ¢etbou budoucich majitelt psa

z Gtulku. Protoze kazdy pes si za-
slouzi dobry domov.

Pteji vAm hodné radosti pti ¢teni
této knihy, napsané citlivé a s hlubo-
kou vécnou znalosti, kterou by si mél
preéist kazdy, kdo se zabyvd myslen-
kou potidit si psa z utulku.

Frank Weber

reditel ditulku pro zvitata
sv. Frantiska v Hamburku,
druhy predseda Spolku proti

tyrdni zvitar
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Proc jsou psi z drubé ruky

Strochu jini®

Jen v Némecku najde kazdy rok novy
domov 200 000 psut z tculk, dodas-
nych domovt, ze zahraniéi nebo pti-
mo z byvalé rodiny. Psi z druhé (tfeti,
¢evreé nebo $esté) ruky jsou pfitom
»specialni psi® Jesté se nenaudili vy-
tvotit si pouto s ¢lovekem a velmi
¢asto mivaji velké problémy duvéio-
vat lidem. Obvykle jsou dezoriento-
vani a chybi jim vedeni.

Psi z druhé ruky si s sebou nesou
minulost, kterd je formovala. N¢-
keeti vim to piekvapivé usnadni

a s neodolatelnou vuli pfezit se pro-
sté stanou soucdsti nového, a to va-
$eho zivota. Mohou vSak byt také
velkou vyzvou: pouli¢ni pes, opus-
tény pes, pes, kterého piedchazejici

Kdyz Spanélsky myslivec donesl Nana do vitulku, vypadal
Zalostné.
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majitelé nedokdzali zvlddnout, ti
vSichni maji zvla$tni potteby, vyza-
duji ¢as, prostor, klid, vyrovnanost,
pochopeni a pravidla. Nic uz pro né
nen{ takové, jako bylo diiv — a nic
ted nepotiebuji vic nez ritudly. Mu-
site jim vytvotit ndvyky a nékolik
tydni, nékdy i mésictl, se postarat

o jejich stejny pribéh, aby se na né
pes mohl spolehnout. Ritudly jim
totiz dodévaji jistotu. Stejné krdtké
prochézky, stejné zvuky, stejné jidlo,
jen par novych véci, a to vzdy v ma-
lych dévkdch, médlo novych lidi, sko-
ro zadny kontakt s cizimi psy. Nyni
nepotiebuji zddné zmény, kazdy
okamzik jejich Zivota je pravé ted
dost dobrodruzny. Musi hodné
spéat: takovy novy Zivot je tieba
nejdiive zpracovat.

Pes, ktery byl pfeddn do ttulku,
mozn4 pfisel o domov, protoze jeho
majitel zemfel, skon¢il v nemocnici
&i ve vézeni, protoze mélo dité silnou
alergii nebo na n¢j kvtli Zivotnim
zméndm neméli majitelé ¢as. Je od-
lou¢en od téch, které znal, jimz du-
véfoval nebo minimalné od Zivota,
ktery dobte znal. Cek4 na to, e
bude opét viechno tak, jak bylo, hle-
dé pachy, které jsou mu povédomé

a diky nimz by se mohl zase citit
dobte. Kdyz jde o pouli¢niho tuléka,
psa, kterého drzeli na fetézu, galga



-

Nano dnes.

nebo jiného vyslouzilého loveckého
psa, pravdépodobné jesté nikdy ne-
slysel splachovéni zdchodu nebo za-
pnuty £én & vysavad. Je stdle hladovy
a chamtivy, krade a hltd jidlo. Zvuky
v dom¢ ho znervéziiuji, je neklidny,
kiiu¢i a pobiha sem a tam. Pt sebe-
mensim hluku sebou trhne. Mozna
musel bojovat, aby ptezil, hledat po-
travu a ukryt, vyhy
anadédvkdm. A ted ma najednou

bat se kamenim

domov a dostéva rychlokurz psi so-
cializace a interakce s lidmi. To by
otfaslo i tim nejsilnéj$im psem.
Takovym pstim samotnd ldska nepo-
muze — potiebuji od ¢lovéka struk-
turu a jiny druh komunikace, trpéli-
vost a vyrovnanost — a ¢lovek zase
R o o
potiebuje ve spravném okamziku
spravné vnitini néstroje, aby mohl
PPV . .
pfiméfené reagovat, kdyz se objevi
nezddouci vzorce chovéni.




NA CO MYSLET,

NEZ S| PORIDI
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— psa s minulosti










Dulezité body ke zvizeni

Kdyz se mnozi lidé rozhodnou poii-
dit si psa z druhé ruky, cht¢ji mu
predev$im poskytnout dobry domov.
Sice se nechtéji starat o ,socidlni pii-
pad® — ale stejné si ho pofidi. Jini své
srdce a domov nabidnou psovi,

o kterém vi, Ze je handicapovany,

a doufaji, Ze mu tak daji druhou San-
ci na dobry psi zivot. Hodné lid{ na-
jde na dovolené psa a vezme ho
domiti — a doma se ukaze, Ze Zivot

s pouli¢nim psem byl na plazi poné-
kud jednodussi. Mnoho psti z druhé
ruky je $patné socializovanych, jsou
reaktivni, bojécni, destruktivni, ne-
dokdzou ztistat sami, hodné $tekaji,
nemaji rddi, kdyz se jich né¢kdo doty-
k4, nebo maji jiné druhy problémo-
vého chovani. At uz je divod jaky-
koli, v8ichni si zaslouzi novy domov,
druhou $anci a n¢koho, kdo je bude
mit rdd a bude s nimi pracovat.

A kdo se jich zase nezbavi, protoze
nebyli takovi, jak si pfedstavovali.
Aby byl vé3 zivot se psem z druhé
ruky uspésny, je dilezité véas o tom
zalit ptemyslet a nerozhodovat se
jen tak na zakladé¢ vnitiniho pocitu,
ale vytvofit si plén.

— Jaka je m4 hlavni motivace, abych
si pofidil/a psa? Jde o mé vlastni
potieby, nebo o potteby psa?

— Hodi se ted pes do mého Zivota?

— Mim ted vitbec dostatek moz-
nosti i ¢asu, penéz a sil, abych
psovi pomohl/a zvyknout si
na novy zivot?

— Vybirdm si psa ze soucitu, nebo
z jiného divodu? Casto je pofize-
ni psa zmanipulovdno srdce-
ryvnymi fotkami a texty o daném
psu na internetu — a rozhodnuti
pak fidi spiSe emoce neZ rozum,
ptipadné promyslené pfani pofi-
dic si psa.

— Mite v okoli vhodného trenéra
pst? Trenéii bez zkuSenosti se
psy z utulk jsou ¢asto pietizeni
deprivacemi a velmi specifickymi
problémy s chovdnim, které
vznikly jako diisledek piedchédze-

jicich udélosti v Zivotech téchto

pst.

JAKEHO PSA HLEDAM?

I pokud jde o psa z ttulku, muzete si
vybirat. I u psa z druhé ruky mohou
byt dilezité zd4nlivé ,,drobnosti® —
&im méné energie budete vénovat
drobnym neptijemnostem, tim Iépe
se budete moct vénovat tém vétsim.
I pes z ttulku musi co nejlépe zapad-
nout do va$eho Zivota a vasich po-
mérd, jinak mu nebudete moct trva-
le nabidnout klidny a $tastny domov,
ale jen ho budete ,,udrzovat®, pokud
to pujde.

Opravdu totiz zélezi na tom, jestli se
vy osobné¢ dokdzete vyrovnat se psi-
mi chlupy, tfeba s malymi, pichla-
vymi chlupy krétkosrstych plemen,
nebo se psimi vousy, kvuli kterym
skon¢i pti kazdém piti psa pal ku-
chyné pod vodou. Dtlezité je i to,



Na co myslet, nez si pofidite psa
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jak moc muzZe byt vas pes ustékany
(a co by na hlasité se projevujiciho
ov¢ackého psa nebo kiizence fekli
vadi sousedé)? Protoze i kdyz jste
pln¢ odhodl4ni poskytnout psu dob-
ry domov nebo ho prosté cheete za-
chranit, jeho potieby a chovani musi
byt kompatibilni s prostiedim, kde
zijete — naptiklad ndjemniho domu.
Protoze jinak mozna zachrénite psa
v nouzi, ale v8ichni sousedé z néj bu-
dou nestastni.

Pro psa je dulezité hlavné to, abyste
se méli dobfe vy. Kdyz se daif dobfe
nam, lidem, daii se dobfe i nasim
pstm. Pak si zachovame nadhled,
smysl pro spravedInost a uzijeme

si to.

Naopak kdyZ jsme novym psem pie-
tizeni, jeho strachy, neklidem nebo
tteba nutnosti ho sttihat — byvdme
podrdzdéni, ne$tastni, frustrovani

a nervézni (hodné lidi dokonce
agresivni).

Proto je tak nesmirné dilezité, aby-
chom si vybrali psa, ktery se k ndm
opravdu bude hodit, a ne psa, ktery
nejnaléhavéji potiebuje domov nebo
keerého si musime vybrat pravé ted,
abychom ho zachrénili pted utra-
cenim.

SEZNAM PRANI

Sestavte si seznam prani. Jaké
vlastnosti by pes mél mit, aby
nejlépe (hladce a bez problému)
zapadl do va3eho zivota? Napiste
vSechny pozadavky, které u budou-
citho psa o¢ekdvite, napiiklad jeho
velikost, vék, srst, chovéni k ostat-
nim pstim, détem, jinym lidem
atd. Mél by mit moznost hodné
béhat na volno?

Véfte ndm, prosim: tento pes, do
keerého jste se pravé bliznive zami-
lovali, i kdyZz — pokud budete oprav-
du upfimni - se k vdm tplné necho-
di (naptiklad pokud Zzijete v oblasti
s velkym vyskytem vysoké zvéte,
tak vyslouzily, doposud lovecky ve-
deny galgo neni pro takové prostie-
di viibec vhodny; potulny pes z ru-
munské vesnice si bude tézko
zvykat v centru ru$ného velkomésta
atd.). Neni navic jedinym psem, kte-
ry nutné potiebuje domov. A ani
nebude jediny a posledni, do keeré-
ho se bezhlavé zamilujete (viak vite,
jak to chodi: jen proto, Ze jste se za-
milovali, neznamend, Ze budete

s »objektem své touhy” tvofit idedl-
ni par). Existuje obrovské mnozstvi
jinych pst, ket také potiebuji
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Velci a mali psi se k sobé mohou skvéle hodit, pokud neni maly prilis citlivy a velky prilis drsny.

pomoc a moznd by se k vam hodili
mnohem vice. Z tisice psti se hodi
jeden. Vzhledem k naprosto neuvé-
fitelnému mnozstvi psu, keeti pti-
jdou kazdy mésic o domov nebo
jsou zachrdnéni z nepfiznivych
podminek, to znamena mnoho sto-

vek vhodnych pst kazdy mésic.

Pokud uz v novém domové pes je:
dobfe si rozmyslete, jaky pes se k nému
bude nejlépe hodit. Jaky typ psa udéla
vaSemu psovi radost? Chtél/a by radgji
psa nebo fenu, Zivého mladika nebo
radéji klidného, zdvotilého, zdrzenli-
vého psa? Je dalezité, aby se psiv do-
mécnosti dobfe doplriovali a vzdjemné
si neztrpéovali zivot.

Je v4$ soucasny pes tak sebevédomy

a suverénni, Ze si poradi se v§im, co

mu piedlozite, a dokonce by mohl
byt i dobrym vzorem? Nebo je v4s
soudasny pes sam nejisty? Pak neni
dobry ndpad, kdyz k nému potidite
dal$iho nejistého psa, protoze se pak
v zddném ptipadé nebudou vzdjem-
né podporovat, ale utvrdi se v tom,
Ze svét je misto, kde bychom se méli
bat. Pokud mate doma psa posedlé-
ho lovem, bude pro vés asi mnohem
klidnégjsi, kdyz si k nému potidite
druhého, ktery tuto z4libu nesdili
atd. Je to trochu mrzuté, ale je to
tak: psi se od sebe ¢asto uéi véci, bez
kterych bychom se my rad¢ji obesli.

Psi s problémovym chovanim
nebo s handicapem: existuje velké
mnozstvi pst, kteti zejson $tastni,

maji fyzické nebo psychické
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Na co myslet, nez si pofidite psa — Dulezité body ke zvizeni

Fotografie psa, kterému také chybi noba.
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problémy, ale ptesto si zaslouzi do-
mov. Na tom neni nic §patného,
kdyz se do takového ,zdchranného
projekeu” pustite a ztstanete realis-
ti¢ti v ptipadé ukold, keeré se obje-
vi. S takovymi projekty je tieba si
védét rady, jinak ztroskotaji. Kazdy
¢lovek neni schopen udélat z vy-
strajeného psa silného a sebevédo-
mého (ne kazdy na to mé potieb-
nou trpélivost a vhodné prostiedi),
kazdy ¢loveék nemuize poskytnout
vystras§enému a agresivnimu psovi
dostatek bezpedi a divéry, aby se
naudil, Ze v tomto novém zivoté
pro néj uz prost¢ agresivni chovani
nepiedstavuje feseni.

Pokud se rozhodnete pro handica-
povaného psa, méli byste mit s da-
nym omezenim nebo postiZzenim
alespon néjakou zkusenost. (Napti-
klad kazdy, kdo uz n¢kdy mél hlu-
chého psa, vi, Ze to vlastné neni pii-
1i§ velky problém, a dokonce to
muze mit i vyhody. Kdo uz se nékdy
staral o psa s artrdzou, znd vSechny
triky a léky, které nemocnému psovi
ulehdi Zivot, a pak se muze na

nového psa v domé vice soustiedit,
misto aby zji§toval v§echny lékatské
moznosti.) Méli byste si dobte pro-
myslet, jestli si budete védét rady.
Pokud naptiklad bydlite v ptizemi,
nen{ problém ujmout se tfinohého
psa nebo psa s té¢zkou artrézou
a/nebo DKK (dysplazif ky¢elnich
kloubt). Pokud vsak bydlite v domé
se strmymi schody, je to prakticky
nemozné pro psa, ktery nemd pted-
ni nohu (chyb¢jici zadni noha by

v tomto piipadé nebyla tak velky
problém), nebo pro toho, ktery kvi-
li artrdze pii sestupu hodné trpi.
Samoziejmé Ze handicapovany pes
potiebuje domov stejné jako zdravy
pes. Ov$em méli bychom si uvédo-
mit, ze nékteré handicapy pottebuji
pééiiléky po cely Zivot, pravidelnou
kontrolu veterindfe a v pfipadé¢ po-
tteby fyzioterapii nebo n¢kdy i na-
slednou operaci. Miizete si to dovo-
lit? Pokud ne, je to skute¢nost, které
byste se méli postavit. Neni nic
smutnéjsiho, nez kdyz nejsme
schopni poskytnout potfebnou péci
psovi, za n¢hoz jsme zodpovédni.
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LUCIIN PRIBEH

Lucie ke mné ptisla v zafi 2011 pies
jednu organizaci na ochranu zvifat ze
Spanélska. Jako psi fyzioterapeutka
jsem se na internetu zaméfila na hle-
dani galgn, jimz jsem diky svému po-
volani mohla pomoct. Na fotografii
organizace méla Lucie, tehdy se jme-
novala Pepa, ovdzanou zadni nohu

a stala na tiech. Nebylo se ¢emu divit,
ze o ni dosud nikdo neprojevil zdjem.
Kdy?z ji bylo deset mésicii, nasli ji na
rusné silnici ve Spanélsku. Lezela bez
hnuti v ptikopu se zlomenou stehen-
ni kosti. Podstoupila operaci, kost
byla zpevnéna kovovou desti¢kou
anyni hledala domov.

O dva mésice pozdéji ptisla ke mné.
Kdyz vylezla z ptepravniho boxu,
méla zadni nohu tenkou jako tycku,
pér kosti potazenych srsti. Skoro ji
nepouzivala. Ale ziskala si mé svou
zranitelnosti a tim, jak byla odkdza-
nd na cizi pomoc. Bylo na ni vidét,

ze ma slune¢nou povahu. Jakmile
vstoupila na domdci trévnik, zkou-
Sela chytit motyla.

Hned nésledujici den jsem zacala

s fyzioterapii. Kazdy den jsem ji

s sebou brala do ordinace, kde muse-
la ztstat v boxu, zatimco jsem oSet-
fovala jiné pacienty. Ji samotnou
jsem tfikrat az ¢rytikrae cydné lé¢ila
pomoci aquaterapie na podvodnich
bézeckych trenazérech a také pomo-
ci aktivnich a pasivnich cvi¢eni

a uvolnovacich masazi.

Po dvou tydnech jsem s ni za$la na
veterindrni kliniku. Z rentgenu mj
veterindf zjistil, Ze se ji kovovd des-
ticka uvolnila, a proto méla bolesti

a nohu nepouzivala spravné. Desti¢-
ka, kterd méla ptivodné ztustat v téle,
se musela odstranit. Po operaci vete-
rinaf nafidil ptisny klidovy rezim.
Bez uvolnéné desticky se ted mohla
noha hojit rychleji, ale kost jesté ne-
byla stabilni.

To bylo pro Lucii nejtézsi obdobi.
Byla mlada, chtéla si hrét, ale j jsem
ji oktikla, jakmile se pohnula. Méla
jsem ji vzdy na voditku, od réna do
velera byla potdd u mé. V té dob¢
jsem méla u sebe dva jiné psy — hova-
warta a galga — a musela jsem davat
velky pozor, aby ani jednou nevysko-
¢ila nebo $patné neslépla, ¢imz by si
mohla znovu zlomit kost. Stale jsem
ji s sebou brala kazdy den do ordina-
ce, kde méla jesté tiikrdt az cryfikrde
tydné fyzioterapii. Viechno se tocilo
kolem Lucie. V té dobé toho hrozné
moc znicila, byla mladd a neméla co
délat. Po dvou mésicich mohla zadit
zase béhat. Usmivala se od ucha

k uchu (nebo se jen zadychala?) a ja
taky. Pak uz chodila na fyzioterapii
jen jednou tydné, ¢astéji to nebylo
potieba, protoze mohla nohu plné
zatézovat.

Diky tomu, zZe po celou dobu byla
tak blizko u m¢, se mezi ndmi vytvo-
fil velmi silny vztah. Zadaly jsme



navstévovat psi $kolu a mohla jsem ji
nechat béhat na volno. Pokud jde

o mé galgy, jsem jako kvoc¢na. Jen

s Lucii chodim bez voditka. KdyZ ji
zaméstndm, drzi se blizko u mé.
Aportuje, hledd, a kdy?z ji zavoldm,
ptijde ke mné (pokud mém s sebou
pamlsky). Ani jeden z mych galgt
mi nenfi tak blizky jako Lucie.

Za dva roky doslo ndhle k neptizni-
vému zvratu. Kdyz uz s tim nikdo
nepoéital, zadala ji operovand noha
hnisat. Slo o chronickou osteomyeli-
tidu. Cést kosti byla nekrotick4, tak-
ze zacala odumirat. Pfi jedné z pted-
chézejicich operaci muselo dojit

k ptehlédnuti zdrodka, coz vedlo

k postupnému odumirdni kosti.
Bakterie se obklopi odumirajici kos-
ti, na né léky prakticky nedcinkuji.
Onemocnéni se muze zastavit na né-
kolik let a potom zase propuknout.
Veterindfova prognéza byla velmi
$patnd, mluvil o amputaci, a dokon-
ce o eutanazii. V té dob¢ jsme pro-
chézeli bouflivymi emocemi. Bude
mozné nohu zachranit? Vydrzi kost?

vy,

Lucie bézi se Sirokym thismévem na tvdvi.

Uméli bychom si Lucii pfedstavit
se ttema nohama? U7 jen tato my$-
lenka mi mélem zlomila srdce.
Zm¢énili jsme veterinéfe, Lucie mu-
sela brat dlouhou dobu vysokou dév-
ku antibiotik a postupné jsme chro-
nickou osteomyelitidu dostdvali pod
kontrolu.

Dodnes Lucii nechdvdm jednou az
dvakrat ro¢né rentgenovat. Uklid-
fiuje mé to, protoze osteomyelitida
se jen zastavila, ale nikdy se tplné
nevylééi. Pokud se onemocnéni
opét projevi, kost bude nestabilni

a muze se zlomit. N4sledkem zlo-
meniny se navic osa zadni konéeti-
ny trochu posune, coz zptisobi mir-
né vychyleni kolenniho kloubu.
Jednou ji postihne artréza. Ale

i v takovém ptipad¢ existuji moz-
nosti 1é¢by.

Lucii se dnes dai{ velmi dobfe. Ne-
potiebuje Zddnou specidlni lé¢bu, je
to $tastny a vesely pes. Musime vsak
davat pozor na nékolik véci. A mu-
sime védét, co se ptipadné muze
stét. Pokud se rozhodnete pro han-
dicapovaného psa, handicap jen tak
nezmizi. Pfinejmens$im nasledky
zlstanou a o psa se budete muset
starat do konce jeho Zivota. Musite
na to byt pfipraveni a poditat s tim.
Ne kazdy pes se zlomenou nohou
zustane handicapovanym psem.
Ale muze se to stit a ¢lovek na to
musi byt pfipraven.

Lucie je mi z mych pst nejblizsi. Je
to moje slunic¢ko, které si dokaze
ziskat srdce vSech. Vsichni ji miluji!
Je né¢im vyjimeéna, hrozné pozitiv-
ni, ma rdda vSechny lidi i zvifata.
Zazili jsme radosti i strasti, ale ob-
zvl43¢ ty strasti nds stmelily. Vidim
jeji jizvy a doufdm, Ze ndm jeji noha
dopfeje jeste chvili klidu. Zaslouzi-
me si ho.

23



Specidl — O ldsce a soucitu

O LASC

— 4 SOUCitu

24

Proc stoji za to, abychom se vazné zamysleli nad tim, zda laska
opravdu vzdy hory prendsi a soucit je hnaci sila.

»Psi z utulku potiebuji pfedevsim
ldsku. Liska pfemuze vSechno®, je
napsdno na webovych strankach
jedné organizace na ochranu zvifat.
Myslenka, ze laska nabizi ¢k na
vSechno, je samoziejmé nddherna.
Ale kdyzZ se nad tim pofddné zamys-
lite, ldska je oSemetnd véc: v podsta-
té ji psi z Gtulku pottebuji jako po-
sledni. Misto ldsky pottebuji klid,
trpélivost, ¢as a ochotu vénovat jim
Cas. ,Ldska“ prichdzi az dlouho
poté.

Visichni psy milujeme, jinak bychom
se nerozhodli ptivést si je do Zivota

a i pfi$patném pocasi je s drkotajici-
mi zuby chodit ventit, uklizet po
nich, kdyZ maji préjjem, nechat je
spat v nasi posteli, dovolit, aby psi
chlupy zne¢istily auto, vytirat podla-
hu, kdyz je venku bl4to (a takhle
potad dokola), nekoneéné dlouho
hledat na internetu, jaké je nejlepsi
krmivo, nejhezéi obojek, nejpo-
hodlnéjsi pelisek. Ldska znamena, ze
jsme nékomu silné odddni a vdZime




si ho. Idedlni ldska neocekdvd proti-
sluzbu a nepoditd ani se ,zpétnou
vazbou, s ,opldcenim®, hlavné chce
lasku davat. Ale vétsinou az tak svati
nejsme. Svého psa milujeme, a proto
by nds mél i on milovat. Samoziejmé
ztotoznujeme ldsku s davérou a oce-
kavame, Ze nas bude nésledovat,
kamkoli pijdeme, koneckoncti ho
prece milujeme, a proto nas urcité
miluje i on — vZdyt mu nabizime tak
pékny Zivot. Liska muaze byt bonus.
Ale nasim pstm vlastné viibec nepo-
mahd. Je mnoho lidi, ktefi své psy
miluji, a pfesto pro né nedélaji to,

co je spravné, ba nékdy dokonce ze
samé lasky ¢ini pravy opak. Ve véesi-
né ptipadi zalezi ldska na thlu po-
hledu. Neznamena ani respeke —
mnoho lidi tvrdi, Ze se maji radi,

ale vzdjemné se viibec nerespektuji.
Také se tika, ze laska je slepd, proto-
ze pokud pocity mysleni ptimo ne-
vypnou, pak ho vétsinou zatemni
(nebo, fe¢eno védecky, ,kognitivni
systém vnimdni je extrémné naru-
Sen — to zni skvéle, ze?). Pak jednd-
me piedev$im emociondlné, ne
neutrdlné. Emociondlni reakce pte-
tézuji pravé psy, ktefi se v novém Zi-
voté je$té nevyznaji. Laska se muze

01 Utulky v zahranici éasto piisobi opravdu
zoufale, protoze maji k dispozici velmi
mdlo prostiedkii.

02 Obzvlist spatnd je situace Stériar
a mladych psii.

03 Stériata v itulcich nejson v zahranic
nic zvldstniho.
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dramaticky zménit v opak: ,Zkla-
mand ldska® je zklamané ocekédvani.
Zklamané o¢ekdvéni s sebou ptindsi
pocity nespravedlnosti, frustrace,
nervozity, a dokonce i deprese.
Pokud v$ak naptiklad opétovanou
lasku neoc¢ekdvame, jeji neptitom-
nost nds nefrustruje. Kdyz neocekd-
vdme, Ze nds pes bude milovat, pro-
toze mu koneéné nabidneme skvély
domov, nebudeme citit zklamani,
smutek, nebo dokonce nespravedl-
nost, pokud nis jesté dlouho nebude
schopen mit rad nebo to néjak dat
najevo zpusobem, ktery by déval
smysl. Lska je ¢asto zodpovédnd za
to, ze do jisté miry za¢neme projevo-
vat bezmeznou l4sku, coz je pro no-
vého, nejistého psa, ktery se jesté
nachdzi ve ,volném padu’, velmi
$patné.

Jestlize mate na zaddtku pocit, Ze si
nového psa zamilujete, vlastné neni
viibec dulezité. Pes potiebuje piede-
v§im podporu — tedy stanoveni hra-
nice, aby se mohl zorientovat, kam
se vlastné dostal. Predstavte si, ze
postavite nevidomého doprostied
obrovské haly a nechédte ho tam stat
samotného. Bude to pro néj hrozné
naro¢né a stresujici, protoze se nebu-
de moct zorientovat. Kdyz ho vSak
ptivedete k néjakému ohrani¢enému
mistu — zdi, zébradli — pak muzZe jit
podél néj alépe pochopi, kudy se ma
vydat.

SOUCIT A EMPATIE

Ani soucit nikomu nepomuze. Mno-
ho lidi pti pohledu na psa z ttulku
vidi jen jeho hrozny piibéh, ktery si
vypravi po zbytek jeho Zivota a jimz
omlouvaji $patné chovani — at uz
vlastni, nebo jeho.

Nezaménujte viak soucit s empatii.
Empatie je schopnost a ochota

poznat a pochopit pocity, motivy

a osobnostni rysy druhého ¢lovéka.
Naproti tomu soucit se vztahuje
pouze k danému utrpeni. Soucit
znamend, Ze spolu s ostatnimi trpi-
me, coz siln¢ omezuje nasi schop-
nost jednat (kterd je prece tak dule-
zit4!). Soucit je doprovazen
negativnim myslenim, ¢lovék lituje
obét a nékdy se poznd v jeji tézké si-
tuaci, pocitu, Ze je nemilovan a za-
nedbavén. Soucit vyvolavé pocity
smutku, hnévu a strachu a vyznalu-
je se rezignaci, protoze veskera po-
zornost je zaméfena vyhradné na
souciténi s ostatnimi.

A u psa z ttulku navic neni viibec
z4dny davod k litosti. Ve skute¢nosti
ma ted obrovské $tésti, ze doba, kdy
trpél, pominula nebo je aspon ¢asové
omezend. Od této chvile tu jsou lidé,
ktefi se o néj budou starat, budou se
snazit pro néj najit dustojny domov,
budou ho krmit a pe¢ovat o néj.

I kdyz je ted mozn4 ve velkém kotci,
vzhledem ke zpisobu zivota, jaky
predtim vedl nékde na smetisti, kdyz
ho v§ude honili, trpél hlady a Ziznf,
to pro né¢j znamend vyrazné zlepSeni.
Od této chvile se bude mit jen lépe.
Obzvlast kdyz nyni muaze zit s vimi!
Vyhrél jackpot. Uz neni ubohy

a smutny (a pokud pfece jen, moznd
to souvisi s vasim soucitem a stisné-
nou naladou, kterou mu tak pfeda-
vate). Samoziejmé se miizeme divit,
jak je mozné, Ze se lidé tak $patné
chovaji k jiné zivé bytosti — ale litost
nepomuze, pravé naopak. Ten, koho
litujete, se citi neptijemné. M4 pocit,
jako by byl né¢im zvla$eni, jiny nez
ostatni, jako by s nim néco nebylo

v potadku. Navic soucit vede

k tomu, Ze skute¢né vlastnosti psa
ptehlizime nebo je nepoznidme —
pfitom toho ma pes kromé své



]

1 kelyz nejsou psi stile zaméstnani, nikdy se nenudi.

historie utrpeni/postizeni/nemoci
mnohem vice, co mtze nabidnout.
Je nespravedlivé to pichlizet a zabra-
fiuje vam to, abyste ze svého psa do-
stali to pravé j4, jeho vnitiniho
Lsuperpsa’“.

Soucit brani v jasném vedent, pro-
toze jsme uvizli ve starém ptib&hu.
Nemtizeme se soustfedit na novou
kapitolu, pokud stéle znovu ¢teme
tu starou. Radéji na néj budte hrdi,
ze tézkou minulost nakonec bajeé-
né zvlddl nebo piezil! Je to skvély
chlapik, kdyz musel od lidi vytrpée
tak stra$né véci, a pfece znovu do-
kdzal vybudovat si velkou davéru,

a dokonce je $tastny, kdyz projdete

dveimi!

Kdyz si vSimnete, Ze v4$ vztah se
psem ovlivilyje soucit, je to skveld
zprava, protoze to nyni mizete zm¢-
nit. Ode dneska se miizete na psa di-
vat ne se soucitem, ale uplné novyma
o¢ima a mozné pozndte jeho skute¢-
nou osobnost.

DOBRE CVICENI

Zkuste se psem stravit jeden den,
aniz byste interpretovali jeho mimi-
ku ¢i gesta. (Divé se na mé, jako by
cheél pohladit. Premysli, jestli by se
ke mné piece jen nemél priblizit.
Ptemysli, jestli pro néj neni ve spizi
néco lepsiho nez v misce atd.) Aspon
jeden den se fidte podle Ericha
Frieda: ,Je to tak, jak to je.”
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Jaky asi bude?

Ted muiZe zalit zébava: nejdulezitéjsi
otazky jste si vyjasnili a vSechny po-
chybnosti zmizely, takze se mtizete
vydat hledat svého psa.

Nékdy ma ¢lovek $tésti a najde psa
ptimo u souseda, ktery se ho musi

z né&jakého davodu vzdat. Vétsinou
ale najdete ,psa z druhé ruky® v sou-
kromych inzeratech, v ttulcich, ve
skupindch ,psi v nouzi“ zamétenych
na ur¢ité plemeno, naptiklad ,kokr
v nouzi®, ,chrt v nouzi, ,retrivr

v nouzi® ¢i jak se v8ichni jmenuji.
Krom¢ toho najdete psy z druhé
ruky na nejriiznéjsich portélech pro
ochranu zvifat, sitich & interneto-
vych strdnkdch evropskych organi-
zaci na ochranu zvifat, keeré zachra-
fiuji a umistuji ptedeviim psy

z jinych evropskych zemi. At uz hle-
déte psa kdekoli a spojite se s kym-
koli, vzdy pozorn¢ poslouchejte,

co vadm o psovi fekne. VSimnéte si,
jestli vaim o psovi bude vypravét
sam od sebe nebo bude vzdy jen
odpovidat na vase otdzky. Popiste
osobg¢, kterd je za psa zodpovédn4,
pfesné to, co cheete védét, a zcela
oteviené se zeptejte, jestli pes, o kte-
rého se zajiméte, odpovidd vasim
predstavdm. Osetfovatele v ttulku,
ptipadné dosavadniho majitele psa
se oteviené zeptejte, jestli vi o jeho
problémech, jak se chovad k jinym
pstum, jak snasi jind zvitata, jestli
ostatnim nezévidi jidlo, jestli md
rad lidi s klobouky atd. Pokud mate

v V. /. v]: v
moznost se na néj podivat, peclivé

ho pozorujte. Je vesely a vnimavy,
nebo zdrzenlivy, ale ne plachy?
Kdy?z si k nému kleknete a promlu-
vite na néj, vnima vds a md zajem
(u psa, ktery pravé pticestoval ze
zahrani¢i v dodavkovém vozidle,
kde stravil 20 hodin, to asi moc




ocekdvat nemiizete)? Kdyz se jen
tak nékde posadite, ptijde pes

k vim, aby s vimi navazal kontake?
Kdy?z bézite po louce (pokud méte
zahradu nebo zahrddku), zajim4 se
o vas aspori ¢dste¢né, nebo déla, ze
tam nejste? Zna né&jaké zvukové sig-
naly? Zeptejte se, jak se chovd k mu-
zam, détem, ko¢kiam nebo Zendm,
pokud jsou souddsti vaseho Zivota.
Pokud méte mladsi déti, mél by pes,
kterého si vyberete, vypadat Stastné
a projevit zjem, kdyz je uvidi. At
uz mé problémy jakékoli, kdyz vSak
bude Zit v jedné domacnosti s détmi,

must je v zisadé povazovat za prima
bytosti. Kdyz se k détem chovd
zdrzenlivé, upfené se na né divd,
nebo dokonce ,zamrzne®, tj. pfi po-
hledu na né zastane stdt bez hnuti,
jsou rizika ptili§ velka. Pes, ktery
déti jen toleruje nebo se jim vyhyb4,
se s nimi mtize dostat do situace,
kdy se za¢ne branit.

Nespéchejte. Posadte se a v klidu
psa pozorujte (ale nezirejte na ngj)

a dobfe si promyslete, jestli se vim
libi a jestli by to mohl byt pes,

s nimz chcete strévit dal$ich

10-12 let.

Zdini nékdy klame: i kdyz vypadd roztomile, mize to byt porddny cert.
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Jak jednat s organizacems
na ochranu zvivat

vy

Krom¢ nejblizsiho, sousedniho nebo
jakéhokoliv jiného ttulku pro zvita-
ta v okoli existuji soukromé organi-
zace na ochranu zvitat, které u nds
iv zahranidi zvifata pfijimaji a pte-
davaji je d4l.

SPOLEHLIVE
ORGANIZACE NA
OCHRANU ZVIRAT

Ochrana zvifat z ciziny se dnes stala
natolik béznou, ze mnoho lidi uz ani
nenapadne, aby vhodného psa hledalo
nejdifve v misenim ttulku nebo

v okruhu 200 kilometri. Prévé proto,
ze je ochrana zvifat v zahranidi tak
rozsifend, existuje i hodné nespolehli-
vych organizaci, které neustdle od né-
kterych zahrani¢nich chovateli vyku-
puji vyfazend Sténata, na zdjemce
vyvijeji ndtlak, nabizeji psy, o nichz
nemaji zddné nebo témét zadné infor-
mace, nebo nabizeji pétiletého kiiZen-
ce, keery vazi 12 kilogramu — a dosta-
nete desetiletého ¢i dvanictiletého psa,

ktery vazi 28 kilogrami (to se stalo
mé kamaradce).

Podle ¢eho poznate spolehlivou

organizaci na ochranu zvirat:

— Spolehliva organizace na ochranu
zvifat je registrovana, to znamena,

ze penize, které dostane jako dar
nebo tzv. ,ochranny poplatek

za ochranu umistovanych pst,

se kontroluji a také jejich utrdceni
se kontroluje.

Spolehlivé organizace na ochranu
zvifat neumistuje nekastrované
psy, pokud tedy nejsou mladsi

nez jeden rok. V takovém ptipadé
je novy majitel povinen nechat

psa do ur¢ité doby vykastrovat.
Spolehliva organizace na ochranu
zvifat nevyviji ndtlak a ani se ne-
snazi zdjemce manipulovat, ne-
chévd mu ¢as, aby si vybral psa

a bere jeho obavy a otdzky vazné.
Spolehlivé organizace na ochranu
zvitat déld pfedbéznou i naslednou
kontrolu. To znamen4, ze k vim z4-
stupci organizace ptijedou (pravdé-
podobné i se psem) a posoudi pod-
minky, ptip. vy$ku zahradniho
plotu (pokud méte z4jem o n&jaké-
ho utekdte, ktery viude vyleze,
nebo skokana), podivaji se, kde
bude pes spdt atd. AZ u vds pes stra-
vi par mésici, ptijedou znovu, aby
zkontrolovali, jak se u vds pes za-
bydlel, jestli vypadd spokojené
azdravé — a vy také. Nedélaji to
proto, aby vds obtézovali, ale
ochrdnci zvitat uz zazili tak hrozné
véci, byli obelhdni a podvedeni, na-
ptiklad museli psa, kterého umifstili



Vazeni Ctenéfi, prave jste docetli ukazku z knihy Novy domov: Dejte psovi druhou Sanci.
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si miiZete zakoupit celou knihu.



