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			Tuto knihu věnuji svým rodičům, kteří mi poskytli svobodu 

			hrát si a objevovat své zájmy, mnoha úžasným učitelům a učitelkám, kteří mi byli inspirací, svým dětem, 

			které mě naučily mnohé o procesu učení, a svému manželovi, 

			který mě podporuje při celoživotním učení.

		

	
		
			Poděkování

			Ráda bych vyjádřila vděk následujícím lidem, kteří přečetli rukopis a poskytli mi konstruktivní zpětnou vazbu: svému manželovi Kenu Solterovi, svému synovi Nicholasi Solterovi a své dceři Sarah Solter. Rovněž děkuji svému synovi a jeho dětem, že mi poskytli rozhovory pro tuto knihu, a můj díky patří také instruktorům vědomého rodičovství, kteří se se mnou podělili o své osobní zkuše­nosti. Jsou to Christoph Geiger (Německo), Joss Goulden (Austrá­lie), Rico Heinisch (Německo), Marion Rose, Ph.D. (Austrá­lie), Françoise Somers (Belgie), Corinne Sprecher (Švýcarsko), Nathalie Trudel (Čína) a Vivian Viester (Švýcarsko). A nakonec bych ráda poděkovala výzkumníkům a reformátorům vzdělávání z mnoha zemí, jejichž práce mě inspirovala.

		

	
		
			Upozornění – vyloučení odpovědnosti

			Tato kniha je pedagogická příručka pro rodiče a nabízí informace o pedagogických přístupech založených na přirozených procesech učení u dětí. Tyto rady nemusejí být vhodné pro děti s některými fyzickými, neurologickými, vývojovými, emočními nebo behavio­rálními problémy. Kniha nemá nahrazovat profesionální pedagogické rady, diagnózy, psychoterapii ani lékařskou péči kompetentních profesionálů. Jestliže má vaše dítě potíže s učením, je vhodné vyhledat odbornou pomoc a léčbu.

			Zmínky o konkrétních pedagogických přístupech jsou v této knize uvedeny pouze pro informační účely a nepředstavují doporučení autorky. Pokud hledáte školu pro své dítě, je důležité ji navštívit, plně pochopit její pedagogický a výchovný přístup a pečlivě si ověřit renomé učitelského sboru.

			Autorka ani nakladatel neposkytují žádné záruky ohledně účinnosti návrhů v této knize a nenesou žádnou povinnost ani odpovědnost vůči jakékoli osobě či subjektu za jakékoli škody způsobené nebo údajně způsobené přímo či nepřímo informacemi obsaženými v této knize.

		

	
		
			Předmluva k českému vydání

			Hrajete si rádi? 

			Já moc. Hrál jsem si rád už jako kluk, kdy jsme s kamarády běhali po lese a hráli si na cestu do pravěku, na námořníky nebo bojovali o bunkry. Vlastně i věda, která mě také od dětství fascinovala, pro mě byla především krásná hra, pátrání po skrytých tajemstvích, odhalování světů, kde bylo všechno jinak, ať už to byly druhohory, vzdálené galaxie, nebo zákoutí lidského mozku.

			A možná právě proto jsem se místo vědy rozhodl věnovat pedagogice, protože tak jsem mohl nadále svobodně pátrat a hrát si místo věčného řešení publikovaných článků, impaktů svojí práce a lovení grantů. A navíc jsem do té hry mohl přizvat děti.

			A i když se mi vzdělávací program na fakultě snažil pedagogiku znechutit hromadou prázdných definic a pojmů, které byly zvláště pro nás přírodovědce plytké a pro praxi ve většině nepoužitelné, měl jsem štěstí na mnoho skvělých pedagogů, kteří mě i na sklonku socialismu seznamovali s pedagogickými osobnostmi, které v minulosti uspěly, ať už působily na Východě, nebo na Západě, učily hledat nové postupy, jak vést svěřené děti, aby se opravdu rozvíjely a ne jen papouškovaly a poslouchaly. Ale nejvíc ze všeho mi myšlenky těchto pedagogů dodávaly odvahu být sám sebou. A tak jsem postupně poznával, že to, co mě jako kluka fascinovalo, otevíralo mi nové obzory a dávalo smysl životu, funguje obecně, že je to cesta, která je zároveň i cílem. Že život tady a teď je ta nejlepší škola a má se v přátelském společenství s dětmi opravdu žít. Nestačí si o něm jen povídat nebo ho simulovat na obrazovce. A že když to, co nám přináší, budeme brát jako výzvu a hru (byť někdy dost dramatickou a vážnou), stane se celý náš život tím největším dobrodružstvím. 

			A tak si už skoro čtyřicet let s dětmi v oddíle a později i v Přírodní škole nejen povídáme o historii, ale také pátráme po zbytcích osídlení v zaniklých vesnicích a hradech nebo natáčíme s pamětníky terezínského ghetta; nejen posloucháme, jak náročný je život s tělesným postižením, ale také projíždíme městy na invalidním vozíku nebo s páskou přes oči a bílou holí; nejen se učíme, jak poskytovat první pomoc, ale jezdíme s celými třídami do jiných škol a v simulovaných situacích učíme děti i dospělé zachraňovat; nejen litujeme děti bez rodičů, ale pravidelně navštěvujeme dětské domovy, kde se děti s různou životní startovní čarou vzájemně poznávají, pomáhají si a navazují hluboká přátelství.

			Tohle už ale není hra, ale skutečný život. Často mnohem živější a skutečnější než ten, který většina z nás dospělých každodenně prožívá ve světě společenských stereotypů a osobních kompromisů.

			Pokud dětem otevřeme svoje srdce, mohou nás naučit znovu najít radost, autenticitu, lehkost i opravdové štěstí bez podmínek, bez potřeby něco mít nebo něčím být. Dokážeme jim ale naslouchat? A nevezmeme jim to dřív, než dozrají?

			Kniha, kterou právě otevíráte, má radost nejen v názvu. Radost prolíná všemi jejími částmi a je opravdu radost ji číst a promýšlet. A samozřejmě naplňovat v praxi.

			Autorka nás znovu a znovu vybízí: dejte dětem prostor a příležitosti se rozvinout, nechtějte je osekávat jako pařez ke své podobě, ale zalévejte je jako klíčící stromek. Nedělejte z nich skleníkovou květinku, ale sdílejte s nimi všechny bouře i sucha. 

			Dejte jim zažít co nejvíc přirozených situací, dejte jim výzvy, ale buďte v tom s nimi, nabídněte jim pozornost, čas, lásku, buďte pro ně bezpečným přístavem, ale nebraňte jim, když se rozhodnou z něj vyplout za dobrodružstvím. A nebojte se alespoň občas i vy stát znovu dítětem, spolu s nimi si hrát, plakat i smát se, ztrácet se i nalézat. Možná, že pak vás na všechny ty dobrodružné cesty začnou brát s sebou.

			Přeji krásné počtení, ale i odvahu opravdu naplňovat a žít vše, co shledáte dobrým a správným.

			František Tichý

			zakladatel Gymnázia Přírodní škola

		

	
		
			Úvod

			V této knize se zabývám přirozenými procesy učení u dětí a nejlepšími pedagogickými postupy na podporu učení od narození až do dvanácti let. Napsala jsem ji především pro rodiče, ale informace, které v ní uvádím, jsou důležité i pro učitele. Rodiče i učitelé hrají zásadní úlohu při vzdělávání dětí a utváření jejich přístupu k učení.

			Zpochybňuji zde mnoho kulturních předpokladů o učení, které se projevují zastaralými a neúčinnými pedagogickými metodami. Některé pedagogické postupy dětem způsobují stres, a některé dokonce můžou být škodlivé. Neobviňuji učitele, kteří často nemívají dostatek volnosti ani odborný výcvik, aby mohli uplatňovat jiné přístupy, než jaké jim ukládají vzdělávací instituce. Mým cílem je poukázat na neúčinné, stresující, nebo dokonce škodlivé pedagogické postupy – i když rodiče a učitelé mají děti rádi a konají s dobrými úmysly.

			Jestliže jste v dětství na vlastní kůži zažili neúčinné nebo škodlivé pedagogické metody, nejspíš dobře víte, čeho se chcete při výchově svých dětí vyvarovat. Možná však pro vás může být obtížné představit si jiné přístupy, které jsou účinné a zároveň laskavě výchovné. V této knize najdete četné příklady pedagogických strategií, které podporují učení a přitom nesnižují motivaci ani sebedůvěru dětí. Rovněž jsem zařadila rady, jak dětem pomoct, aby se zotavily ze stresujících nebo traumatických zážitků ve škole, doma nebo jinde. S emoční podporou se děti vyhojí a znovu získají chuť do učení.

			Pedagogické metody, které popisuji v této knize, jsou součástí výchovného přístupu zvaného vědomé rodičovství. Ve svých dalších knihách se zabývám dalšími stránkami tohoto přístupu, který se skládá ze tří hlavních složek: rodičovství podporujícího citovou vazbu mezi rodičem a dítětem, výchovy bez trestů a nástrojů, které dětem pomáhají zotavit se z následků stresu a traumatu. Tato kniha pro vás může být přínosná, i když nebudete číst mé další práce, ale při obeznámenosti s přístupem vědomého rodičovství se vám budou snadněji uplatňovat některé rady a návrhy. Certifikovaní instruktoři a certifikované instruktorky ve více než 25 zemích nabízejí workshopy, konzultace a podpůrné skupiny. 

			Uvádím zde dvanáct zásad učení, které můžou být vodítkem a podporou při vzdělávání dětí. Některé z nich nejsou obecně známé, ale všechny mají oporu v rozsáhlém výzkumu z oblasti psychologie, pedagogiky a dětského vývoje. V první verzi této knihy jsem těchto dvanáct zásad shrnula v jedné z úvodních kapitol. Při revizi rukopisu jsem si však uvědomila, že tato kniha je sama o sobě formou výuky a že by mohlo být užitečné, kdybych ji strukturovala v souladu se zásadami učení – a jednou z nich je učení objevováním. Proto jsem změnila uspořádání jednotlivých kapitol tak, aby čtenáři a čtenářky mohli sami objevovat zásady učení, než je explicitně popíšu. Několik prvních kapitol obsahuje příklady a zkušenosti (včetně mých vlastních), které mají být inspirací k zamyšlení nad procesem učení. Především bych takto ráda oslovila ty, kteří se s některými z těchto myšlenek doposud nesetkali.

			Měla jsem jedinečné osobní zkušenosti s učením i výukou. Na příkladech ze svého života ilustruji, jak jsem objevovala různé možnosti, a především popisuji, jak jsem získala vhled do procesu učení. Kromě vlastních zkušeností jsem do knihy zařadila i zážitky svých dětí a vnoučat. Osobními příklady a zkušenostmi rovněž přispělo několik instruktorů a instruktorek vědomého rodičovství (někteří z nich jsou i učiteli). S jejich svolením jsem použila jejich pravá jména.

			Zásady učení jsou shrnuty v 8. kapitole. Ti, kdo při četbě dospěli až sem, už o nich budou mít povšechnou představu z předchozích kapitol. Uvědomuji si, že postup, kdy zásady nejprve dokládám na příkladech a teprve později je konkrétně vysvětluji, nemusí vyhovovat každému. Pokud byste se chtěli nejprve seznámit se zásadami učení, můžete začít od 8. kapitoly. Najdete je také na webových stránkách Institutu vědomého rodičovství na této adrese: htttp://www.awareparenting.com/learning.htm. (Web je v angličtině.) V seznamu literatury na konci knihy jsou uvedeny studie, které tyto zásady podporují.

			Základní předpoklady a témata této knihy jsem shrnula do následující tabulky:

			
				
					
				
				
					
							
							Základní předpoklady a témata

						
					

					
							
							1.	Děti přicházejí na svět s vrozenou touhou a schopností učit se. Jsou přirozeně zvídavé, dětský mozek automaticky vstřebává informace a snaží se pochopit zkušenosti dítěte.

							2.	Dvanáct základních zásad učení je v souladu s přirozenými procesy učení dětí. Tyto zásady, podpořené výzkumem, platí pro všechny děti.

							3.	Pedagogické přístupy, které ctí tyto zásady, podporují hluboké, smysluplné učení. V takovém prostředí děti cítí zaujetí a učení je baví.

							4.	Pedagogické procesy, které se od těchto zásad odchylují, můžou dětem bránit v motivaci a ve schopnosti učit se. Takové prostředí může v dětech vyvolávat stres, frustraci, zmatek, úzkost či zlost nebo způsobovat nízkou sebedůvěru a činit z učení nepříjemnou zkušenost.

							5.	Děti se můžou zotavit z následků škodlivých pedagogických metod a znovu získat vnitřní motivaci a schopnost učit se.

						
					

				
			

			Jestliže se budete řídit radami uvedenými v této knize, vaše děti se budou učit a zdárně prospívat, ať už je vyučujete doma, nebo chodí do státní či soukromé školy. Mějte prosím na paměti, že vaše situace je jedinečná. Uplatnění těchto informací bude záležet na vašich osobních zkušenostech i na individualitách dětí ve vašem životě. Jestliže si nesete emoční šrámy z vlastních stresujících zážitků ze školy, bolestné zážitky vašich dětí možná vyvolávají vzpomínky na dávno zasuté zážitky z dětství. Pokud se to stane, cvičení na konci knihy vám pomůžou rozpoznat prvotní příčiny vašich emocí a vyhojit se z těchto stresujících zážitků z učení.

			Učení svých dětí můžete účinně podporovat bez ohledu na svou finanční situaci, dosažené vzdělání nebo zkušenosti s vyučováním. Doufám, že vám tato kniha poskytne nápady a inspiraci a přispěje k tomu, aby se vaše děti učily se sebedůvěrou a s radostí a měly po celý život chuť do učení. 

		

	
  
   
    Kapitola 1
    

    
     Moje zkušenosti se školou, učením a výukou
    
   

   
    Vzdělávání není příprava na život. Vzdělávání je život sám.
   

   
    – John Dewey
   

   
    Moje názory na výuku a učení se formovaly pod vlivem mých osobních zkušeností. V této kapitole popisuji školy, do kterých jsem v dětství, dospívání a v rané dospělosti chodila ve třech zemích – v USA, ve Velké Británii a ve Švýcarsku. Rovněž sdílím svoje pedagogické zkušenosti, které dále utvářely moje chápání procesu učení. V poslední části popisuji školní zážitky svých dětí.
   

   
    Moje zkušenosti se školou a učením
   

   
    Od narození do dvanácti let
   

   
    Moje cesta za vzděláním byla poněkud netradiční. Narodila jsem se ve Spojených státech amerických, kde jsem žila do svých dvanácti let. První zkušenosti se školní docházkou mám však z anglického Cambridge, kde jsme rok žili, když mi byly čtyři roky. Můj otec byl profesorem fyziky a působil na tamní univerzitě v rámci Fulbrightova stipendia.
   

   
    V Cambridgi jsem se svými dvěma staršími sourozenci chodila do veřejné (státem financované) školy pro děti ve věku od čtyř do osmi let. Jakožto součást britského systému „mateřských škol“
    
     infant schools
    ) nabízela prostředí orientované na děti a založené především na hře, kterou občas vystřídaly přímé pokyny. Kromě volné hry a mnoha rukodělných činností jsem se také naučila číst, psát a řešit jednoduché příklady na sčítání. Škola mě bavila a učení mi šlo snadno. Když jsem se v pěti letech vrátila do Ameriky, měla jsem perfektní britský
   

   
    V USA jsme bydleli v Iowě, kde nás rodiče přihlásili do fakultní školy pedagogické fakulty tamní univerzity. Do této progresivně orientované školy jsem chodila až do dvanácti a půl let. Do té doby jsem nedostávala žádné domácí úkoly ani testy či prověrky a učitelé mě neznámkovali. Místo známek posílali rodičům dvakrát do roka informace o mých pokrocích v učení.
   

   
    Iowskou školu jsem milovala. Nejradši jsem měla učitele, který nás učil v šesté třídě (když mi bylo jedenáct). Když jsme se učili o zraku a optice, vyráběli jsme z kartonu fotoaparáty, které doopravdy fungovaly! Domácími foťáčky jsme fotili a pak jsme ve školní temné komoře vyvolávali fotky. Pan učitel zařídil, aby naše fotografie byly vystaveny ve výloze jednoho místního obchodu. Kdo chtěl, mohl ke svým dílům připojit krátký text s vysvětlením, jak jsme vyráběli fotoaparáty a vyvolávali negativy a pozitivy. Svůj sloh jsem napsala krasopisně a pak jsem se několik týdnů kochala našimi texty a fotografiemi ve výloze, když jsem se kolem ní vracela domů ze školy.
   

   
    V témže ročníku jsme se také učili o Mexiku a na začátku se nás pan učitel zeptal, co bychom se o té zemi chtěli dozvědět. Nechal nás klást tolik otázek, kolik jsme chtěli, a všechny je zapisoval na tabuli. Opsali jsme si je do sešitu a vybrali si, na které chceme najít odpovědi v knihách ze školní knihovny. Nejvíc mě zajímalo, jaké hry hrají mexické děti. Poté jsme se o získané poznatky podělili s ostatními dětmi ve třídě.
   

   
    Na závěr jsme se spolužáky napsali divadelní hru o Mexiku a uspořádali jsme představení pro rodiče a ostatní děti ve škole. Hra pojednávala o holčičce, která se ve svém pokojíčku setká s kouzelným džinem a ten ji vezme na imaginární cestu do minulosti, kde pozorují výjevy ze tří různých období mexických dějin. (Hrála jsem džina a náramně jsem si tu roli užila!) V části o aztéckém období jsme samozřejmě nemohli vynechat scénu s lidskou obětinou!
   

   
    A také jsme v témže roce navštívili putovní výstavu obrazů z období zlatého věku nizozemského malířství. Učitel nás vyzval, abychom si vybrali obraz, který se nám líbí, a napsali odstaveček o tom, jaké pocity v nás vyvolává. Bavilo mě psát o svých pocitech při pohledu na obraz od Rembrandta.
   

   
    Od dvanácti do osmnácti let
   

   
    Když mi bylo dvanáct, opět jsme se přestěhovali do Evropy. Bylo mi moc líto, že musím odejít z progresivní školy v Americe. První rok našeho evropského pobytu jsme bydleli v Ženevě, ve frankofonní části Švýcarska. Chodila jsem do soukromé anglické školy, kde jsem se začala učit francouzsky. Příští rok jsme s otcem přesídlili na rok do Londýna, kde jsem navštěvovala soukromou bilingvní (anglicko-francouzskou) školu.
   

   
    V londýnské dvojjazyčné škole jsem měla některé hodiny v angličtině a některé ve francouzštině a zažila jsem tam svůj první studijní nezdar. Chodila jsem do francouzské třídy pro rodilé mluvčí (a přitom jsem se učila francouzsky pouze rok). V této třídě jsme museli psát slohové práce ve francouzštině.
   

   
    Francouzština má obtížný pravopis, protože obsahuje mnoho nevyslovovaných, „němých“ hlásek. Správný pravopis navíc vyžaduje porozumění gramatické struktuře jazyka. Pravopis se obvykle hodnotí na základě diktátů, při nichž učitel pomalu nahlas předčítá věty a žáci je zapisují. Při prvním diktátu na této škole jsem větám nerozuměla a netušila jsem, jak mám slova napsat. Dělala jsem, co jsem mohla, a psala slova podle toho, jak znějí, což ve francouzštině moc nefunguje! Nebylo tedy překvapivé, že jsem měla v diktátu přes padesát chyb a dostala jsem nedostatečnou známku. Myslela jsem si, že by mě učitel vůbec neměl známkovat, protože nejsem rodilá mluvčí francouzštiny.
   

   
    Příští rok, když mi bylo čtrnáct, jsme se trvale usadili ve Švýcarsku, v Ženevě, kde se můj otec stal vedoucím katedry teoretické fyziky na místní univerzitě. Rodiče mě přihlásili na státní gymnázium, kde výuka probíhala ve francouzštině. Plně jsem se pohroužila do studia a zanedlouho jsem hovořila plynně francouzsky. Jelikož mě bavilo učit se jazyky, přihlásila jsem se na větev s jazykovým zaměřením a výukou dalších dvou národních jazyků Švýcarska – němčiny a italštiny.
   

   
    Jeden z mých oblíbených profesorů učil němčinu a německou literaturu. V maturitním ročníku už jsme si plně osvojili německou gramatiku a začali jsme studovat literaturu. Profesor nám několik týdnů vyprávěl na pokračování dlouhý příběh ze slavného německého středověkého eposu
    
     Píseň o Nibelunzích
    . Znal celou legendu nazpaměť a denně nás častoval desetiminutovými úryvky. Její děj, plný lásky a zrady, mě naprosto uchvátil. Učitel často skončil v tom nejnapínavějším okamžiku a já jsem se těšila na pokračování příští den. Díky tomuto přístupu jsem si upevnila a zlepšila znalosti německé gramatiky a rozšířila slovní zásobu bez nutnosti přímých pokynů, memorování, drilů či testů. Byla to jedna z mých nejlepších studijních zkušeností na téhle
   

   
    Na gymnáziu mě nejvíc stresovalo množství domácích úkolů, ve výuce byl kladen velký důraz na memorování. Psali jsme pravidelné prověrky i předem neohlášené testy. Dostávali jsme známky a každý rok jsme byli podle průměrného prospěchu seřazeni od nejlepších po nejhorší. A ještě ke všemu byl na konci každého školního roku celý seznam studentů, v pořadí od nejlepšího po nejhoršího, otištěn v ženevských novinách! Měla jsem hrozný strach z neúspěchu a často jsem se učila víc, než bylo nutné, abych jistojistě dostala dobrou známku. Rodiče mě do učení nenutili, ale moje vlastní úzkost a vnitřní puzení vyniknout způsobovaly, že jsem na sebe vyvíjela tlak a stresovala se.
   

   
    Když jsem v osmnácti maturovala, už jsem získala vědomosti ze všech základních přírodních věd, jakož i z dějepisu, ze zeměpisu a z matematiky (včetně diferenciálního a integrálního počtu). Rovněž jsem plynně hovořila čtyřmi jazyky a přečetla jsem v nich nejdůležitější literární díla. Byla jsem hrdá, že jsem složila maturitní zkoušku, která byla podmínkou pro přijetí na vysokou školu.
   

   
    Od osmnácti do třiadvaceti let
   

   
    Na Ženevské univerzitě jsem se přihlásila do magisterského programu v oboru biologie člověka. První dva roky jsme měli společnou výuku s mediky, chodili jsme na přednášky a laboratorní cvičení z botaniky, zoologie, chemie a fyziky, a také z fyziologie a anatomie člověka (včetně pitvy lidského těla). Program rovněž zahrnoval cykly přednášek z antropologie, genetiky, evoluce a psychologie, včetně dvouletého kurzu pod vedením Jeana Piageta, který přednášel o vývojové psychologii a vedl semináře pro pokročilé.
   

   
    Piagetovy přednášky ve mně podnítily zájem o to, jak se děti učí. Líbilo se mi, že svoje teorie založil na pečlivém pozorování vlastních dětí, a oceňovala jsem, že klade důraz na vývoj myšlení u dětí. Tehdy jsem si neuvědomovala, že je slavný.
   

   
    Zkoušky byly většinou ústní, pedagogové při nich kladli otázky podle vlastního uvážení. Bohužel jsem pohořela u ústní zkoušky z fyziky na konci prvního ročníku. Pedagog mě požádal, abych vysvětlila, jak funguje Geigerův-Müllerův počítač. Nevěděla jsem to a nevybavovala jsem si, že bychom se o tom na tomto kurzu učili. Potom po mně chtěl, abych odhadla vzdušnou vlhkost v místnosti. Netušila jsem, jak to mám udělat.
   

   
    Nakonec mi dal poslední šanci, abych projevila nějaké znalosti z fyziky, a vybídl mě, abych vysvětlila, jak by se dala v místnosti změřit vlhkost vzduchu. V tu chvíli už jsem měla zamlžený mozek a zahuhlala jsem, že nevím. Celé týdny jsem se biflovala základní fyzikální poučky a vzorečky, od mechaniky až po elektromagnetické záření, ale on se mě nezeptal na nic z toho, co jsem se našprtala.
   

   
    Neúspěch u této zkoušky zasadil tvrdou ránu mému sebevědomí. Navíc mi bylo moc trapně, protože můj otec byl na téhle katedře fyziky profesorem! S nezdary jsem doposud neměla moc zkušeností a začala jsem pochybovat, jestli mám na to, abych vystudovala vysokou školu. Naštěstí jsem ještě měla opravný termín, a tak jsem to na podzim zkusila znovu. Tentokrát mi pedagog položil otázku o struktuře atomů a měla jsem dostatečné znalosti, abych u zkoušky prošla.
   

   
    Po tomto zahanbujícím zážitku jsem statečně pokračovala ve studiu a nakonec jsem složila všechny požadované zkoušky, včetně písemných a ústních zkoušek u profesora Piageta. Po pěti letech jsem získala magisterský diplom z biologie člověka a rozhodla jsem se pro doktorské studium psychologie v USA. Na Piagetovo doporučení mě bez potíží přijali do doktorského programu na Kalifornské univerzitě.
   

   
    Moje hudební vzdělání
   

   
    Rodiče mě odmalička vedli k hudbě. Doma jsme poslouchali klasickou hudbu a společně zpívali u klavíru. Se sourozenci jsme chodili do dětského sboru, kde nás učili zpívat v harmonii. Otec byl vynikající amatérský houslista a hrával ve smyčcovém kvartetu, které se často scházelo u nás doma. Rovněž hrál první housle v univerzitním orchestru a já jsem ráda chodila na jeho koncerty.
   

   
    O hudbu se hluboce zajímal a jeho snem bylo vytvořit rodinné smyčcové kvarteto. Otec si přál, abychom se se sestrou naučily hrát na housle, a můj bratr měl hrát na violoncello. Aby bylo obsazení kvarteta kompletní, sám v něm chtěl hrát na violu. Proto mému bratrovi zařídil hodiny hry na cello a mě a moji sestru učil hrát na housle. Od mých osmi let nás jednou týdně vyučoval, a dokonce nám zakoupil zbrusu nové dětské housličky.
   

   
    Otcův plán však bohužel nevyšel.
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
    
    
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
    
    
   

   
    
    
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  

 




    Vážení čtenáři, právě jste dočetli ukázku z knihy Radost z učení.

    Pokud se Vám ukázka líbila, na našem webu si můžete zakoupit celou knihu.
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