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Úvod
Vážení žáci autoškol,
 
dostává se Vám do rukou další vydání této publikace z dílny Asociace 
autoškol zaměřené na přípravu žáků k závěrečné zkoušce z praktické 
údržby nákladních vozidel, autobusů a jejich přípojných vozidel. 
Knihu jsme v letošním roce inovovali o některá nová schémata, aktuality 
a vizualizace, které Vám lépe pomohou pochopit problematiku údržby 
vozidel.

V ČR se závěrečná zkouška žadatelů o řidičské oprávnění nad 3,5 tuny skládá ze třech částí:
– Teoretického testu z pravidel silničního provozu (doporučujeme trénovat na www.noveotazky.cz).
– Praktické jízdy s nákladním automobilem či autobusem v reálném silničním provozu.
– Ústní zkoušky ze znalosti ovládání a údržby vozidla.

Asociace autoškol ČR dlouhodobě nebyla spokojena s aktuálností materiálů k přípravě žáků na 
ústní zkoušku ze znalosti ovládání a údržby vozidla. V roce 2022 jsme proto sestavili přípravný tým 
z členů Výkonné rady Asociace autoškol ČR a začali pracovat na přípravě učebnice, kterou máte 
právě před sebou a která přináší nový a ucelený studijní materiál pro přípravu k Vaší závěrečné 
zkoušce.
Vážení žáci autoškol věřím, že Vaše kvalitní příprava na učebně s kvalifikovaným učitelem autoško-
ly a tento nový studijní materiál pro Vaši individuální přípravu Vám pomohou k úspěšnému vykoná-
ní této závěrečné zkoušky pro získání řidičského oprávnění. 
Přeji Vám za celou Asociaci autoškol ČR mnoho úspěchů u závěrečných zkoušek! 

Ing. Aleš Horčička
předseda Asociace autoškol ČR

Jak pracovat s knihou
Tato publikace se zaměřuje na přípravu žáků k závěrečné zkoušce z praktické údržby nákladních 
vozidel, autobusů a jejich přípojných vozidel. Obsahuje všech 45 otázek stanovených prováděcím 
předpisem k Zákonu č. 247/2000 Sb.
Dle výše uvedeného zákona si každý žadatel o skupiny C1, C, C1+E nebo C+E vylosuje u závěrečné 
zkoušky 3 otázky z výše uvedené sady 45 otázek. 
Dle výše uvedeného zákona si každý žadatel o skupiny D1, D, D1+E nebo D+E vylosuje u závěrečné 
zkoušky 4 otázky z výše uvedené sady 45 otázek. 
Zkouška ze znalosti ovládání a údržby vozidla se provádí ústně u modelů či výcvikového vozidla. Je 
tedy nutné se kvalitně připravit na všech 45 otázek a  zároveň velmi doporučujeme „natrénovat“ 
v učebně nejen kvalitu a obsah otázky, ale i váš rétorický a ústní projev u této části závěrečné zkoušky. 
Kniha není komplexním výukovým materiálem, slouží jako zdroj základních dat o jednotlivých otáz-
kách, které je nutné doplnit o  znalosti nabyté v učebně i při samotných praktických jízdách se 
zkušeným učitelem autoškoly. 
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1. �Popište úkony kontroly vozidla před jízdou.

Otázka se zaměřuje pouze na dílčí část kontroly. Jako řidiči však vozidlo kontrolujeme ne jen před 
jízdou, ale také během jízdy a rozhodně doporučujeme kontrolovat vozidlo také po jízdě. Součás-
tí kontroly by nemělo být pouze vozidlo, ale také náklad a zákonné požadavky na řidiče (dokumenty 
od vozidla, administrativa k nákladu, doklady řidiče…).

Úkony řidiče před jízdou
 Administrativní náležitosti (řidič, vozidlo, náklad).
 �Při příchodu k vozidlu vizuální kontrola (uniklá kapalina pod vozidlem, vizuální poškození vozidla, 
čistota zrcátek a skel, platnost STK).
 �Kontrola před nastartováním motoru (zejména provozní kapaliny, povinná výbava, informace ze 
sdělovačů na palubní desce).
 Kontrola po nastartování motoru (vizuálně a sluchem).
 Osvětlení vozidla, únik provozních kapalin.

Jízda s vozidlem s nedostatečnou hloubkou drážky dezénu je velmi nebezpečná.

Uložení lékárničky je v každém vozidle jinde. Zjistěte si to před jízdou.



10

Během jízdy a na krátkých přestávkách vám doporučujeme vozidlo sledovat a vnímat neobvyklé 
projevy (vibrace, kmitání, neobvyklé zvuky, uložení nákladu, apod.).
Některými, zejména začínajícími řidiči je velmi podceňovaná kontrola vozidla po jízdě. Při zjiš-
tění nějaké závady na vozidle je vždy lepší toto vyřešit po jízdě a v klidu než před jízdou, ve stresu 
z opoždění nakládky, apod.

ASOCIACE AUTOŠKOL DOPORUČUJE
Nejčastější doplňovací otázky od zkušebního komisaře jsou zaměřeny na provozní kapaliny 
(ukázat na vozidle), uložení nákladu (způsob zajištění), povinnou výbavu vozidla (ukázat na 
vozidle) a na pneumatiky (termín pro zimní pneu – 1. 11. - 31. 3.).

Nápis M+S znamená Mud and Snow (bláto a sníh) a značí pneumatiky navržené pro lepší 
záběr v zimních podmínkách, označení bylo dříve používáno pro zimní pneumatiky.

Platnost STK vyznačuje červená nálepka na zadní registrační značce.
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2. �Popište kontrolu tlaku vzduchu v pneumatikách a hloubku 
drážek dezénu pneumatik.

Otázka se zaměřuje pouze na dílčí část kontroly pneumatik se zaměřením na tlak vzduchu a hloub-
ku dezénu. V praxi je toto většinou nedostačující. 
Pohledem, případně poklepáním do pneumatiky, zjistíme celkový stav. Zaměříme se na neporuše-
nost bočnic, rovnoměrnost opotřebení po celé šířce běhounu, apod. Fakticky je potřeba zkontrolo-
vat, zda na pneumatice není něco „nestandardního“.

Kontrola tlaku v pneumatice
Tlak v pneumatikách nákladních vozidel a autobusu je o hodně vyšší než jsme zvyklý u osobních 
vozidel (cca 3–5× vyšší). Toto je potřeba mít stále na mysli a při práci s pneumatikou, zejména 
doplňování tlaku vzduchu, dodržovat všechna bezpečnostní opatření. Tlak kontrolujeme na jízdou 
nezahřátých pneumatikách. Je jasné, že ujetím krátké vzdálenosti v řádech několika desítek metrů, 
k zahřátí pneumatiky nedojde. 
Proč je důležité, aby při kontrole nebyla pneumatika zahřátá? Vzduch jako fyzikální veličina je 
rozpínavý a teplem se tlak zvětšuje. S tím výrobci pneumatik a vozidel počítají a při jízdě je toto 
žádoucí. Pro kontrolu tlaku zahřáté pneumatiky je však tato hodnota z našeho pohledu nesprávná. 
Než zahřátá pneumatika vychladne, může se jednat i o dobu několika hodin, záleží na ročním ob-
dobí, typu a velikosti pneumatiky, apod. 
Hodnotu naměřeného tlaku na nezahřáté pneumatice najdeme vyznačenu na vozidle nebo v ná-
vodu k obsluze vozidla. Zde je potřeba ještě upozornit, že na boční části pneumatiky je vyznačen 
maximální tlak na kterou je povoleno huštění. Toto nesmíme v žádném případě překročit. 
Kontrolu provádíme tlakoměrem. Pozor, tlakoměry používané pro osobní vozidla zde většinou 
nelze použít.

Maximální tlak, na který je pneumatika  
konstruována, je uveden na pneumatice.

Ventilek vnitřní pneumatiky u dvojmontáže 
je lehce přístupný.

Hloubka dezénu
Právní norma nám upravuje minimální hloubku drážky dezénu u nákladních vozidel a autobusů 
1,6 mm na všech kolech. Pokud budeme řešit zimní období (upraveno v právním předpise každého 
státu jinak - v ČR od 1. 11. - 31. 3.) potom u nákladních vozidel řešíme tzv. zimní pneumatiky – ozna-
čení na boku M+S, nám právní norma upravuje použití zimních pneumatik s minimální hloubkou 
drážky dezénu 6 mm na hnané nápravě. Pochopitelně se nedoporučuje v kombinaci s tímto používat 
např. na autobusu na přední nápravě pneumatiku s hloubkou dezénu 1,6 mm pro jízdu na sněhu. 
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ASOCIACE AUTOŠKOL DOPORUČUJE
Nejčastější doplňovací otázky od zkušebního komisaře jsou zaměřeny na minimální povo-
lenou hloubku drážek dezénu pneumatiky.

Tlak předepsaný pro správné nahuštění pneumatiky je uveden na vozidle.

Tlak vzduchu měříme tlakoměrem na studených, jízdou nezahřátých pneumatikách.

TWI indikátor na pneumatice.

Před jízdou do zahraničí si ověřte, jak uvedené povinnosti upravují předpisy jednotlivých států. 
Mnohdy je to od našich předpisů velice odlišné. Pro změření hloubky drážky dezénu použijeme 
hloubkoměr. Na vozidle je dále vyznačen tzv. TWI proužek, kde v daném místě nesmí být drážka 
dezénu přerušena. Tento nálitek v uvedeném TWI je indikátorem podle platné legislativy.
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3. �Popište obsah kontroly kol a pneumatik a faktory ovlivňující 
jejich životnost.

Pneumatiky jsou v podstatě styčné body vozidla s vozovkou a je jimi přenášena veškerá síla po-
třebná k provozu vozidla po pozemní komunikaci (rozjezd, brzdění, ovládání směru). Kola a jejich 
konstrukce silně ovlivňují bezpečnost a komfort jízdy.

Kontrola kol a pneumatik
O  kontrole pneumatik bylo pojednáno v  předchozích otázkách. Kola jako taková, kontrolujeme 
v celku, ve kterém je pneumatika jednou částí. Kolo je uloženo na náboji kola, na kterém je přichy-
ceno šrouby a maticemi k disku kola. Disků máme několik typů (triplex, plechové, alu,…), ale práce 
s nimi, mimo dnes již nepoužívaného triplex, se z našeho pohledu v podstatě neliší. Je potřeba si 
uvědomit, že se jedná de facto o přírubu a při montáži musíme dodržet postup tzv. utahování do 
kříže, aby nedošlo ke zkroucení či prasknutí. 
Kontrolu kol provádíme v rámci předvýjezdové kontroly. Je však vhodné při přestávkách v jízdě 
a po jízdě vozidlo, vč. kol, kontrolovat. Většinou se jedná o vizuální kontrolu. Poškození kola, zaklí-
něný předmět v kole nebo mezi koly dvoumontáže, odřený či prasklý disk, vydřená plocha na pneu-
matice, poškozený bok pneumatiky, apod. vidíme většinou na první pohled u stojícího vozidla.  
Na jedoucím vozidle se poškození kol může projevovat např. vibracemi či kmitáním volantu nebo 
i chvěním celého vozidla. Poškozením kola či pneumatiky se snižuje nebo ukončuje její životnost. 
Záleží na rozsahu a způsobu poškození a na možnosti opravitelnosti. 

Bočnice pneumatiky byla odřená, pravděpodobně od obrubníků.  
Jízdou a zahřátím došlo ke zvýšení tlaku v pneumatice a jejímu defektu.
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ASOCIACE AUTOŠKOL DOPORUČUJE
Nejčastější doplňovací otázky od zkušebního komisaře jsou zaměřeny na největší faktory 
ovlivňující životnost kol a pneumatik. Jednoznačně je to řidič, jeho způsob řízení a zaned-
baná údržba vozidla.

Příklady poškození pneumatik.

Jsou faktory, které nelze ovlivnit (prasklá pneumatika z důvodu výrobní vady, nežádoucí předmět 
na vozovce, kterým dojde k poškození pneumatiky, apod.). 
Většinu faktorů, které způsobují poškození kola a pneumatiky však ovlivnit lze. Např. styl jízdy 
(nepřiměřeně vysoké přidávání akcelerátoru v  zatáčkách, prudké brzdění, nesprávné používání 
retardéru, apod.), způsob jízdy (dření boků kol o obrubníky, najíždění do výmolů či výtluků nepři-
měřenou rychlostí). 
Samostatnou kapitolou je parkování a  couvání. Otáčení volantem u  stojícího vozidla zejména 
v kombinaci se sešlápnutou brzdou namáhá a poškozuje uložení přední nápravy, zejména rejdo-
vé (svislé) čepy. Častá chyba nejen u začínajících řidičů. 
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4. �Jaké jsou nejčastější příčiny poškození plášťů pneumatik  
a jejich projevy.

Hlavní příčiny poškození pneumatik byly rozebírány v předchozí otázce. Jsou to v podstatě fak-
tory, které ovlivňují její životnost. Ve velmi malém procentu se jedná o výrobní vadu pneumatiky. 

Poškození plášťů pneumatik ovlivňuje: 
 �především řidič

� �styl a způsob jízdy
 �údržba, servis
 �nedostatečná kontrola, ad.

Projevy poškození pneumatiky jsou zjistitelné vizuálně (u stojícího a také u jedoucího vozidla). 
Nejčastěji se jedná o nerovnoměrné opotřebení běhounu pneumatiky (příčinou může být špatná 
geometrie řídicí nápravy nebo poškození uchycení nápravy – platí i pro neřídicí nápravu), vymačka-
né plošinky po vnějším obvodu běhounu pneumatiky (zpravidla vinou špatných tlumičů), ostatní 
faktory ovlivňující životnost pneumatiky popsané v jiné otázce, až po totální zničení, roztržení či 
proražení, pneumatiky. 
K pneumatikám je potřeba ještě uvést, že pokud dojde k proražení pneumatiky malým předmě-
tem (šroub, apod.), může vám pneuservis pneumatiku opravit tzv. knotem. Společně s opravou 
vám může pneuservis do pneumatiky vložit duši. 
Většina pneumatik je dnes tzv. bezdušových, označených nápisem „Tubeless“. Pokud je na 
pneumatice tento nápis seškrábán, jedná se o pneumatiku opravenou a nyní používanou s duší. 

vysoké huštění, 
rychlé rozjíždění nízké huštění vadný tlumič nesprávná  

geometrie kola
prudké brždění/

blokování

Opotřebení pneumatik kvůli špatné geometrii:
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ASOCIACE AUTOŠKOL DOPORUČUJE
Nejčastější doplňovací otázky od zkušebního komisaře jsou zaměřeny na projevy 
možného poškození (vibrace vozidla, kmitání volantu, apod). Projevy jsou hodně podobné 
se závadami na geometrii řídicí nápravy.

Ukázka maximálně poškozené pneumatiky u které je možné rozeznat detaily kompletní  
konstrukce pneumatiky. 

Exploze pneumatiky může být pro řidiče i okolní účastníky silničního provozu velmi  
nebezpečná. Kontrolujte vozidlo před jízdou.
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5. Popište postup při výměně kola

Při hodinách v autoškole jste se dozvěděli, že za splnění určitých legislativně stanovených pod-
mínek, není rezervní kolo ve vozidle povinné. Zde budeme řešit pouze situaci, kdy provádíme 
výměnu kola po defektu na cestě, nebo měníme kolo v garáži např. v rámci přechodu z  letních 
pneumatik na zimní a opačně.
Pokud tuto činnost provádíme jako vyřešení defektu na cestě pro nouzové dojetí, nejsme omezeni 
povinnostmi užití pneumatiky na nápravě co do její konstrukce. Např. můžeme v zimě dojet za 
použití letní rezervní pneumatiky. 
Před začátkem této činnosti musíme dodržet všechna bezpečnostní opatření a legislativní po-
vinnosti (výstražná vesta, umístit výstražný trojúhelník, apod.).
Pokud jsme toto vše splnili s ohledem na místo, kde výměnu provádíme, přejdeme k samotné 
činnosti.

Umístění rezervní pneumatiky na levé straně vozidla.

Jako první si zajistíme vozidlo. V autobusu nenecháme cestující ve vozidle a vozidlu zabráníme 
nechtěnému rozjetí. K tomu použijeme parkovací brzdu a zakládací klíny. Tyto klíny umístíme do 
protilehlého rohu vozidla ke kolu, které budeme vyměňovat. Zajistíme proti posunu vpřed i vzad. 
Připravíme si pneumatiku, klíč na kola a klíč na uvolnění poklic, zvedák nebo zvedáky – jak nám 
vozidlo vybavil výrobce, doporučujeme rukavice popř. nějaký vhodný pracovní oděv.
V druhém kroku odmontujeme poklici a klíčem na kola uvolníme matice otočením maximálně 
o 180 stupňů. Následně vozidlo zvedákem zvedneme. Pokud nám výrobce stanovil použití dvou zve-
dáků, použijeme pochopitelně oba. Na každém vozidle je zvedací bod jinde. Nejjednodušší je najít 
si jej v návodu k obsluze. Pokud návod nemáme, zjistíme pohledem, kde je toto místo. Zpravidla 
se jedná o nějaký nálitek, plošku, apod. Tuto většinou najdeme za kolem na rameni kola. Pokud 
je vozidlu určeno použití dvou zvedáků, druhým zvedákem zvedáme rám vozidla. Zvedání by mělo 
být přibližně stejné na obou zvedácích (heverech). Vyzvednutí stačí 1-2 cm nad zem. Pneumatika 
nákladního automobilu či autobusu je těžká, řádově se bavíme okolo 100 kg, pochopitelně podle 
velikosti vozidla.



 

Vážení čtenáři, právě jste dočetli ukázku z knihy 45 zkušebních otázek z praktické údržby pro žáky autoškol
skupin CDE. 

Pokud se Vám ukázka líbila, na našem webu si můžete zakoupit celou knihu. 


