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Predmluva k 2. vydani

Ctenat dostavéa do rukou druhé vydani dvodniho svazku Déjin cisterckého tddu
v Cechdch 11421420 s podtitulem Fundace 12. stoleti. Tento svazek vysel popr-
vé v nakladatelstvi Karolinum v roce 1998, kdy si svét pfipominal 800 let od
vzniku cisterckého fadu. Od té doby byly publikovany dalsi dva dily, a to
v roce 2002 druhy svazek Klastery zalozené ve 12. a 13. stoleti a roku 2009 treti
nazvany Kldstery na hranicich a za hranicemi Cech. Ctvrty, zévéreény dil celé série
se stale jesté pripravuje.

Piedkladana kniha jako prvni ¢ast Déjin cisterckého ¥adu v Cechdch 1142-1420
obsahuje tivod do tématiky, jimz je obsirné pojednani o cisterckém fadu, které
se zaméfuje jak na ranou fazi f4du pred jeho ptichodem do Cech (pocatky fadu,
jeho organizace, rozsifeni fadu v Evropé, zivot v cisterckém klastete ve sttedoveé-
ku, specifika rané cistercké ekonomiky atd.), tak i na nékteré aspekty vyvoje fadu
v pribéhu stfedovéku. Oproti prvnimu vydani byla ¢ast zamérena na cistercky
rad rozsifena o dalsi pohledy, napf. na cisterckou spiritualitu, cistercké pravo
nebo vyznamné spravni instituty fadu, jakymi byly fadové vizitace a generalni
kapituly. Po obecnych pasazich vénovanych cisterckému fadu a po stru¢ném
pohledu na jeho pocatky v nasi zemi nasleduje shrnuti informaci o pramenech
pro dé&jiny cisterckého ¥adu v Cechach pted rokem 1420 a ptehled dosavadniho
badani o tomto tématu. I tyto kapitoly byly dil¢im zptsobem upraveny.

Jadro knihy tvofi pét kapitol pojednavajicich v souladu s podtitulem svaz-
ku Fundace 12. stoleti o osudech nasich nejstarsich cisterckych opatstvi: Sedl-
ce, Plas, Pomuku, Hradisté nad Jizerou a Oseka. Také medailony jednotlivych
opatstvi byly revidovany, byla doplnéna nova literatura a nékteré pasaze na
zakladé novych vyzkumi aktualizovany. VSechny monografické kapitoly maji
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pro snazsi orientaci ¢tenartt obdobné vnitini ¢lenéni. Zacinaji zalozenim klaste-
ra, pokracuji déjinami opatstvi, informacemi o pramenech, které jsou o daném
ustavu k dispozici; dale se vénuji vztahtim klastera ke kurii, k cisterckému fadu
a k ¢eskym panovnikiim. Poté pokracuji ifady jednotlivych opatd a zpravami
o zivoté konventu. Druhou cast kapitol tvori pasaze vénované majetkové drz-
bé, koloniza¢ni ¢innosti a ekonomice. Zavér piedstavuji oddily zaméfené na
umeélecké a intelektualni ptisobeni cisterciakti. Kapitoly jsou strukturovany ob-
dobné, nejsou vsak zcela identické, jelikoz zohlednuji specifika kazdého z po-
pisovanych radovych domt. Textovou c¢ast doprovazeji ilustrace, jez se snazi
doplnit verbalni vypovéd obrazem, tabulkou nebo mapou.

Déjiny cisterckého ¥ddu v Cechdch 1142-1420 vznikaji s podporou Grantové
agentury Ceské republiky. Na prvnim svazku Fundace 12. stoleti se podilela fi-
nancovanim pfipravnych praci i pfispévkem na vydani (projekt 404/94/1012
a ¢. 404). Na edi¢ni naklady tehdy ptispéla téz Grantova agentura Akademie
véd CR (projekt E9oo2703). Obéma institucim patti mij dik, nebot bez jejich
finan¢ni podpory by kniha nemohla vzniknout.

M¢ vielé podékovani nalezi kolegtim, ktefi mi béhem prace pomahali od-
bornou radou a pratelskym povzbuzenim. Za vSechny bych rdda jmenovala
Z. Silagiovou, L. HaiSmanovou, P. Sommera, D. Foltyna, a predevs§im svého
muze P. Charvata. Dékuji téz autortim fotografii a dalSich pfiloh: M. Gojdovi,
P. Chotéborovi, Z. Chudarkovi, M. Posseltovi a O. Palanovi, Z. Smrzovi,
H. Touskové a M. Zaleské. Uptimny dik skladam recenzentiim knihy Z. Hledi-
kové a P. Cornejovi za cenné ptipominky a ¢etné rady, které mi poskytli nejen
v posudcich, ale v priibé¢hu poslednich let také v cetnych diskusich. Vsech je-
jich podnétt jsem rada a s prospéchem vyuzila.

Praha 10. prosince 2012
Katerina Charvdtovd



Cistercky rad v Evropé¢

POCATKY RADU

Jedenacté stoleti, kdy si cirkev pfipominala tisic let od Zivota Jezi$e Krista, bylo
dobou téhotnou ocekavanim a touhou po zméné. Citové zjitfena epocha ze
sebe vydala ¢etné plody od vyzvy k dobyti Svaté zemé po snahu kfestanti zin-
tenzivnit sviij vztah k Bohu a objevovat nové cesty ke Kristu. Cistercky rad
vyrostl z touhy po reformé mnisského zivota. Prudké vzepéti cisterckych mys-
lenek fascinovalo ve 12. stoleti Evropu, ktera s okouzlenim naslouchala sloviim
¢elného piedstavitele tohoto hnuti, sv. Bernarda z Clairvaux (1090/91-1153). Za
jeho zivota dosahl rad nejvétsiho rozkvétu. Kazdorocné vznikala fada novych
opatstvi. Z Burgundska a Francie se novy fad rychle rozléval po celém kato-
lickém svété. V poloviné 12. stoleti, po padesati letech od zrodu hnuti, $ifilo
jeho slavu jiz pfes tfi sta cisterckych opatstvi. K idedlim fadu se hlasily mnohé
vyznamné osobnosti véetné krald a vévodi. Podpora mocnych zabezpecovala
cisterciaktim velky vliv na tehdejsi spole¢nost.

Cistercky rad dospél na vrchol pomérné zahy po svém vzniku. V zapadni Ev-
rop¢ se za cistercké stoleti poklada 12. vék, ve stfedni Evropé 1ze charakterizo-
vat jako jeho zlaté obdobi 13. stoleti. Dalsi doba znamenala pro cistercidky jiz
ustup ze slavy. Pomérné brzy vyklidili své pozice na vysluni zdjmu spolecnosti,
pfenechavse je novym hnutim reflektujicim zménéné podminky doby. Prace
$edych mnicht viak pokracovala dale. I kdyz piisobeni jejich zakladni ¢innosti,
modlitby, neni nasim o¢im zjevné, v oblastech, které miizeme sledovat, vidime
uctyhodné dilo sahajici svym rozsahem od politiky, védy a uméni pres praci
charitativni az k pasobeni ekonomickému a krajinotvornému. Cisterciaci, byt
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[1] Beranek Bozi, symbol zmrtvychvstalého Krista. Osecky klaster cca 1280.
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vnimani zejména jako sttedoveky rad, se vyrazné uplatnovali také v obdobich
mladsich, v barokni dob¢ i v 19. a 20. stoleti. Jejich ¢innost neskoncila ani dnes.
Cistercka opatstvi dale plisobi v fadé zem{ svéta véetné Ceské republiky.

K pochopeni velkého tspéchu cisterckého radu ve 12. stoleti je zapotiebi vra-
tit se ke kofenim mnisstvi. Na pozadi historického vyvoje nejlépe vynika, ¢im
v dobé svého vzniku tak vyrazné oslovil soucasniky. Od pocatku existence kies-
tanskych obci existovali jedinci, ktefi touzili nasledovat Jezise a odevzdat mu
svlj zivot. Aby se mohli skutecné plné vénovat nabozenskému Zzivotu, vzdavali
se tito lidé svého majetku, rodinného zivota, spolecenského postaveni i svych
prani, nebot to vie ¢lovéku v naprostém sebeodevzdani prekazi. Chudoba, celi-
bat a poslusnost predstavuji podstatu mnisstvi, spolecnou vsem jeho podobam.

Pocatky mnisstvi mtizeme sledovat od 3. stoleti, kdy se formovaly jeho zaklady.
K nejvyznamnéjsim osobnostem raného mnisstvi nalezeli egyptsti asketové sv. An-
tonin a sv. Pachomius, ktefi ztélesnili dva zakladni proudy zptisobu zivota v odri-
kani. Slovo mnich (monachus - ten, kdo Zije sim) oznacovalo ptivodné lidi, ktefi
se uchylili do samoty, aby se, neruseni vnéj$im svétem, vénovali rozjimani. Touto
cestou se vydal sv. Antonin (asi 251-356), zakladatel poustevnictvi (eremitstvi).
Sv. Pachomius (287-347) zacal své piisobeni nejprve také jako eremita. Pozdéji
vSak kolem sebe soustiedil skupinu nasledovnikii a vytvofil prvni spolecenstvi
mnicht — klaster. Pachomius se tak stal otcem kolektivniho mnisstvi (cenobit-
stvi). Z Egypta se oba zptisoby mnisského zivota rychle sifily do dalsich kiestan-
skych zemi. Na rozdil od Orientu, kde se ujaly obé formy, poustevnictvi i zivot
v klastere, Evropa davala od pocatku prednost cenobitstvi. Prvni klastery na sta-
rém kontinentu zacaly vznikat pomérné zahy, jiz ve 4. stoleti. K nejstar$im z nich
patfil feholni Gstav v Ligugé v dnesni Francii, zalozeny sv. Martinem z Tours.

Ve 4.—6. stoleti pocet feholnich domt na evropské ptadé stale nartstal.!
V temnych staletich, kdy byvalé oblasti fimské fise kulturné hluboce poklesly
a nové barbarské staty se jen pozvolna stavaly zemémi literdrnimi, pfipadlo
klasterim vysostné poslani udrzet a rozsifovat slaby ohynek evropské vzdéla-
nosti. V zapadni Evropé sehraly klastery téz vyznamnou roli pfi christianizaci.
V onéch dobach mél kazdy klaster ¢i kazda skupina pribuznych klastert vlast-
ni pravidla (regula) - feholi, kterd urcovala, jak si vésti v zivoté¢ duchovnim
i praktickém. Pro dalsi vyvoj zdpadniho mnisstvi sehrala nejvyznamnéjsi ulohu
tehole sv. Benedikta napsana v 6. stoleti.

Sv. Benedikt z Nursie (cca 480-547) vytvofil tato pravidla pro své spolubra-
try v klastefe na Monte Cassinu, jenz zalozil a kde byl opatem.? Benediktova

Pocatky mnisstvi popisuje napt. Lexikon fiir Theologie und Kirche, ed. M. Buchberger, Freiburg im Breisgau
1930-1937, I, s. 513-515, 11, s. 151-161, VII, s. 859-861; H. Lawrence, Déjiny stredovékého mnisstvi, Praha 2001.
Rehole sv. Benedikta vysla v go. letech 20. stoleti dvakrét v synoptickém latinsko-é¢eském vydani. V obou
ptipadech edi¢nim poéinem bfevnovského klastera (Rehole sv. Benedikta latinsky a Cesky, Praha 1993; Regula



12 | CISTERCKY RAD V EVROPE

fehole navazovala na pomérné dlouhou tradici obdobnych spisti, z nichz k nej-
znaméj$im pattila 7ehole sv. Basilia (T 379) pro vychodni mnisstvi ¢i 7ehole sv. Au-
gustina (354-430). Textové blizkym predchiidcem byla pak takzvana rehole Mi-
strova, ktera vznikla na pocatku 6. stoleti. Sv. Benedikt ve svém dile védomé
navazal na starsi pojeti cenobitstvi, které dovedl k relativni dokonalosti.

Podle sv. Benedikta klaster pfedstavuje Bozi diim, kde prebyva zmrtvych-
vstaly Kristus oslavovany spolecenstvim bratfi. Mnisi uctivaji Krista riznym
zpusobem. Predev§im spole¢nou modlitbou, konanou nékolikrat denné. In-
tenzivni, ¢astd modlitba ma mnicha vést ke stalému védomi Bozi pfitomnosti.
Takto chapana modlitba tvofi zaklad benediktinské spirituality. Jinou formu
velebeni Boha predstavuje prace, kterd je pro mnichy zaroven i prostiedkem
askeze. Vyznamnou roli fehole ptipisuje duchovni cetbé (lectio divina), medi-
taci nad svatymi texty, jedné z cest k duchovnimu sebezdokonalovani. V po-
jeti sv. Benedikta se modlitba, prace a lectio divina vzajemné¢ doplnuji. Pravé
vyvazenost vSech tii slozek mniSského zivota, ktera umoznovala harmonicky
zivot mnichd, vedla pozdéji k tspéchu Benediktovy fehole.? Za prispéni jejiho
velkého propagétora, sv. Benedikta z Aniane (750-821) byla totiz na synodé
v Cachach v roce 817 prohlasena jedinym moznym pravidlem klasterniho zivo-
ta a nasledné vytésnila ostatni predpisy a sloucila vSechny klastery v latinské
oblasti kfestanstvi do jednoho jediného fadu. Ten se po autorovi spole¢né fe-
hole zacal nazyvat fddem benediktinskym.

Na dalsi témér tfi plna stoleti se benediktinsky fad stal univerzalni formou
mnisstvi Zapadu. Vzhledem k tomu, ze benediktinské klastery nevytvarely jed-
notnou organizaci, ale jednotliva opatstvi zila samostatné a podléhala pouze
svym ptislusnym biskuptim, vyvijel se fad v kazdé diecézi izolované. V fadé
klasterti postupné upadal fddovy zivot, jiné zas podlehly tlaku svého svétského
okoli a staly se exponenty politickych zajmt svych zakladatelti. Postupna de-
generace duchovnich idedld vedla k tomu, Ze se jiz od konce prvniho tisicileti
v ramci fadu zacala projevovat snaha po reformé, po obnoveni ptivodniho be-
nediktinstvi. Nejznaméj$im a nejrozsifenéj$im se stalo hnuti vzeslé v 10. stoleti
z opatstvi v burgundském Cluny.* Clunyjska reforma se vyznacovala tvrdou as-

Benedicti, Rehole Benediktova, Praha 1998). V obou publikacich lze kromé textu fehole najit téz poudeni o vy-
voji mnisstvi, benediktinské spiritualité a nejstarsich feholich, predchiidkynich fehole sv. Benedikta.

3 Rehole o tfiasedmdeséti kapitolach obsahuje podrobné pouéen, jak se m4 spravovat mnisské spoledenstvi.
Poskytuje informace o hierarchii v klastefe, o pravech a povinnostech jednotlivych hodnostatii, urcuje pires-
né a detailné denni rozvrh, mysli i na vyjimecné situace, které mohou nastat, hovoti o tom, jak se ma jednat
se starymi lidmi, s détmi, které ptichazeji do klastera v atlém véku, jak zachdzet s nemocnymi bratry a tak
dale. Nevynechava ani tresty pro ty, kdo se provinili, a netaji se tim, Ze cesta klasterniho Zivota je cestou
tézkou a naro¢nou. Proto se vénuje téz praktickym ivaham o tom, jak rozvijet mnisské ctnosti a potlacovat
ptirozenou lidskou nedokonalost.

*  Klaster v Cluny zalozil pfed rokem g10 vévoda Vilém Akvitansky. Prvnim opatem se stal Berno (910-929). Za
vlastniho tviirce clunyjské reformy je pokladan druhy opat Odo (927-942). K vyznamnym pfedstaviteltm
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kezi a zduraznénim liturgické slozky klasterniho zivota. Brzy si ziskala mnoz-
stvi piivrzenct, ke Cluny se pfidavaly nové a nové klastery. Vyhodou bylo, ze
zvlastni papezské privilegium zarucovalo opatstvi v Cluny a jeho néasledovni-
ktim vynéti z pravomoci diecéznich biskupti, coz umoznovalo centralni fizeni
téchto reformnich klasterti. Ty nadale podléhaly pouze tstredi v Cluny a jeho
nejvyssimu pfedstaviteli, generalnimu opatu celé clunyjské kongregace. V ram-
ci benediktinského radu tak vznikla samostatna vétev klasterti, ¢asto oznacova-
na jako rad v radu. Od 10. do 12. stoleti ke Cluny pfistoupilo na 2000 klastera.
Clunyjska reforma pfedstavovala ve své dobé jednu z nejmocnéjsich sil v cirkvi.
Ziskala si velkou podporu nejen mezi klastery samymi, ale i v fadach aristokra-
cie, se sympatii na ni hledéli dokonce i nékteri vladci Svaté rfise rimské, jako
Ota I., Jindfich II. ¢i Jindfich IV. Pfizen mocnych se odrazila nejen v podpo-
fe myslenek propagovanych reformou, ale i v ¢etnych darech, které klastery
od svych mecenast dostavaly. Clunyjska opatstvi zahy pattila k nejbohatsim
institucim cirkve. Mimoradné finan¢ni moznosti dovolily mnichéim velkoryse
se vénovat uméni, at jiz mame na mysli architektonickou monumentalitu a so-
chafskou zdobnost clunyjskych chram@ nebo nepieberné bohatstvi klasternich
knihoven. Lesk a velkolepost se staly privodnim znakem clunyjskych klastert.
Cluny mélo velky vyznam pfi reformé cirkve, kterd se v 10. stoleti vydala na
cestu sebeuvédomeni a brzy nato zacala usilovat o emancipaci od moci svétské.
Na své cesté k osvobozeni cirkve se vSak odklonilo od diisledného dodrzovani
zasad sv. Benedikta. Na rozpor mezi hldsanou askezi a pfepychem clunyjskych
klastert zacali poukazovat novi reformatofi. Je typické, zZe tito lidé, ktefi poz-
déji vytvorili cistercky fad, ptsobili pravé v Burgundsku, v matefském prostie-
di Cluny. Clunyjské kostely a klastery dobie znali z vlastni zku$enosti, nebot
vétsinou vysli z jejich prostiedi.

Zakladatel¢ cisterckého fadu, podobné jako pred nimi clunyjsti reformatofi,
touzili po obrodé¢ klasterniho zivota, po navratu k ptivodnim mnisskym idea-
liim. Proti okazalosti a pfepychu Cluny vsak kladli prostotu, skromnost a odri-
kani. Proti vnéjsi nadhefe stavéli intenzivnéjsi vztah k Bohu a hlubokou vnitini
zboznost. Prestoze ptivodnim cilem reformy méla byt obnova benediktinstvi,
cistercidci se nestali jednim z cetnych opravnych hnuti uvnitt fadu, ale posléze
vykrodili z jeho zdi. V hledani novych moznosti cenobitstvi nebyli tehdy zakla-
datelé cisterckého fadu sami. Doba nazrala pro feholni pluralitu.’

Cluny patfili i dalsi opati Aymard (942/948-954), Majolus (954—-994), Odilo (994-1048), Hugo (1049-1109)
a Petr Venerabilis (1122-1156). K déjinam hnuti viz M. Pacaut, L’ordre de Cluny (909-1789), Paris 1988.

5 11 stoleti, kdy si lidé ptipominali tisic let od zivota Jezi$e Krista, znamenalo v déjinach cirkve obdobi velké-
ho rozvoje kiestanstvi. Emancipacni snahy cirkve na strané jedné, vzestup lidové zboznosti na strané druhé,
charakterizuji tento vék. Na samém konci stoleti nachazeji oba proudy sve vrcholné vyjadieni v myslence

krizovych vélek. V této dob¢, ktera viela kiestanskymi idedly, vzniklo kratce po sob¢ hned nékolik novych
fadd. Prvnim se stali kartuziani zalozeni sv. Brunem ke konci 11. stoleti. Naroény mnissky fad vééného ml-
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Za pocatek cisterckého radu se poklada rok 1098, kdy ¢ast mnicht opusti-
la benediktinské opatstvi Molesme, aby si pod vedenim opata Roberta zalozila
novy feholni dim, v némz chtéla zit v souladu se svymi reformnimi pfedstavami.
Robert z Molesme (cca 1028-1111) mél velké zkusSenosti s feholnim zivotem. Ten-
to syn ze Slechtické rodiny ze Champagne se jiz v mladi stal mnichem a béhem
své dlouhé kariéry ptsobil v radé klastert. Kromé jiného byl ¢tyfi roky opatem
clunyjského klastera Saint Michelle de Tonnerre. V prubéhu mnisského zivota
vstiebaval aktuadlni myslenkové proudy, které jej posléze dovedly k rozhodnuti
o potiebé reformy benediktinstvi. Ve svém hledani byl ovlivnén nejen nazory
cenobitskymi, ale i poustevnictvim. Nespokojen s disciplinou v clunyjskych klas-
terech, zalozil v roce 1075 nové opatstvi v Molesme v diecézi Langres, kde chtél
uplatnit nové predstavy o feholnim zivoté. Tam kolem sebe shromazdil skupinu
podobné citicich mnichii, mimo jiné budouci vyznamné cistercké predstavitele
Albericha a Stépana Hardinga. V roce 1082 navstivil Roberta sv. Bruno, budouci
zakladatel kartuzianského radu. I kdyz Molesme rychle ziskalo nékolik nasledov-
nikd v nove zalozenych klasterech, opat Robert byl s tamnim vyvojem stale méné
spokojen. Disciplinu shledaval nedostatecnou a postoj mnicht nedbaly. Od roku
1090 proto uvazoval o zalozeni jiného centra, které by kladlo na mnissky zivot
prisnéjsi pozadavky. Po nékolika nezdarech se setkal v roce 1097 s lyonskym arci-
biskupem Hugem, ktery byl tehdy papezskym legatem pro Francii. Ten dal pro-
jektu pozehnani a dovolil skupiné mnichti v ¢ele s Robertem, aby odesla z Moles-
me a zalozila si novy klaster. Mén¢ pochopeni nalezl Robert u biskupa z Langres,
ale konecné se podarilo i jeho odpor zlomit. Brzy zjara v roce 1098 opustilo
dvacet jedna mnichti Molesme a vydalo se na cestu za naplnénim svych ideald.®

ceni patfil k hnutim kladoucim na své ¢leny nejvétsi pozadavky. Snad proto se nikdy nestal pfili§ pocetnym.
Zcela jiné podstaty i zaméfeni byl dalsi z reformnich fadii — premonstrati. Toto feholni uskupeni sdruzovalo
ve svych fadach knéze, feholni kanovniky. Vzniklo ptisobenim sv. Norberta z Xanten (1182-1134), ktery za-
lozil roku 1120 prvni klaster pro feholni kanovniky ve francouzském Prémontré. Pro své spolubratry vybral
feholi sv. Augustina z pocatku 5. stoleti. Premonstrati méli vést zivot ¢inny ve spole¢nosti. K jejich pfednim
povinnostem patiila duchovni sprava, péce o knézsky dorost a pisobeni na laicky svét prostiednictvim kaza-
ni. Po zaboru Svaté zemé béhem prvnich kiizovych vyprav vznikaji jako zvlastni smisena forma mnisského
a rytitského zplsobu zivota rytifské a kiizovnické rady. Ve své ¢innosti spojovaly praci charitativni, $pitalni
a boj proti pohantim. Jejich hlavni cil lze charakterizovat jako pomoc poutnikiim ve Svaté zemi a ochranu
posvatnych mist proti nevéticim. Prestoze rytifské fady chtély paivodné plsobit pouze ve Svaté zemi, zahy
se jejich aktivita pfenesla i na evropsky kontinent, kde zacaly zakladat své komendy. Nejstarsi rytifsky rad,
johanité, vznikl jesté ve 12. stoleti. V roce 1118 zalozili francouzsti rytifi ve Svaté zemi druhy rad — tem-
plarsky. Tretim pak se stal fad némeckych rytifi, jehoz pocatky sahaji do let 1189—1190. V souvislosti se
ziskdnim Jeruzaléma vznikl nejstarii z kifzovnickych f4dt — Rad Boztho hrobu, jehoz poslanim byla ochra-
na Boziho hrobu a péce o poutniky. (H. Lawrence, Déjiny stredovékého mnisstoi; D. Knowles, Geschichte des
christlichen Monchtums: Benediktiner, {isterzienser, Kartduser, Miinchen 1969; Zakladni pouceni o jednotlivych
fadech véetné vyvoje fadu benediktinského lze najit v ivodnich pasazich klasternich encyklopedii — P. Vlcek,
P. Sommer, D. Foltyn, Encyklopedie ceskych kidsterii, Praha 1997; D. Foltyn a kolektiv, Encyklopedie moravskych
a slezskych klasteri, Praha 2005).

8 K pocatkum cisterckého fadu existuje pocetna literatura. Ze souhrnnych dél o fadu lze doporucit naptiklad
zpracovéni L. J. Lékaie, The Cistercians. Ideals and Reality. The Kent State University Press 1977 nebo sbornik
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[2] Z velkolepého arealu mateiského klastera fadu, Citeaux, se nezachovalo téméf nic. Vét$ina staveb zanikla
na konci 18. stoleti béhem Francouzské revoluce. Na snimku nejstarsi z dochovanych ¢ésti, byvala klasterni
knihovna, obnovena k vyro¢i fadu v roce 1998.

Jejich cesta vedla do Burgundska, kde si na pozemcich vénovanych $lech-
tickou rodinou z Beaune hodlali zalozit novou feholni instituci, v niz by se
pokusili obnovit davné benediktinstvi. O zalozeni nového radu tehdy jesté ne-
uvazovali. Pozdéjsi tradice udava datum pfichodu mnicht k 21. bfeznu 1098.
Reholnici si pro klster vybrali misto v neosidlené krajiné leZici asi 20 km
jizné od Dijonu. Pfi vybéru mista se fidili myslenkou uzavienosti mnisského
zivota pred vnéj$im svétem. Zpocatku se lokalita nazyvala pouze claustrum
novum (novy klaster), pozdéji se pro opatstvi ujalo latinské jméno Cistercium

Die Zisterzienser Ordensleben zwischen Ideal und Wirklichkeit, ed. K. Elm, Ko6ln 1982 ¢i monografie D. H. Williamse,
The Cistercians in the Middle-Ages, Leonminster 1998 a 1. Ebberla, Die Zisterzienser, Geschichte eines europiischen
Ordens, Stuttgart 2002. V roce 1998 oslavilo Citeaux devétset let svého trvani. Pfi té piilezitosti vysla mimo jiné
také kniha Pour une histoire monumentale de I’abbaye de Citeaux (1098-1998), ed. M. Plouvier, A. Saint-Denis, Stu-
dia et documenta de la Revue Citeaux-Commentarii cistercienses 8, co-edité avec I’Assosiation Bourgigno-
nne des Sociés Savantes, Vitreux-Dijon 1998, zachycujici vyvoj Citeaux od konce 11. stoleti do sou¢asné doby.
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[3] Citeaux. Misto nejstarsiho kamenného kostela se sochou opata Stépana Hardinga. Klaster byl zaloZen

v ploché krajiné plné mocalt, jez musela byt nejprve pro obyvani kultivovana.

(francouzska forma nazvu zni Citeaux). Podle jedné verze ziskal klaster své
pojmenovani po milniku staré iimské cesty, ktera tudy prochazela (Cis tercium
lapidem miliarem), podle jiné se v jeho nazvu odrazi mocalovity terén, v némz
mnisi své opatstvi zalozili, misto se stojatou vodou tvotici nadrze — cisterny.
Latinsky nazev klastera, Cistercium, dal jméno celému hnuti a pozdé¢ji i nové-
mu fadu.

Opat Robert neztistal v Citeaux dlouho. Jiz v nasledujicim roce jej vy$si
cirkevni hodnostari donutili vratit se do Molesme.” Robert piikaz poslechl
a s Casti spolubratii odesel zpét. Ostatni mnisi zastali v novém klastere. Opa-
tem zvolili byvalého pfevora Albericha (1099-1108) jednoho z blizkych Rober-
tovych spolupracovnikii. Vztahy mezi Molesme a Monasterium novum se vSak

7 Robert setrval az do konce svého zivota (zemfel 1111) v Molesme, kde zastaval do poslednich dni Giad opata.
V roce 1220 byl kanonizovan.
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neuklidnily a o situaci se zacal zajimat papez Pascal II., ktery do Burgundska
vyslal své legaty. Alberich nasledné pozadal papeze o uznani samostatnosti
Nového klastera, éemuz Pascal II. vyhovél vydanim tzv. Rimského privilegia
(Privilegium Romanum) 19. 10. 1100. Papez povysil Monasterium novum na
opatstvi, prijal je do své zvlastni ochrany a zakazal, aby klaster kdokoliv zat¢-
zoval. U¢inil tak pod podminkou, ze mnisi budou i nadale dodrzovat pifisnou
feholi, jak ¢ini dosud. Ani Alberich, ani papez v roce 1100 nepomysleli jesté na
zalozeni nového radu, chtéli jen pro Citeaux ziskat samostatné postaveni.

Opatstvi se téz podarilo ziskat materidlni podporu burgundského vévody
Odona a jeho syna Huga. Diky ni mohl biskup ze Chalon sur Sadne svétit v Ci-
teaux v roce 1106 prvni kamenny kostel. Zasvéceni svatyné P. Marii vytvofilo
tradici, jiz pozdéji prevzaly vSechny konventni chramy cisterckého radu, které
nesou marianské patrocinium. Za opata Albericha pfijali mnisi v Citeaux novy
oblek, odlisny od cerného odéni benediktinti. Zakladem se stal habit z nebar-
veného sukna doplnény ¢ernym $kapulifem. Od $pinavé bilé barvy sukna jejich
habitu se cisterciaklim dostalo prezdivky bili, pfipadné Sedi bratfi.

Béhem desetileti, kdy stal v cele Citeaux Alberich, zacala vznikat specialni
cistercka pravidla, jez méla doplnit feholi sv. Benedikta. Tato cisterckd natizeni
meéla pravdépodobné zatim pouze podobu ustnich instrukei, k pisemné kodifi-
kaci se pristoupilo az za Alberichova nastupce.

Po Alberichové smrti se stal tfetim opatem v Citeaux Stépan Harding
(1108-1133). Stépéan patii k nejvyznamnéj$im postavam raného cistercidctvi,
k osobnostem, které dokazaly reformnimu hnuti vdechnout Zivot a usmérnit
tok do té doby volné proudicich piedstav do pevnych obryst fadu. Stépan
pochazel ze slechtické anglosaské rodiny a jiz v détstvi se seznamil s anglickou
tradici benediktinstvi. Po zaboru Anglie Vilémem Dobyvatelem spolu s rodici
opustil vlast a odesel do Francie. Studium absolvoval pravdépodobné v Pafizi.
Poté podnikl cestu do Italie. Béhem ni mél prilezitost poznat nové mnisské
proudy tehdejsi doby. Asi v roce 1085 vstoupil do klastera Molesme, kde se
stal spolupracovnikem sv. Roberta. Na své poslani v cele rodiciho se radu byl
skvéle pripraven jak po strance teoretické, tak i praktické. Pouden netispéchem
Robertova projektu v Molesme se snazil jako opat dat Citeaux vnitini orga-
niza¢ni zabezpeceni i ziskat svému programu oporu u tehdejsich cirkevnich
autorit. V obojim dosahl zna¢ného tspéchu. Béhem nékolika let se Citeaux
stalo natolik silnym, Ze mohlo v roce 1113 zalozit prvni dcefiny klaster, La Ferté.
Shodou okolnosti k tomu doslo ve stejném roce, kdy do fadu vstoupil Bernard
z Fontaines, pozdé¢jsi sv. Bernard, muz, jenz v nasledujicich desetiletich ovliv-
nil cistercidky nejvice. V roce 1114 Citeaux zaklada dalsi fadovy dm v Pontig-
ny, v roce 1115 hned dvé opatstvi v Clairvaux a Morimondu. Do roku 1115 tak
vznikla pétice nejstarsich cisterckych klasterd, takzvand protoopatstvi. Ta se
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v budoucnu stala zakladem, od kterého odvozovaly svilj ptivod vSechny ostatni
fadové domy.

Zatimco v dob¢ uradu opata Albericha se zacala formulovat fddova pravi-
dla, v této fazi pravdépodobné jen v tstni podobé, Stépan Harding ptistoupil
k jejich psané kodifikaci. V jeho dobé¢ vznikla nejstarsi znéni zakladni fadové
konstituce Carta Caritatis, a to Carta Caritatis Prior a také prvni verze tzv. Con-
suetudines, jez upravovaly zivot za zdmi cisterckych klastert.? Tyto dokumenty
pravni povahy spolu s narativnimi prameny, popisujicimi poc¢atky fadu umoz-
nuji poznat cistercky program.

Cisterciaci, na rozdil od svych soucasnikti, zdtraznovali apostolskou
chudobu a pravidelnou manudlni prici. Benediktovo heslo ,,Ora et labora!“
(»Modli se a pracuj!®) ptijali za svlij program. Zakladem zivota cisterckych
klastert se stala prisné dodrzovana fehole sv. Benedikta. Byla v§ak obohace-
na o nékteré nové prvky. Cast z nich cisteréti filosofové, poéinaje jiz Rober-
tem z Molesme, prevzali z eremitstvi, jimz se nechali hojné inspirovat. Vraceli
se nejen k pivodni benediktinské feholi, ale ¢erpali ze zdrojt jesté starsich,
z dila prvotnich egyptskych poustevnikti. Prakticka stranka uskute¢nénti je-
jich idedlu, zivota v samoté, v odlouceni od spole¢nosti, s myslenkami upfe-
nymi pouze k Bohu, je vedla k potfebé uzavieného autarkniho hospodarstvi.
Systém, v némz mnisi sami vyprodukuji vSe, co potfebuji pro sviij zivot, vSak
nebyl zcela slucitelny s chérovymi povinnostmi mnichii. Proto se cistercti te-
oretici rozhodli pfijimat do fddu ve vétsi mife, nez bylo dosud obvyklé, laic-
ké bratry, konvrse, ktefi méli vykondvat vétsinu polnich praci. Dal$i zménu
oproti feholi sv. Benedikta znamenala struktura cisterckych klastert, nebot
zakladatel zdpadniho mnisstvi koncipoval sva pravidla pro jednotlivé, zcela
nezavislé klastery. Naproti tomu Citeaux vytvorilo rodinu opatstvi. Jejim nej-
dilezitéjsim organem se stala generalni kapitula, kazdoroc¢ni setkani vsech
opatl, vybavené zakonodarnymi pravomocemi. Jednotné dodrzovani pravi-
del, onu cisterckou touhu po unifikaci, zajiStovaly kazdoro¢ni vizitace vech
klastert opaty nadtizenych dom?t.

Cistercké idedly smétovaly k pfisnému Zivotu v naprostém odlouceni, kde
vnéjsi kontakty se svétem mély byt nahrazeny hloubkou vnitiniho spojeni
s Bohem. Svym pojetim mnisstvi vyvolaly v dobé svého vzniku zna¢né polemi-
ky, vedené zejména ze strany Cluny, které Citeaux vycitalo zavadéni novinek
a odklon od starych zvykt.? Cisterciaci se branili poukazem na doslovné pojeti
fehole sv. Benedikta vcetné jeji zavérecné pasaze, kde autor definuje své dilo

K pravnim i vypravécim pisemnostem raného fddu bude podrobnéji pojednano v oddilu vénovaném pravu
v cisterckém radu.

% Blize ke sporim mezi Citeaux a Cluny: A. H. Bredero, Cluny et Citeaux au 12 siecle. L’histoire d’une controverse
monastique, Amsterodam, Maarsen 1987.
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[4] Papez Kalixt II. potvrzuje cistercky fad. Barokni freska v kapitulni sini oseckého klastera.

pouze jako pocatek cesty k dokonalosti a uvadi moznost hledani dalsich cest
ke zlepSeni mniSského zivota.'

Dvacet let existovalo cistercké hnuti jen jako jeden z opravnych proudt
v ramci benediktinstvi. Roku 1119 v§ak doslo k zasadni zméné, kdyz na papez-
sky stolec dosedl Kalixt II. Papeze, ptivodnim jménem Quido z Borgogne, poji-
ly k cisterciakiim cetné vazby, diky nimz byl jejich hnuti velmi naklonén. Papez
pochézel z rodiny burgundskych hrabat, na jejichz Gzemi Monasterium novum
alias Citeaux vzniklo. Quidova sestra byla provddna za vévodu Odona I., ktery

Rehole sv. Benedikta, kapitola 73.

»lato fehole je jen zacatek cesty k tiplné dokonalosti. Tuto feholi jsme tedy napsali, abychom ji v klastefich
zachovavali a tim ukézali, Ze mdme alespon trochu ctnostné mravy a za¢iname zit feholnim Zivotem. Pro
toho ostatné, kdo spécha k dokonalému zivotu, jsou nauky svatych otctl, jejichz zachovavani vede ¢lovéka
az k vrcholkiim dokonalosti. Vzdyt ktera stranka nebo vyrok Bohem inspirovanych Pisem Starého a Nového
zakona neni bezpe¢nym ukazatelem pro zivot ¢lovéka? Nebo kterd kniha svatych katolickych otcti nehlasa
to, jak dojdeme pfimou cestou k nasemu Stvofiteli? A co Rozpravy otci, svatého otce Basila, co jsou jiného
ne# nastroje ctnosti pro dobte Zijici a posluné mnichy?* (Rehole sv. Benedikta, latinsky a &esky, s. 197).
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byl v Citeaux pohiben, a jeho synovec Hugo II. vstoupil do tamniho konventu
jako mnich. Sdm Quido, tehdy jesté jako arcibiskup z Vienne, zalozil v roce
1119 sedmou filiaci Citeaux — klaster v Bonnevaux. Kdyz se roce 1119 stal pape-
zem, patfilo k jeho prvnim krokim ustanoveni samostatného cisterckého radu.
Rad deklaroval jako kontemplativni, jemuz neptislusela péée o duse s vyjimkou
klasterni obce, kam patfili mnisi, konvrsi a sluzebny persondl. Farni sluzba
vSak cistercidkim povolena nebyla. V souvislosti s ustanovenim nového fadu
potvrdil Kalixt II. také prvotni cistercké normativni prameny nazvané Capitula
a Constitutio, jejichz soucasti byla i nejstarsi verze cistercké konstituce Carta
Caritatis (Carta Caritatis Prior)."

Sv. BERNARD z CLAIRVAUX

Pocatky cisterckého fadu jsou vyznamné spjaty s pusobenim sv. Bernarda
z Clairvaux (1090/91-1153), nejpiednéjsiho piedstavitele tohoto reformniho
proudu. Bernard' se narodil v roce 1090 ¢i 1091 na hradé Fontaines lezicim
severn¢ od Dijonu jako mladsi syn Slechtice Tescelina. Podle tradice byl silné
ovlivnén svou matkou Aleth, ktera v ném jiz v détstvi vzbudila zivé nabozenské
citéni. Vzdélani ziskal u feholnich kanovnikt v Saint Vorles. Ve véku asi 21 let se
rozhodl pro mnissky zivot. O Velikonocich 1115 pfisel do Citeaux, kam pfivedl
skupinu tficeti mladych muza véetné svych ¢ty bratri. Vstoupil do novicia-

1t F. Pfurtscheller, Die Privilegierung des isterzienserordens in Rahmen der allgemeinen Schutz- und Exemptions-

geschichte von Anfang bis zur Bulle ,Parvus Fons“ (1265), s. 67—77; 1. Eberl, Die Kisterzienser, Geschichte eines euro-
pdischen Ordens, s. 27-45. K. Bonneavax — H. Morin-Sauvade, La filiation de I’abbaye de Bonnevaux, in: Unani-
mité et diversité cisterciennes, ed. N. Bouter, Saint-Etienne, 2000, s. 103-11. Nejnovéjii interpretaci podoby
texttl, jez schvdlil v roce 1119 Kalixt II., podéva Ch. Waddell, Narrative and legislative Texts from Early Citeaux.
Studia et documenta IX, Citeaux-Commentarii cistercienses 1999.

Inspirativni osobnost sv. Bernarda se stala pfedmétem zajmu mnoha badatelt. Z téméri nepiehledného mnoz-
stvi literatury vénované sv. Bernardu z Clairvaux, je nutno zminit alespon zakladni prace J. Leclercqa, St. Ber-
nard et Uesprit cistercien, Paris 1984; Tyz, Bernard de Clairvaux, Paris 1989 a Zivotopis A. H. Bredera, Bernhard
von Clairvaux im Widerstreit der Historie, Wiesbaden 1966, stejné jako jeho novéjsi praci Bernard of Clairvaux
between Kult and History, Edinburgh 1996. Vsechny zivotopisy sv. Bernarda vychazeji z dila 12. stoleti nazva-
ného Vita prima a obsahujiciho pét knih. Prvni z nich napsal Guillaume de Saint Thierry, Bernardtiv osobni
pfitel. V jeho dile pak pokracovali opat Ernach de Bonneval (2. kniha), Geoffroy dAuxerre (knihy 3.-5.).
Nejcastéji jsou citovany pasaze prvni knihy, pojednavajici o mladi a pocatcich klasterniho zivota sv. Ber-
narda. Bernard sdm zanechal tdctyhodné literarni dilo obsahujici teologické spisy, basné a na 500 dopisti.
Komplexni edici jeho dila pfedstavuje soubor Sancti Bernardi Opera, I-VIII, ed. J. Leclercq, H. Rochais et
Ch. H. Talbot, Roma 1957-1977. Devitisté vyroci narozeni sv. Bernarda, slavené v letech 1990-1991, pfineslo
zvy$eni zajmu o jeho osobnost. Plodem tohoto zajmu se stala fada novych studii. Za viechny bych uvedla
dva velké sborniky. Francouzskou publikaci Saint Bernard et le monde cistericen, ed. L. Pressouyre, T. Kinder,
Paris 1990, a sbornik z konference konané v roce 1990 v Kalamazoo, USA, ktery vySel pod nazvem Bernardus
Magister, ed. J. R. Sommmerfeldt, Citeaux 1992. V ¢eském piekladu se v poslednich letech dostaly do rukou
ctenatt tituly O ldsce k Bohu, in: Mistr Eckhart a stfedovéka mystika, Praha 1993, s. 108-121; O stupnich pokory
a pychy. Chvdly panenské matky, Praha 1999; O milosti a svobodném rozhodovdni, Praha 2004; Kdzdni na Pisen
pisni I, I, Praha 2009, 2012.
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tu, ktery absolvoval nasledujiciho roku, kdy slozil do rukou Stépana Hardinga
mnisské sliby. Mimoradné Bernardovo nadani se projevilo béhem kratké doby,
a tak jiz v roce 1115 mohl byt vybran za opata nové zakladaného klastera v Clair-
vaux. Pfirozena autorita, vytecné organizac¢ni schopnosti spolu s zivou inspiruji-
ci zboznosti jej pfedurcovaly k viidé¢imu postaveni. Diky tomu se béhem dalsich
let Bernard stal jednim z nejvyznamnéjsich muzi katolické cirkve.

Bernard z Clairvaux byl znam jako velky reformator. Byl autorem ¢etnych
spisti, zejména traktat a polemickych dél. Své teokratické nazory shrnul do
spisu De consideratione (Uvahy), jejz vénoval Eugenovi I11. Jako teolog zastéval
konzervativni stanovisko. Jeho bojovna povaha jej dostala nékolikrat do vaz-
nych bohosloveckych sporti, mimo jiné s Petrem Abélardem, jehoz racionalis-
ticky ladéné nazory ostte potiral. Je poklddan za tvirce kiestanské mystiky, jez
vychazela z jeho citové prozivané viry. Bernardova poezie, vénovana z velké
casti P. Marii, prispéla k sifeni marianského kultu v zdpadnim kfestanstvi.

Ve g0. letech 12. stoleti usiloval s ispéchem o vyfeseni papezského schiz-
matu a véeobecné uznani papeze Inocence II. (1130-1143). Nejvyznamnéjsiho
postaveni dosahl ke konci svého zivota, kdy na papezsky stolec zasedl byvaly
cistercky mnich Bernard a zak opata z Clairvaux, ktery pfijal jméno Eugen III.
(1145-1153). Miru vlivu, jaky mél Bernard z Clairvaux na svého zaka, odrazi
skutec¢nost, ze pontifikat Eugena III. byva nékdy oznacovan ,,bernardovskym
obdobim cirkve®.

Se jménem Bernarda z Clairvaux je spojena II. kiizova vyprava, kterou po-
mahal hlasat. Pro jeji propagaci nelitoval cestovat po Evropé¢ a povzbuzovat
mnohé narody k Gi¢asti na tomto tazeni. Hlas netinavného propagatora dospél
az do Cech. ,Naléhava nutnost mne nuti, abych svétil peru, co bych radéji
zapsal zivym slovem do Va$ich srdci... Moje srdce se vam, Cesi, otevira, roz-
Sifuje se az k vam, i kdyz obtizené télo zadrzuje vzdalenost zemi... Pohnula
se a zatfasla zemé, ponévadz pan nebes zacal ztracet svou zemi, v niz zil vice
nez tricet let jako ¢lovék mezi lidmi. Svou zemi, kterou poctil svym zrozenim,
osvitil zazraky, zasvétil krvi a obohatil hrobem. Svou zemi, v niz se ozyval hlas
hrdli¢ky, kdyz se syn Bozi oddaval své Cisté lasce. Svou zemi, v niz vypucely
prvni kvéty rozhteseni. Tuto zemi vzdjemného zaslibeni zacali dobyvat zlosy-
nové, a kdyby nebylo téch, kteti by se jim postavili na odpor, chtivé by sahali
po svatosti naseho nabozenstvi, chtéli by poskvrnit ona mista, na nichz pro
nas zivot usnul v smrti, mista, jez byla zbrocena krvi neposkvrnéného beranka.
Slyste to, co musi pohnout srdcem kfestanského ¢lovéka, i kdyby bylo jakkoliv

tvrdé... 13

% Uryvek z dopisu Bernarda z Clairvaux adresovaného knizeti Vladislavovi II. v piekladu Jana Bisttického.
Piejato z publikace Sbornik k 850. vyroci posvécent katedrdly sv. Viclava v Olomouci, Olomouc 1982, s. 129-131.
V originalnim znéni dopis otistén v CDB I, ¢. 276, s. 257-258.



22 | CISTERCKY RAD V EVROPE

[5] Sv. Bernard z Clairvaux, velky
reformator, zakladatel cistercké spirituality,
nejvyznamnéjsi predstavitel cisterckého
fadu, uctivany od 12. stoleti jako svétec.
Barokni socha z plaského klastera.

I kratka ukazka z listu, jez zaslal knizeti Vladislavovi II., dosvédc¢uje Bernar-
dovu neobycejnou vymluvnost. Té neodolal ani ¢esky knize. Také on prijal kiiz
a jako mnoho jinych se vydal roku 1147 na cestu ke Svatym mistim. Netspéch
2. kiizové vypravy byl také prohrou Bernardovou a jeji stin dopadl i na cisterc-
ky rad.™"

Charakterizujeme-li Bernarda z Clairvaux jako muze, jemuz byly klasterni
zdi prili§ uzké, ktery mél potfebu reformovat celou cirkev, neméli bychom pfe-
hlizet skutecnost, Ze pro sviij matersky rad, cisterciaky, se angazoval nejvice.
Stal se zavrsitelem ideového programu cisterckého hnuti a silou své osobnosti
se zaslouzil o tspéch mladého radu.

Jeho idealem byl zivot v modlitbé, praci a rozjimani, tvrdy zivot, v némz
si duSe ziskava zasluhy pouze naprostou pokorou téla i ducha. Jen tato cesta
vede podle sv. Bernarda k Bohu. Cistercky klaster mél byt spolecenstvim, ve
kterém se na této cesté vzajemné podporuji vsichni bratfi. Pfisné dodrzovani

" The second crusade and the Cistercians, ed. M. Gevers, New York 1992.
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fehole, diiraz na manudlni praci jako projev pokory, naprostd uzavienost pred
vnéjsim svétem, to vse byly hlavni prostfedky, jak se duse po stupnich pokory
mohla dostat k Bohu. Architektonicky jednoduché klasterni kostely oprosté-
né od vyzdobnych prvkd, jez by mohly odvadét pozornost mnichti k povrchu
jevt, mély konventualim umoznovat co nejhlubsi soustfedéni. Ne obrazy nebo
sochy, ale zivé pocitovand pritomnost Bozi byla idedlem cistercké spirituality.
Proto sv. Bernard brojil proti nadhefe a bohaté vyzdobé clunyjskych kosteld,
kterou pokladal za skodlivou.” V klasternich kostelich zakazoval nejen sochy
a obrazy, ale i barevné vitraje v oknech. Harmonicka cistota staveb méla mno-
ho spole¢ného s harmonii hudebni. V obou ptfipadech predstavovala estetickou
normu, kterou Bernard, saim hudebnik, vysoko cenil.!

Svym ucenim, zejména zdiraznovanim hluboké vnitfni zboznosti, dokazal
sv. Bernard naplnit pocitované duchovni vakuum a ucinil tak fad nesmirné
pfitazlivym jak pro zdjemce o mnissky zivot, tak i pro priznivce a mecenase
z fad $lechty ¢i panovnickych rodin. Jeho skvéla vymluvnost zpopularizovala
cisterciaky po celém kfestanském svété. Mimoradny zdjem o rad se odrazil
v mnozstvi novych opatstvi, kterd vznikla jeité za zivota svétcova. Reé éisel
hovoii presvédcivé. Kdyz vstupoval jako novic do klastera v Citeaux, ridil se
cisterckymi zvyklostmi snad jen tento klaster, nebo byla pravé zalozena jeho
prvni odnoz La Ferté (1113). Jistota nepanuje, nebot datum ptichodu sv. Ber-
narda nelze urcit pfesné; se skupinou svych pratel a nasledovniki se v Citeaux
objevil bud o Velikonocich roku 1113 nebo o Velikonocich pristich. Prichod
tficeticlenné skupiny cisterciaky znac¢né posilil, takze v roce 1115 jiz Citeaux
mélo Ctyfi dcery. Jednou z nich bylo Clairvaux, kde se stal Bernard opatem
a odkud vedl svou kampan ve prospéch nového tadu. S vysledky své prace
mohl byt spokojen.

Kdyz Bernard z Clairvaux roku 1153 umiral, ideal, ktery tolik propagoval,
rozeznival kazdodenné bohosluzby jiz ve 335 opatstvich. Diky synu pana
z Fontaines se cisterciaci stali vyznamnou silou katolické cirkve a spolutvirci
evropské kultury. Pro své neobycejné zasluhy byva nékdy sv. Bernard oznaco-
van za druhého zakladatele fadu. Pfes své mimoradné postaveni v cirkvi zastal
Bernard do konce svého zivota mnichem. Tficet osm let stal jako opat v cele
klastera v Clairvaux. Zde také 20. srpna 1153 zemfel. Asi dvacet let po své smrti,
roku 1174, byl papezem Alexandrem III. prohlasen za svatého.

Sviij monasticky program nacrtl sv. Bernard jiz v mladém véku v dile Apolologia ad Willelmum abbatem Sancti
Theodorici, které publikoval roku 1125. V tomto spise mimo jiné kritizoval bohatost a nadheru kostell bene-
diktinskych opatstvi. Apologii formuloval v ramci vefejného sporu, ktery vedl s opatem v Cluny Petrem Ve-
nerabilis. O tomto sporu, ktery trval az do konce 20. let 12. stoleti A. H. Bredero, Cluny et Citeaux au 12 siécle,
s. 356—369.

6 G. Duby, Saint Bernard et I’art cistercien, Paris 1976.
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CISTERCKA SPIRITUALITA

Mezi zakladni rysy cistercidcké spirituality, tak jak se zrodila v konfrontaci
s clunyjskymi klastery, patfila chudoba (paupertas), jednoduchost (simplici-
tas) a piedevsim laska (caritas). V cistercké interpretaci fehole sv. Benedikta Ize
jasné vidét navrat ke kristovské chudobé (byt chudy s chudym Kristem), coz
zaroven znamenalo naprosty odklon od tehdejsi praxe zivota benediktinskych
klasterti. Odtud jejich odpor k bezpracnym ziskiim, odvrzeni bohatstvi a luxu-
su, jez tolik propagoval sv. Bernard.

S pozadavkem chudoby vnitfné souvisela i simplicitas, vyjadfena opakované
v jednom ze zakladnich dokumentt radu Exordium parvum. Cisterciaci si prali
obklopovat se vécmi, jez by byly funk¢ni, a na nichz by nebylo nic zbyte¢né-
ho - at jiz mluvime o zbyte¢né luxusnich pfedmétech nebo o jejich zbyte¢ném
mnozstvi. Nechtéli véci z drahych kovi, tam kde stacily zZelezné nebo médéné,
z hedvabi, kde slouzila stejné dobie vlna nebo len. Obdobné odmitavé se stavé-
li k prili§ pestré vyzdobé¢ knih a ze stejnych principti vyrastala i stroha cistercka
architektura.

Pro cistercidky se laska stala zakladnim pojmem jejich zivota. Na prvnim
misté stala laska k Bohu, stejné jako pritomnost Bozi lasky ke ¢lovéku. Po-
dle predstav cisterciaki méla laska prostupovat cely rad. Viak byl také rad na
predstave lasky vystavén. Ne ndhodou se zakladni fadovy dokument nazyval
Carta Caritatis (Listina lasky). Vzajemnd laska méla panovat mezi klastery. Las-
ka méla provazet veSkeré ¢innosti mnicha, od modlitby a duchovnich cvi¢eni
az po manudlni praci. Laskou mély byt vedeny vizitace, které mély sméfovat
ke spole¢nému cili, cesté jednotlivych klasterts k Bohu. Uéinné laska se méla
projevovat na generalnich kapitulach, jez mély dbat mimo jiné i o to, aby zadny
z tadovych domt netrpél nouzi. Vzepjata laska ke Kristu a k Panné Marii stala
u zaklada cistercké mystiky.

Prvotni nadSeni cisterciakti véak nevydrzelo dlouho. Jako u jinych reform-
nich hnuti, ani v tomto pfipadé nepiestdlo nékolik generaci. Pohodlnost zacala
premahat duchovni i fyzické 1sili, touha po bohatstvi a luxusu zvitézila nad
pozadavky chudoby a prostého zivota. Rozristajici se rad se stal pevné vede-
nou organizaci, z jejiz struktury se postupné vytracela Caritas nahrazovana sta-
le vic tfednimi ikkony. Cistercka spiritualita v§ak nikdy nevymizela zcela a stala
se zakladem novych proudt, at jiz v prostiedi devotio moderna ve 14. stoleti
nebo pti duchovni obnové fadu v 17. stoleti a vzniku trapistické vétve cistercké-
ho tadu (ptisné observance)."”

7 Exordium cistercii, Summa Cartae Caritatis with the Capitula, in: Narrative and Legislative Texts from Early Ci-

teaux, s. 398-413. V. Ventura, Cistercidckd spiritualita, in: 9oo let cisterciackého radu, ed. K. Charvatova, Pra-
ha 2000, s. 11-27; H. Lawrence, Déjiny stfedovékého mnisstvt, s. 171-180.
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ROZSiRENI CISTERCKEHO RADU

Jiz jsme se dotkli rozsifeni cisterckého fadu, na néjz mél zcela zasadni vliv
sv. Bernard z Clairvaux. Podivejme se na ¢isla, jez o tom vypovidaji, podrob-
néji. Citeaux samo (Monasterium novum) bylo zaloZeno roku 1098. Nasleduji-
cich vice nez deset let se cistercké hnuti etablovalo, ujasnovalo si své sméfova-
ni, pocetné vSak prili§ nesililo. Ke zméné doslo pred polovinou druhé dekady
12. stoleti, kdy béhem tfi let vznikly prvni ¢tyfi odnoze Citeaux: La Ferté, Pon-
tigny, Clairvaux a Morimond, jez byly pozdéji nazyvany protoklastery a tésily
se v fadu mimoradnému postaveni. Je jisté, Ze rozvoj fadu zapocal jesté v dobé,
kdy cisterciaci byli pouze reformnim benediktinskym hnutim. Kdyz v roce 1119
uznal Kalixt II. cisterciaky jako samostatny rad, existovalo ve Francii jiz cel-
kem tfinact cisterckych opatstvi. Po uznani cisterckého fadu nasledoval rych-
ly rozvoj. Ve 20. a 30. letech 12. stoleti zaplavily klastery nového radu celou
Francii.’® Od 20. let se cistercké idealy zacaly Ssifit i do dalsich zemi. Jiz kolem
roku 1120 prekrodili prvni cisterciaci Alpy a usadili se v Italii’® a v Némecku.?
Nejstarsi némecky klaster vznikl roku 1123, pred koncem 20. let se cistercia-
ci dostali do Anglie®! a Rakouska.” V kastilském kralovstvi se prvni klastery
fadu objevily roku 1181, v hrabstvi portugalském v roce 1132.” Ve 0. letech
12. stoleti cistercidci pronikli do stfedni Evropy, kde se postupné zacali usazo-
vat v Cechach, v Polsku a v Uhrach?. Ve stejné dobé se severni hranice fadu
posunula az do Skandinavie® a expanze postupovala dal na vychod, aby svou
cestu zakoncila na pocatku 13. stoleti v dne$nim Loty$sku a Estonsku.? Jizni
vétev prosla apeninskym poloostrovem a severnim Balkanem. V dobé¢ existence

8 Soupis cisterckych klasterti ve Francii viz napiiklad v monografii A. Bondéelle-Souchier, Bibliothéques cis-
terciennes dans le France medievale. Répertoire des abbayes d’hommes, Paris 1991; R. Locatelli, Les cisterciens dans
lespace frangais: filiations et résaux, in: Unanimité et diversité cisterciennes, ed. N. Bouter, Saint-Etienne 2000,
s. 51-85.

19 C. Caby, Les cisterciens dans I’éspace italien médieval, in: Unanimité et diversité cisterciennes, ed. N. Bouter,
Saint-Etienne 2000, s. 570.

% K. Wollenberg, Die deutschen Kisterzienkloster zwischen Rhein und Elbe, in: Unanimité et diversité cisterciennes,
ed. N. Bouter, Saint-Etienne 2000, s. 321.

2 J. Burton, Rapport sur Pespace anglais, in: Unanimité et diversité cisterciennes, ed. N. Bouter, Saint-Etienne
2000, s. 301; The Cistercian abbeys of Britain. Far from the Concourse of Men, ed. D. Robinson, London 1998.

2 H. Koller, Die dltesten dsterreichischen Zisterzen, in: In Tal und Einsamkeit. Die Zisterzienser im alten Bayern,
Band III, Kolloquium, ed. K. Wollenberg, Fiirstenfeldbruck 1990, s. 209.

% A. Rucquoi, Les cisterciens dans la Péninsule ibérique, in: Unanimité et diversité cisterciennes, ed. N. Bouter,
Saint-Etienne 2000, s. 487.

2 Z. Pilat, Le résau des cisterciens en Europe du centre-est du XIle au Xoe siécle, in: Unanimité et diversité cistercie-
nnes, ed. N. Bouter, Saint-Etienne 2000, s. 442.

% J. France, Settlement, Re-settlement, Consolidation, the Scandinavian Experience, in: L’espace cistercien, ed. L. Pres-
souyre, Paris 1994, s. 165.

% P. Raudkivi, Cistercians and Livonia: Problems and Perpectives, in: L'espace cistercien, ed. L. Pressouyre, Paris

1994, s. 349352, zde 350.
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[6] Cistercky Fad se vyznacoval obzvlastni
uctou k P. Marii. Maridnska tcta byla
zdrojem cistercké mystiky, P. Marii byly
zasvéceny vSechny opatské chramy,
modlitbou k P. Marii Salve Regina koncila
kazdodennti liturgie. Na pocatku existence
fadu, kdy se cistercka pravidla vztahujici
se k vybaveni kostelti dodrzovala
nejpiisnéji, sméla byt v konventnim
chramu pouze jedina socha, a to pravé

P. Marie. Socha Madony s ditétem,
osecky klaster, kolem 1340.

latinského cisarstvi cisterciaci zalozili nékolik tstavl v Byzanci a v souvislos-
ti s kfizovymi vypravami do Svaté zemé vznikly radové domy také na Kypru,
v Libanonu a nedaleko Edessy, na izemi dnesniho jizniho Turecka.”

Na rychlém sifeni fadu v prvni poloviné 12. stoleti, jak uz uvedeno, mél zasluhu
predevsim Bernard z Clairvaux. Za jeho zivota vzniklo vice nez 350 cisterckych
klasterd. Jejich nejvétsi nardst nastal v poslednich letech svétcova ptisobeni, v ob-
dobi 1143-1153, kdy se fad béhem jediné dekady rozrostl o 168 novych klastert.?

Prvni polovina 12. stoleti pfedstavovala pro cistercky rad dobu nejvétsiho
rozkvétu. Po smrti sv. Bernarda z Clairvaux prudké tempo zakladani novych
opatstvi pon¢kud polevilo. Velky tspéch, s nimz cisterciaci vstoupili tak ra-
zantné ve 12. stoleti na cirkevni scénu, zacal ustupovat. Pokles zajmu o bilé
mnichy lze snadno vycist z poctl nové zalozenych klastert. Vzniklo-li mezi lety
1115 aZ 1150 na 330 fadovych domi, do konce 12. stoleti jich piibylo jiz jen 170.

2 L. J. Lékai, The Cistercians. Ideals and Reality, s. 54, téZ mapy na s. 500 a 501.
% Srv. R. Locatelli, Les cisterciens dans Uespace frangais: filiations et résaux, in: Unanimité et diversité cisterciennes,

oy

ed. N. Bouter, Saint-Etienne 2000, graf rozsifeni fddu na s. 83.
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[7] Vznik a rozsifeni cisterckého Fadu v pojeti nezndmého barokniho fadového malife. Sedlec, katedréla.
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Po prvnim stoleti, kolem roku 1200, ¢ital cistercky rad asi 500 opatstvi rozmis-
ténych ve vétsiné zemi zdpadniho kfestanstvi. Béhem 13. a 14. véku pfibyvaly
jesté dalsi klastery, i kdyz podstatné pomaleji nez v pfedchozich dobach. Uvadi
se, ze na konci stfedovéku existovalo na 850 muzskych tstava.?

ORGANIZACE CISTERCKEHO RADU

Cistercidci pfinesli na pocatku 12. stoleti novy pohled na definici fadu, jejz vni-
mali pfedevsim jako fad v pravnim slova smyslu, jako ustanoveni jediného za-
vazného zpusobu vykladu fehole s jasnym povédomim o vlastni identité. Zakla-
dem nového typu organizace fadu se stal filiacni systém, jenz sdruzoval klastery
na principu rodinnych vazeb, zaclenujicich jednotliva opatstvi bez ohledu na
tizemni ¢lenéni do cistercké velkorodiny.® Uéinny organiza¢ni ramec nového
pojeti fadu spocival na dvou vzajemné se doplitujicich institutech — kazdoroc¢-
né se schazejici generalni kapitule a pravidelné fadové vizitaci vSech klasterd.!
Generdlni kapituly predstavovaly kolektivni vedouci organ, ktery urcoval za
ucasti zastupcii véech opatstvi dalsi sméfovani radu. Vizitace provadéné podle
filiacnich vazeb dopliovaly tento model o pravidelnou kontrolu dodrzovani
predpisti a pfipadnou napravu zjisténych nedostatk.*

Zakladni organizacni prvek cisterckého radu tvoril filia¢ni systém, ktery spo-
joval jednotlivé fadové domy na principu ptibuzenskych vazeb. Na rozdil od
fehole sv. Benedikta, jez chapala kazdy klaster jako samostatnou jednotku, i od
Cluny, kde vSechny pridruzené klastery podléhaly piisné centralizaci, volili cis-
terciaci za predobraz svého organiza¢niho systému rodinu. Filiac¢ni systém —
Stipeni klasterti v praxi znamenal oddéleni dcefiného tstavu od matetského,
a to rozdélenim konventu, kdy do nové zakladaného opatstvi byla vyslana cast
mnicht z matefského domu, a to obvykle v apostolském poctu dvanacti osob.
Pivodni klaster ziskal statut matefského domu, novy klaster se nazyval jeho
filiaci (dcerou). V cisterckém fddu se hovofilo nejen o klasterech dcefinych, ale
pouzivaly se i terminy jako vnucka klastera ¢i potomek klastera. Pomér vsech
dcefinych ustavii k matefskému domu se oznacoval jako generace.

»  Celkovy (byt ne vzdy pfesny) pichled cisterckych klastert podava F. van der Meer, Atlas de I'Ordre Cistercien,
Amsterdam—-Bruxelles 1965; novéji G. Becking, Listerzienserkiister in Europa. Studien zur Geschichte, Kunst und
Kultur der Kisterzienser, Band 11, Berlin 1999.

% 1. Eberl, Die Zisterzienser, Stuttgart 2002, s. 123.

3t K pojeti a vyvoji prava u cistercidkii F. Cygler, Ausformung und Kodifizierung des Ordenrechts vom 12. bis zum 14. Jahr-
hundert. Strukturelle Beobachtungen zu den Cisterziensern, Pramonstratensen, und Cluniazensern, in: De ordine
vitae, ed. G. Melville, Miinster 1996, s. 7-58.

32 Ke struktufe cisterckého fadu a nastrojum prava viz J. Oberste, Normierung und Pragmatik des Schrifigebrauchs
im cisterziensischen Visitationsverfahren bis zum beginnenden 14. Jahrhundert, Historisches Jahrbuch 114, 1994, s. 316.
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[8] Cisterciaci v bilém chérovém plasti. Barokni freska v kapitulni sini oseckého kléstera.

Filia¢ni systém pficlenoval klastery k fadu bez ohledu na izemni ¢lenéni at
jiz svétského, nebo cirkevniho charakteru. Matefské domy mohly mit sva Stipe-
ni v jakékoli katolické zemi a jejich filiace mohly z hlediska cirkevné-spravniho
spadat do riiznych diecézi.

Nejvyznamnéjsi postaveni v ramci cisterckého radu pattilo zakladatelskému
domu Citeaux (eponymni Cistercium), od néhoz odvozovaly svilj ptivod viechny
ostatni cistercké klastery. Skutec¢nost, ze v Citeaux se zrodil novy styl mniSstvi,
pripominalo i fadové heslo Cistercium mater nostra. Nejvyssi predstavitel Citeaux
mél titul generalniho opata radu. Ve srovnani s Cluny vSak postaveni generalniho
opata cisterckého radu s sebou neslo mnohem méné pravomoci. Vedle Citeaux
se nadfazenému postaveni téily i jeho prvni ¢tyti decery: La Ferté (1113), Ponti-
gny (1114), Clairvaux (1115) a Morimond (1115), ozna¢ované jako protoopatstvi.*

% Opaty La Ferté, Pontigny, Clairvaux a Morimondu tak oznacuje primi abbates. Viz Carta Caritatis Posterior,

Narrative and Legislative Texts from Early Citeaux, s. 501, 502.
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Od pétice nejstarsich klastert se odvozovalo pét linii fadu, jez byly zobrazo-
vany v ramci fadového rodokmenu jako pét vétvi vychazejicich z jednoho spo-
le¢ného kmene. Vsech pét radovych vétvi mélo rovnocenné postaveni, ani linie
Citeaux se netésila nadfazené pozici. Nebezpedi rozstépeni radu celila Carta
caritatis zdkazem, aby jednotlivé vétvé fadu drzely samostatné kapituly.®*

Hierarchie klasterti uvnitt fadu vyplyvala z jejich umisténi v ramci radové-
ho rodokmenu. Cim bliZe k Citeaux a k protoopatstvim faddovy dfim stal, tim
vyssi pricku v ramci Ordo Cisterciensis zastaval. Jednotliva opatstvi byla chapana
jako vyhonky svych mateiskych domt a jako takova zarazovana i do pomy-
slného rodokmenu. Pokud patfil matefsky klaster do druhé generace potom-
kt Citeaux, dceriny klaster se zaradil ke generaci treti atd. Postaveni opatstvi
v ramci fadové hierarchie se tak nefidilo datem pfipojeni k fadu, ale umisténim
v soustavé filia¢nich vazeb.

Jednotlivé radové linie zastavaly teoreticky rovnocenné postaveni, neznamena
to vsak, ze se tésily vSechny stejné oblibé. Podle nejnovéji uvadénych ¢isel vzniklo
do konce 13. stoleti celkem 738 muzskych radovych opatstvi. Nejvétsitho uspéchu
v zakladatelské ¢innosti dosahla linie vychdzejici z Clairvaux, k niz nalezelo 356
filiaci, dale nasledovala morimondska vétev s 214 dcerami. Teprve za ni se umistil
rozrod Citeaux Citajici 109 klastert. Vyrazné méné potomki vydala linie Pontigny,
ke které se pripojilo 43 opatstvi a posledni misto patfilo vétvi La Ferté s pouhymi
16 fadovymi domy.* Ve 14. a 15. stoleti se jiz zminéna ¢isla prili§ nezménila, a ne-
zmeénilo se také poradi jednotlivych fadovych vétvi. Po cely stfedovék dominova-
la cisterckému svétu linie Clairvaux a druhé pozici se tésila vétev morimondska.

Obliba Clairvaux souvisela predev$im s osobnosti sv. Bernarda, ktery zpo-
pularizoval cistercky fad po celém tehdejsim katolickém svété a osobné se stal
otcem-opatem Sedesati osmi klasterti. Na rozdil od Clairvaux Morimond tézil
predevsim ze své polohy na vychodé Francie, diky niz se stal vychozim bodem
pro osazovani klasteri na tzemi Svaté fiSe fimské a oblasti ve stfedni Evropé.*
Do stfedni Evropy se morimondska vétev dostala prostfednictvim némeckych
klastert Kamp (zalozen 1123), Ebrach (1127), Altenberg (1133) a rakouského ra-
dového domu Heiligenkreuz (1133), od nichz se v pritbéhu nasledujicich let, od-
vozovaly dalsi astavy.®” Az do konce 60. let 12. véku méla morimondska linie na

3 Carta Caritatis Posterior, Narrative and legislative Texts from Early Citeaux, s. 501. Také v ramci generalnich

kapitul zakazovala pravidla protoopatiim, pokud by svolali nékteré opaty, aby s nimi jednali o ¢emkoliv,
co by mohlo vést k rozstépeni tadu (La codification cistercienne de 1202 et son évolution ultérieure, ed. B. Lucet,
Rome 1964, s. 70).

Data uvadéna podle I. Eberl, Die isterzienser, s. 81.

% R. Locatelli, Les cisterciens dans 1 espace frangais: filiations et résaux, in: Unanimité et diversité cisterciennes,
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ed. N. Bouter, Saint-Etienne, 2000, s. 5185, zejména grafy z na s. 82-85.
7 Viz M. Parisse, La formation de la branche de Morimond, in: Unanimité et diversité cisterciennes, ed. N. Bouter,
Saint-Etienne, 2000, s. 87- 99; K. Wollenberg, Die Stellung des Kisterzienserordens im mittelalterlichen Ordenswesen

und seine Ausbreitung in der deutschsprachigen Gebieten, ed. H. Schwillus, A. Hélscher, in: Weltwerachtung und
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tizemi sttedni Evropy vylu¢né zastoupeni. Stipeni jinych fadovych vétvi se ve
stfedni Evropé zacala uplatnovat az v pribéhu 70. a 8o. let 12. stoleti. Ve srovna-
ni s rozsahem morimondské linie, mély ostatni vétve ve sttedni Evropé postaveni
marginalni. Vyjimku pfedstavovaly Uhry, kde se nejvice uplatnila linie Clairvaux
a vyznamnou cast zde tvofila i vétev Pontigny.*® V ostatnich zemich stfedni Ev-
ropy Morimond jednozna¢né dominoval, pfi¢emz ve dvou z nich, v Rakousku
a v Cechéch spadaly pod jeho vrchni dohled vechny tamni fadové domy.

Filia¢ni vazby kazdého cisterckého klastera vznikaly jiz pfi jeho vzniku. Za-
kladatel (fundator) vybavil novy tistav po hmotné strance a zaroven pozadal
néktery z cisterckych radovych domt o vyslani konventu. Vybrany klaster se
stal matkou nové instituce. Dcefiny klaster se chapal jako odstipeni (filiace)
matefského domu, ktery rozdélil sviij konvent a ¢ast mnichti poslal své dceri,
jez byla chapana jako jeho $tipeni (filiace). Novy konvent zacal pfijimat novice,
kteti se od svych starsich spolubratfi naucili vSemu, co potiebovali znat. Tak se
predavala nejen zakladni pravidla, ale cely styl zivota. Tento zptisob osazovani
klasterti zarucoval ideovou a organizac¢ni kontinuitu a v praxi naplnoval poza-
davek cisterciaktt Una caritate, una regula similibusque vivamus moribus (V jedné
lasce, v jedné feholi zijme podobnymi zvyky).*

Vazby mezi matetfskym opatstvim a jeho $tipenim nekoncily zalozenim dcefi-
né instituce. Matefsky klaster ztstal navzdy vici své dcefi v nadfizeném posta-
veni a ziskal vii¢i ni ¢etna prava. Nejvyznamnéj$im z nich bylo pravo a zaroven
povinnost vizitace, kazdoro¢ni kontroly, pfi niZ opat matefského domu (pater
abbas) sledoval, jak se ve filiacnim klastefe dodrzuje fehole a zda mnisi za-
chovavaji fadova pravidla.® Pater abbas se ticastnil volby a nastoloval nového
opata, naopak v pfipadé rezignace skladal odstupujici predstaveny sviij urad
do jeho rukou. Pokud se dcefiny klaster dostal do né¢jakého vaznéjsiho sporu
¢i musel resit hospodarské problémy, generalni kapitula obvykle povéftila ma-
tefsky ustav, aby se zalezitosti ujal. Vztahy k matefskému klasteru ztstavaly
hlavnim vnitrofadovym spojenim.

Dynamik, Studien zur Geschichte, Kunst und Kultur der Zisterzienser, Bd. 10, Berlin 2000, s. 26-32. TyzZ,
Die deutschen Kisterzienkloster zwischen Rein und Elbe, in: Unanimité et diversité cisterciennes, ed. N. Bouter,
Saint-Etienne, 2000, tabulky zastoupeni obou vétvi ve 12. stoleti na s. 324 a 325, soupis viech kl4stert na
s. 343—344; H. Koller, Die dltesten dsterreichischen Kisterzen, s. 209.

% Linii Clairvaux v Uhrach naleZelo 61% vsech filiaci, dalsich 17% pripadlo Pontigny a k morimondské vétvi
patiilo jen 22 % klasterd (F. L. Hervay, Repertorim historicum Ordinis Cisterciensis in Hungaria, Roma
1984; M. M. de Cevins, Les implantations cisterciennes en Hongrie médieval: un réseau? In: Unanimité et diversité
cisterciennes, ed. N. Bouter, Saint-Etienne, 2000, s. 453-484). Pimé filiace Pontigny a Clairvaux stejné jako
spojeni s dalsimi francouzskymi klastery umoznila skute¢nost, Ze za vlady Bély III. se uherskymi krdlovnami
postupné staly dvé Francouzky; $lechticna Anna z Chatillon, jejiz rodina méla tradi¢ni vazby na Pontigny,
a po ni princezna Markéta z vladnouciho rodu Kapetovcti.

% Carta Caritatis Prior, in: Narrative and legislative Texts from Early Citeaux, s. 276.

40 K vizitacim v cisterckém fadé blize v samostatném oddile.
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[9] Vétsina staveb péti nejstarsich cisterckych klastert, tzv. protoopatstvi, zanikla. Téméf nic
nezustalo z Morimondu, matefského domu fadové vétve, jejiz odnoze plisobily u nas, ani z klastera La Ferté.
Ze slavného Clairvaux prezila ¢ast konventnich budov slouzicich od 12. stoleti konvrsiim. Zbytek klastera byl

pocatkem 19. stoleti zbofen a celé misto se zménilo ve statni vézeni. V Citeaux zustalo pouze nékolik budov ze
16.-18. stoleti. Vétsina staveb soucasného klastera vznikla na pocatku tohoto stoleti, kdy se do Citeaux vratili
mnisi. Nejvice evokuje podobu stfedovékého opatstvi Pontigny, kde se zachoval monumentalni konventni
chrdm. Ani zde se v$ak nejedna o zcela piivodni podobu kostela z 1. poloviny 12. stoleti, ale o piestavbu z doby
pielomu 12. a 13. stoleti. Pontigny, byvaly konventni chram.

Jinou moznost, jak se klaster mohl stat ¢lenem cisterckého radu, predstavo-
valo vedle zaloZeni tzv. ,ptivtéleni®, kdy jiz existujici dstav byl pfeménén na
opatstvi cistercké. Nékdy ztstala v klastefe tdz komunita, ktera zménila sviij
statut a zacala se ridit novymi pravidly, jindy pfivtéleni znamenalo z4dsadni
zménu a rovnalo se prakticky vyhnani star§iho konventu a predani jeho statku
do rukou novych feholnika.* V kazdém pripadé byly i tyto privtélené ustavy
podiizeny nékterému z cisterckych klasterti, ktery se stal jejich matefskym
ustavem a dohlizZel na spravné dodrzovani zvykt a predpisti. Pravidelnym kon-
trolam se nevyhnul ani nejstarsi klaster, Citeaux. Jeho vizitatory byli tzv. pro-
toopati, predstavitelé klastert La Ferté, Clairvaux, Pontigny a Morimond.

Diky cetnym papezskym privilegiim, ktera umoznila cisterckym klastertm
vymanit se z vlivu pfislusnych biskupstvi (viz nize), pfedstavoval fad samo-
statné téleso, jehoz sprava spocivala vyhradné v jeho vlastnich rukou. Ve vyssi

# Napiiklad v roce 1147 piistoupila k cisterckému fadu celd kongregace Savigny, ¢itajici patnact klastert
(A. Bondeelle-Souchier, Bibliothéques cisterciennes dans le France medievale).
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instanci cistercky rad podléhal, alespon teoreticky, pouze papezstvi. V praxi
vsak zalezelo dosti na podminkdch kazdé diecéze, do jaké miry si cisterciaci
své samostatné postaveni prosadili. Jesté slozitéjsi byl vztah cisterciakt vaci
svétské hierarchii. A¢ teoreticky nezavisly a samospravny, fad musel respek-
tovat zvyky jednotlivych zemi, do nichz ptichazel. Cetné studie naznacuji, ze
cisterciaci hostitelskému prostiedi vychazeli vstfic, a to mnohdy i na tkor rado-
vych piedpisti.®2 Rad jako celek prokazoval sice znaéné mnoZstvi samostatnosti,
jednotlivé klastery vsak byly vzdy zakotveny v konkrétnich podminkach, které
je ovliviiovaly a jimz se musely prizptusobit. Zavislost klasterti na jejich zakla-
datelich, znama i z ¢eského prosttedi, je jasnym diikazem rozporu teoretickych
narokt fadu a jejich praktické aplikace.

ZIVOT V CISTERCKEM KLASTERE

Jadro kazdého opatstvi tvoiil sbor mnichtl (monachi) nazyvany konvent (con-
ventus). Hlavni povinnosti mnicht byla chérova modlitba a prace zasvécena
Bohu. Pocty mnichti se v jednotlivych klasterech znac¢né lisily. Historie zna
konventy malé, pouze o nékolika bratrech, stejné jako velmi pocetné, Citajici
sto i vice mnichi. Vzdy zalezelo na proslulosti klastera a jeho prosperité, kolik
muzi pfivedl do svych zdi.*

Kazdy, kdo se chtél stat mnichem, musel projit noviciatem, zkusebnim obdo-
bim, bé¢hem kterého se vzdélaval a mél si ovérit pevnost svého umyslu zit pod
teholi. U cisterciakti neméli byt do noviciatu pfijimani muzi mladsi 18 let, pro
n¢které zemé byl tento limit ve 13. stoleti sniZen na 15 let.** Po Gspésném absol-
vovani noviciatu, jehoz délka trvala obvykle jeden rok, mohl novic slozit sliby.
Do rukou opata sklddal podle fehole sv. Benedikta slib ¢istoty, chudoby a po-
slusnosti a sliboval téz ,stabilitas® (setrvani), dozivotni vérnost svému klaste-

42

Odklon od fadovych zvyklosti vykazuje napf. oblast hospodaiského zivota, kde jsou diikazy nejmarkantnéj-
§i. Napt. ve stfedni Evropé se vétsina klasterti od prvnich let existence klasterti uchylovala v rozporu s pred-
pisy k uzivani piijmi, jez pochazely z davek poddanych. Za vSechny prace jmenujme vybérové alespon
syntetizujici studie W. Schicha, Qum Wirken den <isterzienser im oestlichen Mitteleuropa im 12. und 13. Jahrhun-
dert, in: Zisterziensische Spiritualitat. Theologische Grundlagen, faktionale Voraussetzungen und bildhafte
Auspraegungen im Mittelalter, ed. K. Schreiner, Das Erzabtei St. Ottilien, 1994, s. 269-294; Tyz, Grangien
und Stadthife der Zisterzienserkloster im Raum ostlich der mittleren Elbe bis zum 14. Fahrhundert, in: Zisterziensische
Wirtschaft und Kulturlandschaft, ed. W. Schich, Berlin 1998, s. 64-98.

Uvadi se, ze kolem roku 1150 zilo v klastete Clairvaux 200, v Pontigny 100 a ve Vaucelles 103 mnichii. An-
glické Rievaulx mélo v roce 1165 150 konventualt. V brabantskych klasterech Villers a Les Dunes zilo na
konci 13. stoleti 100, respektive 180 mnichti, némecké dstavy v roce 1280 ¢italy nasledujici mnozstvi professii:
Kamp 73, Walkenried 80, Michaelstein 50 a Neuenkamp 60 (A. Schneider, Die Zisterzienser, Geschichte, Geist,
Kunst, K6ln 1986, s. 52).

Statuta I,1203, &. 2, s. 275. Ke snizeni vékového limitu pro nékteré zemé véetné Cech doslo pied rokem 1237
(Codifications cisterciennes du 1237 et 1257, s. 314).

43

44
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ru.*> Po sloZeni slavnych slibti byl novy mnich (monachus) piijat do konventu.
Podle toho, ze mnisi skladali sliby oznacovali se téZ jako profesové (professus).
Mnisi se mezi sebou titulovali bratfi (fratres). Dalsi nazvy dali cisterckym mni-
chtim s ohledem na jejich postaveni nebo zakladni povinnost historici, nazyva-
jice je konvetualy nebo chérovymi mnichy.

V cele klastera stal opat (abbas), zodpovédny za dodrzovani véech pravidel
fadu. V ramci klastera predstavoval nejvyssi autoritu. Jeho rozhodnuti se mu-
seli vSichni ¢lenové konventu zcela podrizovat. Opat byl hlavou klastera a jeho
zastupcem navenek. V klastete nebydlel pospolu s ostatnimi mnichy, ale mél
sviyj vlastni dim (opatsky diim, prelatura). Opati mateiskych klasterti méli na
starosti kromé péce o vlastni konvent i kontrolu klasterti dcefinych, za jejichz
spravny chod spoluzodpovidali. Opat byl volen konventem, v ptipadé malych
konventt volili vSichni profesové, u vétsich bylo volebni pravo delegovano na
vybranou skupinu. Opatska volba byla teoreticky svobodna, v praxi vSak témér
vzdy mél na ni silny vliv zakladatelsky rod, jehoz pfani se vybér ptizptsobo-
val. Opatem se nejcastéji staval ¢len domaciho konventu. Za pfedpokladu, zZe
v klastete nebyla nalezena vhodna osoba, bylo mozné vyzadat si za opata fehol-
nika z jiné¢ho cisterckého radového domu.

Do svého tradu byl opat volen dozivotné. Ne kazdy vsak zastal ve své hod-
nosti skute¢né az do konce zivota. Jsou znamy cetné piripady rezignaci, kdy
opat slozil sviij ifad. Divody mohly byt rizné. VétSinou opat prechazel ve stej-
né hodnosti do vyse postaveného klastera,*® né¢kdy se vzdaval své role, protoze
se necitil k afadu povoladn ¢i na néj nestacil, jindy za jeho rezignaci najdeme
politicky natlak. Ze své funkce mohl byt opat i odvolan, zpravidla tehdy, kdyz
se neosvedcil. Polty odvolanych opati vSak byly podstatné nizsi nez téch, kteti
sviij ufad opustili dobrovolné.

Druhy nejvy$si hodnostar (prelat) v cisterckych klasterech se nazyval pfevor
(prior). Stal v &ele konventu a z4rovent mu naleZela role zastupce opata. Ridil
vSechny modlitby i jiné ¢innosti konventu stejné jako svétské zalezitosti klaste-
ra. K dal$im preldtim patfili celerat (cellarius), komornik (camerarius) a po-
kladnik (bursarius), ktefi odpovidali za ekonomicky chod klastera. Novicmistr
pecoval o vzdélani novicti, konfessor o zpovédi, kantor mél na starosti chramo-
vy zpév; fortnyf (portarius) kontroloval pfistup do klastera, vestarius mél na
starosti Saty vSech klasternich osob, kustod se staral o kostel. O hierarchii funk-

% Vétsina mnicht skute¢né zlstala az do své smrti v opatstvi, kde prosla novicidtem. Pouze prelati prechazeli
castéji do jinych klastert, fadovi mnisi pouze v ptipadé filiace, kdy mohli byt vyslani do nového fadového
domu. Ke kazdé zméné ptisobisté kteréhokoliv mnicha museli dat jeho nadfizeni sviij souhlas.

% Opatem nejprestiznéjsiho klastera, Citeaux, se pravidelné stavali prelati, ktefi se predtim osvéddili jako opati
jinych vyznamnych tstavii. Podobnd situace byla i v dalsich protoopatstvich. (Viz seznam opatt ze Citeaux,
Clairvaux a Morimondu in: C. B. Bouchard, Holy Enterpreneurs. Cistercians, Knights and economic Exchange in

twelfih century Burgundy. Ithaca, London 1991)
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[10] Opat, nejvyssi predstavitel
cisterckého klastera. Pecet opata
wilherinského.

ci v opatstvi vypovida napf. sedlecka listina z roku 1345, kde jsou za sebou jme-
novani nasledujici hodnostafi: opat, prevor, podpfevor, celerdf, fortnyf, kustod,
zpovédnik v podiizeném zenském klastere, komornik a pokladnik.*

Vedle mnichi zili v cisterckych klasterech také konvrsi (conversi), lai¢ti bratfi.
Stejné jako mnisi byli ¢leny fadu, méli vSak odlisné postaveni. Zatimco mnisi
predstavovali kategorii vyssi, konvrsi byli skupinou pravné nizsi. To se projevo-
valo i v otazce slibti, nebot laicti bratfi skladali jen nizsi sliby a ziskavali pouze
nizsi formy svéceni. Na rozdil od mnicht vétSinou téz pochazeli ze socialné
nizsiho prostfedi. Mnichtim se nemohli rovnat ani vzdélanim, nebot byli a méli
zustat negramotni. Jejich hlavni poslani piedstavovala manualni prace, konvrsi

byli skute¢nou pracovni silu radu.*®

4 Nos fratres Johannes abbas, Hartmannus prior, Ulricus subprior, Heinricus cellarius, Rudigerus portanus,

Nicolaus custos, Jacobus confessor in Valle, Hermannus camerarius, Petrus bursarius totusque conventus
monasterii Cedlicensis (RBM IV, ¢. 1495, s. 603).
“  Pravidla zivota cisterckych konvr$t z doby pocitku fadu — Cistercian Lay Brothers. Towelfih-century usages with

related texts, ed. Ch. Waddell, Citeaux, Commentarii cistercienses, Studia et Documenta 10, 2000.
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Instituce konvrs$ti se nesrovnavala s idedlem krestanské rovnosti, odraze-
la v8ak stredovéké spolecenské rozvrstveni. Myslenka laickych bratfi zijicich
v klastere spolu s mnichy byla star$i nez cistercky fad, znali ji jiz benediktini.
V cisterckém prostfedi vSak dosla nejvétsiho uplatnéni.

Hovotili jsme o hesle sv. Benedikta ,,Ora et labora.“ Modlitba a prace tvotily
zaklad zivota vSech cistercidkti, mnicht i konvrsa. Rozdil tvotila mira oboji-
ho. Mnisi méli povinnost chérovych modliteb (hodinek, officif), které zabiraly
velkou cast jejich dne. Proto se ani pfi praci nemohli od klastera pfili§ vzdalo-
vat, aby byli schopni na zazvonéni zvonu oznamujiciho modlitby pfijit vcas
do kostela a zpivat hodinky. Laicti bratfi byli od chérovych sluzeb osvobozeni.
Jiz jsme zdtraznovali, Ze nebyli gramotni a nemohli se tudiz aktivné choéro-
vych sluzeb tcastnit. Hlavni povinnosti konvrsi se stala manualni prace, vedli
klasterni hospodafstvi, organizovali a spravovali klasterni grangie. Pravé jim
cistercky rad vdécil ve 12. stoleti za svllj hospodarsky uspéch.* V ranych cis-
terckych klasterech zilo obvykle vice konvrst nez konventuali, jejich pomér
lze vycislit 2—3 : 1. V priibéhu 13. stoleti pocet konvrst postupné klesal.

Zivot v klastete se tidil podle roénich obdobi. Vzhledem k nestejné délce dne
béhem roku rozlisovali mnisi letni a zimni rozvrh. V 1été zac¢inal ptred druhou
hodinou ranni, kdy mnisi vstavali. Odebrali se do klasterniho chramu, aby zde
usedli do chérovych lavic k noénim modlitbam, zvanym vigilie (matutinum),
které zacinaly ve dvé hodiny rano.* Pfed vychodem slunce zacinaly prvni ho-
dinky ¢ili denni modlitby nazyvané laudes (laudy, ranni chvaly). Pti hodinkach
stejné jako pii vigiliich se zpivaly zalmy, a to tak, aby béhem jednoho tydne byl
pfezpivan cely zaltar obsahujici 150 zalmd. Béhem jednoho dne absolvovali
mnisi celkem sedmery hodinky pti kterych oslavovali Boha modlitbou, zpé-
vem a ¢tenim nabozenskych texti (lectio divina). Po laudach nasledovaly dalsi
hodinky - primy. Pak se mnisi odebrali na tzv. kapitulu, shroméazdéni vSech
konventuald v kapitulni sini. Pti kapitule se denné predcitala jedna kapitola
z fehole (odtud nazev tohoto shromazdéni i prostoru, kde se odehraval) a mni-
§i se vyznavali z prohteskd, jichz se v minulém dni dopustili. Zde se téz fesily
dilezité otazky dne. Po kapitule se mnisi vénovali pracovnim ¢innostem. Na
dalsi modlitby - tercie, volal zvon uprostfed dopoledne. Po terciich pfisel cas
konventni mse, nasledovany ¢etbou a duchovnim studiem (lectio divina). Pied
polednem se mnisi opét sesli v chramu, aby zpivali dalsi hodinky — sexty. Pak
nasledoval obéd, prvni jidlo dne a po ném povinny odpocinek. Po dvouhodi-

# O roli konvrst v cisterckych i necisterckych klasterech viz sbornik Beitrage zur Geschichte des Konversen im
Mittelalter, ed. K. Elm, Berliner Historischen Studien, Berlin 1980.

% Denni rozvrh mnicht vychazel z fehole sv. Benedikta. Vigilie i denni hodinky mély oporu ve slovech zalmu
118, v némz se pravi: ,O ptlnoci vstavam, abych té oslavoval® (vers 62), ,Sedmkrat za den T¢ velebim“ (vers
164). (Rehole sv. Benedikta, kapitola 16.)
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[11] Konvrsi se od mnichi lisili i svym zevnéjskem, nebot na rozdil od mnichii si nevyholovali tvate. Odtud
se n¢kdy nazyvali také fratres barbati, bradati bratii. Opat, mnisi a konvrsi. Fresky v kapli sv. Jakuba ve
velkopolském opatstvi v Ladu. 13. stoleti.

novém polednim klidu se opét rozezvucel zvon oznamujici pocatek odpoled-
nich hodinek, které se nazyvaly nony. Po nonach se cisterciaci vénovali az do
vecera manualnim ¢innostem. Pfi zapadu slunce probihala vecerni bohosluzba,
nespory. Po kratké vecefi nasledovaly posledni modlitby — kompletat (com-
pletorium), které uzaviraly denni cyklus. Kompletai kon¢il zpévem antifony
k pocté P. Marie Salve Regina.

V zimé, od listopadu do velikonoc, platil ponékud odli$ny rezim dne nez
v letnim obdobi. Vstévalo se o néco dtive, pted piil druhou. Cas mezi vigiliemi
a rannimi chvalami mnisi vyplnili studiem a soukromou modlitbou. Mse byla
posunuta jiz za primy. Po ni nasledovaly tercie a kapitula. Pak se mnisi véno-
vali své praci. Aby se vyuzilo denniho svétla, odpadal v zimé obéd i poledni
odpocinek. K jedinému jidlu feholnici zasedli odpoledne, vétSinou po nonach.
Cas mezi obédem a ne$porami vypliovala éetba.?!

Rozvrh odpovidal znéni fehole sv. Benedikta, kde jsou detailné popsany ¢innosti béhem dne, véetné popisu
toho, o kterych hodinkéch béhem tydne se zpivaji které almy. Viz Rehole sv. Benedikta, kapitoly 8-19
vénované otazkam liturgickym, kapitola 22 pojednavajici o spanku, kapitoly 38—41 zabyvajici se stravou
a chovanim mnichti béhem spole¢ného jidla a kone¢né kapitoly 48-50 zasvécené praci a lectio divina.
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[12] Mnisi spali ve spole¢ném dormitafi, jenz byl umistén nad vychodnim kiidlem konventu.

Dormitar ve Fontenay, 12. stoleti.

V 1été byl cas na praci rozdélen do dvou tsekd. V zimé mu nalezela vétsina
sveétlé casti dne od tercie po nony, pouze s pierusenim na poledni hodinky
a odpocinek. Mnisi spolu s laickymi bratry pracovali na polich, pecovali o do-
bytek a podileli se na provozu femeslnych dilen. Dale mnisi drzeli tydenni
sluzby v klasterni kuchyni. Na rozdil od konvr§t nespocivala prace mnicht
pouze ve fyzické Cinnosti, ale zahrnovala také intelektualni povinnosti, jako
piepisovani a vyzdobu knih. Duchovni ¢etbé (lectio divina) se mnisi vénovali
v 1été po terciich, v zimé rano po vigiliich a pak pred nesporami. Kazdy vecer
po nesporach se drzelo tzv. collatio, spole¢na Cetba. Sviij nazev tato liturgicka
cast dne dostala podle jednoho z d¢l Jana Cassiana, kterého v tuto dobu dopo-
rucuje Cist fehole sv. Benedikta.?

2 Les Ecclesiastica Officia Cisterciens du 12éme siécle, vysvétlivka na s. 529. Termin collatio se pozdéji prenesl i na

Y7o

mensi jidlo s ndpojem, které bylo v postu o tomto obiadu podavano.
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[13] Dormitai s prizemim spojovala dvé schodisté. Noc¢ni vedlo do kostela, aby se mnisi za tmy mohli snadno
dostat na vigilie, denni do ambitu. Santes Creus, no¢ni schodisté, pohled z kostela.

Odpocinek byl v 1été rozdélen do dvou casti. Denni (siesta) se odehraval
po obédé¢ a trval asi dvé hodiny. Pro spanek byl vyhrazen ¢as od osmi vecer do
necelych dvou hodin rdno. V zimé¢ béhem dne mnisi odpocinek neméli, zato
noc¢ni klid zacinal dtive, v nejkratsich dnech roku jiz po ¢tvrté hodiné a trval az
asi do ¢tvrt na dvé v noci.

Cistercti mnisi neméli samostatné cely, ale v souladu s feholi sv. Benedikta
spali ve spolecném dormitati. Ten byval zpravidla umistén v prvnim patfe vy-
chodniho kfidla konventu. Aby bratfi mohli v noci snadno pfijit na vigilie, ved-
ly jedny ze schodti dormitare pfimo do konventniho chramu. Druhé schodisté
spojovalo dormitat s ambitem.

Jidlo se podavalo v 1été dvakrat denné, v zimé pouze jednou. Béhem letniho
obdobi mnisi obédvali po sextach a vecefeli po neSporach, v zimnim obdobi jedli
pouze jednou denné, vétsinou po nondch, v obdobich postu az po nesporach. Sni-
dané v klastefe neméli viibec. Predpisy, tykajici se vyzivy, byly velmi pfisné a po-
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Letni slunovrat <imni slunovrat

01.45 budicek 01.20 budicek
02.00-03.00 vigilie 01.30-02.50 vigilie
03.00-03.45 laudy 02.50-07.00 lectio divina
04.00-04.15 primy 07.15-08.00 laudy
04.15-04.40 kapitula 08.00-08.15 primy
04.40-07.45 prace 08.20-09.10 mse
07.45-08.00 tercie 09.20-09.35 tercie
08.00-08.50 mse 09.35-09.55 kapitula
08.50-10.40 lectio divina 09.55-11.10 prace
10.40-11.00 sexty 11.20-11.35 sexty
11.00-11.30 obéd 11.35-13.20 prace
11.30-14.00 odpocinek 13.20-13.35 nony
14.00-14.15 nony 13.35-14.05 vecere
14.30-18.00 prace 14.05-14.40 lectio divina
18.00-18.45 nespory 14.50-15.30 nespory
18.45-19.15 vecefe 15.55-16.00 kompletar
19.50-20.00 kompletar 16.00-01.20 spanek

20.00-01.45 spanek

[14] Denni rozvrh v klastere.

volovaly pouze skromné porce jednoduché stravy (obilniny, zelenina, mlé¢né pro-
dukty). Maso, s vyjimkou rybiho, bylo zakazano. Za napoje slouzily voda a vino.
Pti kazdém jidle predcital jeden z mnichti stolovnikiim vybrané pasaze z nabo-
zenskych knih, aby se béhem pfijimani pokrmu nesytilo pouze télo, ale i duse.

Hovor v klastefe mél byt omezen na minimum. V kostele ¢i pfi jidle bylo
mluveni zakazano zcela. Po vecernich hodinkach, kompletati, nastavalo silen-
cium, které trvalo az do rannich hodin. Mnisi se vétSinou dorozumivali znako-
vou feci, jez umoznovala jednoduchou komunikaci.®® V ptipadé potteby, kdy
bylo tfeba néco vysvétlit slovy, se mnisi uchylovali do hovorny, aby svou feci
nerusili ostatni.

Konvrsi byli sice ¢leny fadu, jejich zptsob zZivota byl vSak zcela jiny. Netcast-
nili se chérovych sluzeb, z celého slozitého liturgického provozu navstévovali
pouze nedélni mse.>* Vétsinu Casu travili praci na polich nebo v dilnach. Velka
cast konvrst dokonce zila mimo opatstvi na jednotlivych grangiich a do klas-
tera prichazela pouze na nedélni bohosluzby. Vzhledem k odlisnému rozvrhu
laickych bratii zily obé skupiny cistercidkii v opatstvich oddélené. Konvr§im
obvykle nalezelo zapadni kiidlo konventu, kde méli své denni prostory, svij
refektat i dormitaf. Také konventni chrdm byl rozdélen na dvé ¢asti, vychodni

% S. G. Bruce, The Origins of Cistercian Sign Language, Citeaux, Commentarii cistercienses 52, 2001, s. 193—209.
% Pokud se grangie nachazela daleko od klastera (mohla byt vzdalena desitky i stovky kilometrtt), neptichazeli
konrsi do klastera pravidelné viibec. I z tohoto diivodu zacaly zahy vznikat na grangiich samostatné oratote.
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slouzici mnichtim a zapadni, oddélenou prepazkou zvanou letner, kde se pti
bohosluzbach shromazdovali laicti bratfi.

U cisterciakd, jako u jinych radu, existoval typicky radovy odév, ktery se skla-
dal z habitu ze surové vilny s ¢ernym $kapulifem a ernym pasem, doplnény pti
sluzbach v chéru plastém ze stejného materialu jako hdbit. Habit konvrst se
od mnisského chéru odlisoval barvou. Konvrsi nosili $at tmavésedy nebo hnédy.

Zivot cistercidkti byl velmi naro¢ny. Kazdy jejich den byl naplnén povinnosti
a odtikanim. Zili velmi skromné. Nevlastnili Z4dny soukromy majetek, dokonce
neméli ani zadny soukromy ¢as. Skromnost stravy umociiovaly jesté casté posty.
Protikladem télesného odiikani byl bohaty duchovni Zivot, intenzivné prozivana
spiritualita. Pfisné dodrzovani radovych pravidel se udrzelo pomérné dlouho.
Pokud muzeme soudit ze zachovanych vizitaci ¢eskych konventtl, nepatfily cis-
tercké klastery jesté v poloviné 14. stoleti k cirkevnim institucim, které by mohly

NI/

byt kritizovany za hti$ny zivot. Jina vSak byla situace v dob¢ tésné predhusitské.’

VIZITACE

Vizitace predstavovaly ve stavbé cisterckého fadu jeden ze sloupt, o néjz se opi-
rala jeho vnitfni struktura. Vedle generalnich kapitul a spolu s nimi mély zabez-
pecovat chod fadu a upevnovat jeho jednotu. V ramci Ordo Cisterciensis jim patfi-
la mimoradné zavazna role, a to bdit nad dodrzovanim radovych predpist. M¢ly
funkci vnitrorddového kontrolniho organu vybaveného pravomoci nejen chyby
zjiStovat, ale také je napravovat. Ve 12. stoleti se vizitace zamérovaly pfedevsim na
presné dodrzovani predpist a kladly si za cil zajisténi jednoty fadu, tak jak ji po-
zadoval zakladni normativni predpis radu Carta Caritatis. Od 13. stoleti s naris-
tajicimi ekonomickymi problémy jednotlivych klasterti vzriistal vyznam vizitaci
jako kontroly hospodareni a v dalsich staletich, kdy se zacal projevovat ipadek
klasterni moralky, ziskalo na vaze i hledisko dohledu nad mravy mnichi a jep-
tisek. Jiz neslo o jednotny vyklad predpisti, ale o dodrzovani pravidel vitbec®.

% K. Charvatova, O tempora, o mores! Obraz Ceskjch kldsteri ve Statutech generdini kapituly cistercidckého fadu na

prahu husitské revoluce, in: A. Novotny, P. Sdmal a kol., Zrozeni mytu. Dva Zivoty husitské epochy, Praha —
Litomysl 2011, s. 31-41.

V poslednich patnacti letech se vizitacemi systematicky zabyval némecky badatel J. Oberste. Vysledky svého
studia shromazdil v monografii Visitation und Ordensorganisation. Formen sozialer Normierung, Kontrolle und
Kommunikation bei Cisterzienser, Pramonstratensern und Cluniacensern (12.— friihes 14. Jh.), in: Vita Regularis 2,
ed. G. Melville, Miinster 1996, kde predlozil soubor informaci o vyvoji vizita¢niho prava a o vizita¢ni praxi
jak v klasterech cisterckych, tak i premonstratskych i clunyjskych. K vizitacim v ¢eskych cisterckych klas-
terech srv. K. Charvatova, Vizitace v cistercidckém tddu ve 12.— raném 15. stoleti. (Obecnd pravidla a nékteré Ceské
priklady), in: Historia Monastica I, Colloquia mediaevalia Pragensia 3, Praha 2005, s. 69—81; R. Lomickova,
Vizitacni protokoly vySebrodského kldstera ve 14. stoleti, in: Historia Monastica I, ed. D. Foltyn za spoluprace
K. Charvatové a P. Sommera, Colloquia mediaevalia Pragensia g, Praha 2005, s. 83-96.
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[15] Jidlo se podavalo v refektari. Béhem doby, kdy mnisi jedli, tzv. tydenni étenat — bratr, ktery mél sluzbu,
predcital ostatnim z vybranych duchovnich textti, aby se béhem jidla sytilo nejen télo, ale i duse. Royaumont,
refektal mnicht s parlatoriem, prvni polovina 13. stoleti.

Vizita¢ni systém vznikl ve druhé dekadeé 12. stoleti, ve chvili, kdy se zacaly
zakladat prvni fddové filiace. Jiz tehdy cistercidci proklamovali svou predsta-
vu vizita¢niho prava uskute¢novaného nikoliv zevné, prostrednictvim biskupi,
jak bylo obvyklé ve star$im obdobi u ptivodnich feholnich spolecenstvi, ale
v ramci fadu, prostfednictvim filia¢niho systému.”” V prvni verzi dokumentu
Carta Caritatis nachdzime jednoduchy pozadavek pravidelné kontroly dcefiné-
ho klastera otcem opatem: Semmel per annum uisitet abbas maioris ecclesiae omnia

7 Ackoliv fad ziskal pravo vnitfni kontroly na samém pocatku své existence, jeji prosazeni v praxi trvalo re-
lativné dlouho. Po celé 12. stoleti a sporadicky jesté i ve 13. véku probihaly totiz vedle vizitaci fadovych na
nékterych mistech také vizitace biskupské. O své exemptni postaveni fad usiloval, a to nejen v zalezitos-
tech vizitaci, za pomoci papezskych vynost, jejichZ Gc¢innost vSak nebyla v lokalnich souvislostech vzdy tak
vysokd, aby zabranila prosazeni se mistnich vlivii a zvyklosti (J. Oberste, Visitation und Ordensorganisation,

s. 60-63).
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coenobia que ipse fundauerit; et si amplius uisitauerit, inde magis gaudeat.”® Nejstar-
$i podoba vizitaci vychazela z predstavy vizitace jako pratelské navstévy otce
opata, jehoz doporuceni ¢i napomenuti méla byt nesena v duchu vzajemné
lasky. Caritas,” tato zakladni duchovni hodnota cisterciacké spirituality, pred-
stavovala také ustfedni kriterium rané cistercké vizitace. Prudky rozvoj radu,
ke kterému doslo od dvacatych let 12. stoleti, si rychle vyzadal zménu — institu-
cionalizaci vizita¢niho systému. Ve chvili, kdy se z vizita¢nich pravidel vytratily
pojmy jako caritas, gaudium, pax a vizitace ztratily svou spiritudlni hodnotu,
staly se Cisté trestni instanci.®

Pred polovinou 12. stoleti vznikla dvé nova ustanoveni. Prvni se tykalo moz-
nosti delegace vizita¢niho prava na nékterého z radovych opatti, druhé zavedlo
pravidelnou kontrolu v nejstarsim opatstvi fadu, v Citeaux, jez méli vizitovat
predstavitelé Ctyr protoopatstvi — La Ferté, Pontigny, Clairvaux a Morimondu.®!

Ve treti ctvrtiné 12. stoleti byl zformulovan vizitacni fad De forma visitatio-
nis®?, pouzivany pak v rizné upravenych verzich po cely stfedovék. Vizitacni
tad upravoval prava a povinnosti vizitatora i vizitovaného klastera. Vizitatorovi
kladl na srdce, aby upevnoval pofddek v kontrolovaném tstavu, aniz by narusil
vaznost tamniho opata a mir klastera. Ddle jej nabadal k opatrnosti pfi vyna-
Seni soudti a k dikladnému prosetfeni vSech zalezitosti. Vizitovanému opatu
naopak narizoval, aby byl poslusny svého nadrizeného a aby se snazil udélat
vSe pro napravu zjisténych nesrovnalosti.

Prvni ¢ast vizitace se odehravala v kapitulni sini, kde se shromazdil cely kon-
vent. Vizitator nejprve vyslechl zpravu o chybach a nepravostech, k nimz klastete
doslo od predchozi kontroly a mnisi se sami vyznavali ze svych provinéni. Poté
vizitator spolu s opatem navstivil jednotlivé ¢asti klastera a zkoumal, zda je spra-
vovan v souladu s feholi sv. Benedikta a s cisterckymi predpisy. Sledoval kvalitu
liturgie, jednal s jednotlivymi hodnostafi, v mladsich dobach si také daval pied-

% Carta Caritatis Prior, in: Narrative and legislative Texts from Early Citeaux, s. 277.

K pojmu Caritas a jeho vyvoji v ramci cisterciackych vizitaci J. Oberste, Normierung und Pragmatik des Schrifi-
gebrauchs im cisterziensischen Visitationsverfahren bis zum beginnenden 14. Jahrhundert, s. 341; Tyz, Visitation und
Ordensorganisation, s. 1, 146, 379.

J. Oberste, Visitation und Ordensorganisation s. 146, 379.

8t Carta Caritatis Posterior, in: Narrative and legislative Texts from Early Citeaux, s. 382-383. Paragraf o moz-
nosti delegace vizita¢niho prava si vynutil zna¢ny rozvoj fadu v prvni poloviné 12. véku, kdy nékteré klas-
tery zalozily vétsi pocet, nékdy i velmi vzdéalenych, filiaci. Vyznamné fddové domy, jakymi byly predevsim
Clairvaux, Pontigny a Morimond, ziskaly desitky dcefinych klasterti, z nichz nékteré mohly byt od svych
matefskych domti vzdaleny pfipadné i stovky kilometrii (napf. $tipeni Clairvaux v Anglii, Skotsku ¢i N¢-
mecku, dcery Pontigny v Madarsku nebo filiace Morimondu v Anglii, dne$nim Polsku a v Rakousku). Pak
nebylo v silach predstaveného klastera, aby kazdoro¢né navstivil a vizitoval vSechny své filiace, a delegace
pravomoci na méné vizitatnimi povinnostmi zatizené opaty se stala nutnosti.

De forma visitationis, nejnovéji publikovano in: Narrative and Legislative Texts from Early Citeaux, s. 339-340.
Podle rozhodnuti z roku 1175 byl tento text piivtélen k zakladnim fadovym dokumentiim shrnutym v Liber
usuum (Statuta I, 1175, ¢. 43, s. 85).
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[16] Interiér kostela v Pontigny (12. stoleti) s baroknim letnerem. Letner odd¢loval ¢ast chramu, kde se
bohosluzeb tcastnili mnisi, od prostoru vyhrazeného pro konvrse.
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[17] Vizitace zaginala v kapitule, kde vizitdtor ptednesl shromédzdénému konventu kdzani, v némz vyzdvihl
duchovni motivy vizitace. Nasledné vyzval vSechny shromazdéné, aby se aktivné na napravovani chyb podileli.
Kapitulni sin klastera Fontenay, 12. stoleti.

lozit Gfedni knihy. Na zavér vizitace vyhotovil protokol, do n¢hoz uvedl zjisténé
nedostatky. Protokol stvrdili svymi pecetémi jak vizitator, tak i opat vizitované in-
stituce. Protokol se béhem nasledujictho roku nékolikrat pfedcital v kapitule, aby
si mnisi pfipominali své prestupky a aby byli vedeni k tomu je jiz neopakovat.®

GENERALNI KAPITULY
Generalni kapituly — zasedani vSech opatti faddu — vznikly jako jeden ze zaklad-

nich organizacnich prvki cisterckého hnuti. Spolu s vizitacemi pfredstavovaly
dva zakladni opérné pilife udrzeni jednoty fddu. Generalni kapituly ziskaly

8 J. Oberste, Visitation und Ordensorganisation.
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v prubé¢hu ¢asu c¢etné pravomoci, které z nich udinily vedouci silu Ordo cister-
ciensis a jeho nejvyznamnéjsi instituci, nebot se staly organem zakonodarnym,
dale slouzily jako trestni instance, a také jako apelacni stolice. Z pohledu sprav-
niho a soudniho mély generalni kapituly i jisté exekutivni pravomoce. Cisterc-
ky rad tak vytvofil vyvazeny systém fizeni, ktery vzajemné propojil centralizaci
legislativnich a soudnich ¢innosti generalni kapituly s decentralitou kontroly
vizita¢niho systému. Z hlediska funkéniho pfedstavovaly generdlni kapituly
kompromis mezi autonomii benediktinskych klastert a prisné hierarchickym
systémem, jaky znalo Cluny.®*

Prvni spole¢na zasedani opatd, zatim jen neformalni, se zacala uskutec¢novat
pravdépodobneé jiz v letech 1114-1115. Svolani spolecnych kapitul reflektovalo
vznik prvnich odnozi Citeaux v dobé, kdy z pravniho hlediska jesté neexistoval
samostatny cistercky rad a kdy vytrvani ve spole¢ném programu ztstavalo véci
dohody. Generalni kapituly se schazely v mateiském klastefe fadu v Citeaux,”
vzdy na svatek PovySeni sv. Kfize (14. zaii). Nejstarsi kapituly se konaly prav-
dépodobné piimo 14. zafi a trvaly jeden den. Pozdéji, kdy se s vétsim poctem
ucastnik@ okruh projedndvanych otazek rozsiril, doslo také k navyseni jedna-
cich dnii. Na pocatku 13. véku zacinaly generalni kapituly 13. zafi a trvaly ctyfi
dny,* v roce 1233 byl jejich zacatek posunut na 12. zaii a délka se prodlouzila
na pét dni.%” Nejstarsi kapituly se konaly v Citeaux ve starém opatstvi navazu-
jicim na maly kostel posvéceny v roce 1106. Zdejsi kapitulni sin slouzila potre-
bam generalnich kapitul po celé 12. stoleti a teprve na pielomu 12. a 13. stoleti
byla nahrazena novou vétsi budovou, ktera byla vybavena vice nez tfemi sty
sedadel.®®

#  Ke generalnim kapituldm souhrnné F. Cygler, Das Generalkapitel im hohen Mittelalter. Cisterzienser, Pramonstra-
tenser, Kartduser und Cluniazenser. Vita regularis. Ordnungen und Deutungen religiésen Lebens im Mittelalter,
Band 12, Miinster-Hamburg-London 2002.

% Pouze vyjimecné byly generalni kapituly drzeny jinde nez v matefském klastete fadu, napiiklad v letech 1365
nebo 1366 a 1375 v domé Citeaux v nedalekém Dijonu. Papezské schizma ve 14. stoleti cistercké kapituly
roz§tépilo. Cast fadu piidrzujici se avignonskych papezfi konala své generalni kapituly i nadale v Citeaux.
Profimska ¢ast, k niz patfily také ceské astavy, nenasla pro své dil¢i kapituly stalé pusobisté; schazela se na
rtznych mistech, v Rimé, ve Vidni, v Heilbronnu nebo v Norimberku, a nenf jisté, zda skute¢né kazdy rok.
(J. Hourlier, Le Chapitre général jusqu’ au moment du grand schisme, Paris 1936, s. 56). Spole¢né kapituly byly
obnoveny v roce 1409.

5 La codification cistercienne de 1202 et son évolution ultérieure, s. 66; Statuta I, 1211, ¢. 1, s. 378; €. 2, s. 378.

7 Statuta IT, 1233, €. 13, 5. 113-114.

8 Nova kapitulni sin byla soucasti ptestavby klastera, jez zapocala jiz pted polovinou 12. stoleti. A¢koliv obsa-
hovala vice nez 300 sedadel, neodpovidala skute¢nému poctu fadovych domii. Kolem roku 1200 existovalo
jiz vice nez 530 cisterciackych opatstvi a jejich pocet déle rostl. V Citeaux samém se v$ak jiz na prelomu
12. a 13. stoleti neocekavalo, Ze by na generdlni kapitulu skute¢né prichazeli opati vSech klasterti. Z praxe
bylo ziejmé, Ze jejich pocet je vidy vyrazné nizsi. PIna u¢ast nebyla patrné ani zadouci s ohledem na kapacit-
ni moznosti mateiského domu fadu. (T. Coomans, L’accueil du chapitre général au Moyen Age, in: Pour in histo-
rie monumentale de I'abbaye de Citeaux, 1098-1998, ed. M. Plouvier, A. Saint- Denis, Citeaux, Commentarii
cistercienses, Association Bourguignone des Sociétés Savantes 1998, s. 157-161)
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Zasedani generalnich kapitul se teoreticky méli ucastnit opati vSech klasterd.
Tento pozadavek vznikl v dobé, kdy existovalo jen nékolik malo cisterckych klas-
tertl, jez se vSechny nachazely v ramci Francie. S rozvojem radu se vsak cisterciaci
dostali i do zemi zna¢né od Francie zna¢né vzdalenych. Pro opaty téchto klas-
tert bylo piili§ ndro¢né do Citeaux pravidelné ptijizdét. Rad si toho byl védom
a poskytl jim tlevu. Ve 13. stoleti mohli pfedstavitelé uherskych klasterti jezdit na
generalni kapituly jen jednou za tfi roky, opati z Irska, Skotska a Sicilie jednou
za Ctyti roky, opati z Norska, Recka a Livonie za pét a prelati ze Syrie a z Kypru
dokonce jen jednou za sedm let. Ceské klastery pattily dlouho k tém oblastem,
odkud se vyzadovala kazdoro¢ni ticast. Teprve na pocatku 15. stoleti ziskaly le-
galni moznost Gcastnit se generalnich kapitul jen jednou za tfi roky.” Jedna véc
byla teorie, jinou praxe. Ve skutecnosti pfijizdéli opati do Citeaux méné casto,
nez by se z fe¢i prava mohlo zdat. Existovala moznost omluvit se, né¢kdo vyuzil
ani této legalni cesty, aby zdtivodnil svou absenci, jiny se prosté nedostavil bez
jakéhokoliv vysvétleni.” Rad vzal pomérné zahy na védomi skuteénost, Ze na
kapituly neptichdzeji zdaleka vSichni. Pozadoval vSak, aby z kazdé oblasti byl
zasedani pfitomen alespon néktery opat, jenz pak mohl o vysledcich jednani
informovat své kolegy. Pokud jiz konec 12. stoleti zaznamenal snizeni tcasti,
v nasledujicich stoletich byla situace jesté horsi. Zejména 14. vék, jenz prinesl
cetné valky na kontinentu a jehoz hrozbou se stala cerna smrt, ztencil rady za-
sedajicich opatd.

Nejstarsi generalni kapituly se vénovaly predev§im dotvareni cisterckych pra-
videl, projednavaly se zde nejriznéjsi otazky — od podoby liturgie, pravomoci
knézi a mnichti az po pocet tunik, které sméli vlastnit konvrsi. Tato formativni
faze skoncila kolem roku 1190, i kdyz néktera témata, napi. liturgické zmény,
byla sledovana stale. V dalsich letech se zajem presunul vice k zalezitostem jed-
notlivych klasterti, k feSeni jejich problémii a k vyfizovani jejich pozadavku.
Ve 13. stoleti kapituly vénovaly mnoho pozornosti zakladani novych opatstvi
¢i v pripadé zenskych ustavi, jejich pfivtélovani k fadu. Vaznou roli hréalo také
feseni sporti mezi jednotlivymi klastery ¢i vady, k nimz dochdzelo uvnitt fehol-
nich domd. Ve 14. stoleti zacaly nabyvat na vyznamu otazky hospodatské, za-
dluzenost a tézké ekonomické problémy, jez kapitula pomahala, vétSinou viak
bez vétsiho uspéchu, napravovat.

8 Les Codifications cisterciennes de 1237 et 1257, s. 261; Statuta IV, 1410, s. 11, s. 119: Abbatibus regni Bohemie propter
distantiam loci et viarum discrimina Capitulum generale concedit licentiam remanendi a dicto generali Capitulo usque
ad tres annos...

0 K moznostem omluvy — Narrative and legislative Texts from Early Citeaux, s. 501; La codification cistercienne
de 1202 et son évolution ultérieure, s. 67—68; Les Codifications cisterciennes de 1237 et 1257, s. 267. MozZnosti ne-
Gcasti opatl rozebrala na zakladé formularové zachovanych omluv opatt S. Gortz, Formularbiicher des
13. und 14. Jahrhunderts als eugen organisationsbezogener Schrifilichkeit im Zisterzienserorden, in: De ordine vitae,
ed. G. Melville, Miinster 1996, s. 293-297.
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Z kazdé generalni kapituly byl vyhotoven zapis stru¢né charakterizujici pro-
jednané body. Vse, na ¢em se generalni kapitula usnesla, se stavalo pro cely rad
pravné zavazné.” Vzhledem ke ztraté velkého mnozstvi fadovych pisemnosti
Ize chédpat jako $tastnou nahodu, Ze se tyto zapisy (statuty) podaftilo rekonstru-
ovat. Statuta Capitulorum generalium Ordinis Cisterciensis existuji pro obdobi od
roku 1116 po rok 1786 a predstavuji dnes jeden z nejzavaznéjsich pramenti pro
studium fadu.”

Kazdoro¢ni setkavani opatli z mnoha zemi Evropy prinaselo jako sviij vedlej-
§i produkt mimofadné dobrou informovanost ztcastnénych prelatd. Cistercti
opati patfili k osobam nejlépe zpravenym o mezinarodnich politickych udalos-
tech, aktudlnich problémech cirkve i vyvojovych trendech doby. Utajeny jim
patrné nezustaly ani informace ekonomického charakteru. Vzhledem ke svému
rozhledu, jimz casto prevySovali své soucasniky, byli neztidka vybirani pro vy-
soké cirkevni hodnosti ¢i do sluzeb panovnickych dvori.

PAPEZSTVI VE VZTAHU K CISTERCKEMU RADU

Ve 12. stoleti se cisterciaci pevné primkli k papezstvi, v némz hledali posileni
svého postaveni a ochranu proti ptipadnym neptateltim. Rada papeZskych listin
pro cistercidky vznikla za dvojpapezstvi, a to jak v dobé Inocence II. (1130-1143),
jehoz protivnikem na papezském stolci byl Anakletus, tak i za Alexandra III.
(1159-1181), jemuz ¢elilo, prosazovano Fridrichem Barbarossou postupné nékolik
vzdoropapezi. Inocenc II. byl naklonén reformnim fadtm, které jej na oplatku
podporovaly proti Anakletovi. Jednim z vyznamnych piiznivct Inocence II. se
stal Bernard z Clairvaux, ktery se zasadil o jeho kone¢né obecné uznani. Inocenc
II. se cisterciakiim odménil rGznymi privilegii. Bula z roku 1132 vydana pro cely
fad zarucila nedotknutelnost majetku cisterciakdl, vyjmula je z Gcasti na biskup-
skych synodach, s jedinou vyjimkou, pokud synody budou jednat o zalezitos-
tech viry, osvobodila fad od placeni desatkd a deklarovala opatskou volbu jako
svobodnou, bez vnéjsich vliva.

Uzkého spojeni s papezstvim 4d doséhl za pontifikitu Eugena II1. (1145-1153),
ktery vysel z jeho fad. Eugen III., vlastnim jménem Bernardo Paganelli, pocha-
zel z Pisy, pod vlivem sv. Bernarda vstoupil jako mnich do Clairvaux, odkud poz-

Jednotlivé klastery se o novych usnesenich dovidaly rychle. K povinnostem opat totiz patifilo odvézt z gene-
rélni kapituly opis novych usneseni a po svém pifjezdu s nimi konvent seznamit (Statuta I, 1212, ¢. 6, s. 390).
V ptipadé, ze se opat kapituly nezui¢astnil, mél si prislusna statuta opatfit od svych kolegu.

Statuta Capitulorum generalium Ordinis Cisterciensis I-VIII, ed. J. M. Canivez, Louvain 1933-1941. Nové zpraco-
véani statut ze 12. stoleti: Teelfih Century Statutes from the General Chapter. Latin Text with English Notes and
Commenary, ed. Ch. Waddel, Citeaux, Commentarii cistercienses, Studia et Documenta XII, 2002.
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[18] Opati jednotlivych #adovych vétvi se pied zacatkem generalni kapitoly schézeli v Dijonu, odkud ptichdzeli
spole¢né na jednani do Citeaux. Dim klastera Clairvaux v Dijonu, kde se shromazdovali opati této fadové linie.

déji piesel coby opat do klastera Tre Fontane v Rimé. Papezem byl zvolen pifmo
z tohoto opatského tradu, aniz predtim dosahl kardinalské hodnosti. Jako pa-
pez stal pod silnym vlivem Bernarda z Clairvaux, ktery se jeho prostiednictvim
snazil prosadit své zaméry v cirkvi. Pro cistercky fad vydal prvni z bul zvanych
Sacrosancte (viz nize).

Proti Bernardu z Clairvaux, ktery se vyrazné na papezském dvofe prosazoval
jiz od doby Inocence II., nartstalo v kolegiu kardindli postupné napéti. Ber-
nard byl kritizovan za pfili§ razantni potirani svych teologickych odptircti, zna-
my a nepfili§ dobie nahlizeny byl jeho spor s Abélardem. Dalsi kritika se tykala
Bernardova negativniho postoje vii¢i reformatortm, ktefi k reformé cirkevniho
zivota pristupovali odlisnym zptisobem, za vSechny jmenujme alespon Arnolda
z Brescie. Bez vlivu na postoj k cisterciaktim neztistala ani nezdatfend druha
kiizova vyprava, spojovand s Bernardovym jménem, jenz byl jejim hlavnim hla-
satelem a propagatorem. Slabnouci obliba Bernarda z Clairvaux a spolu s nim
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i celého radu vedla k tomu, zZe ¢etnd privilegia, jez cistercidci ziskali od papezu,
zacala byt postupné vnimana jako nepfimétena.”

Do doby vrcholného spojeni fadu s papezstvim spada pét papezskych bul
vydanych v 50. a 60. letech 12. stoleti. VSechny se nazyvaji podle stejného tvod-
niho slova Sacrosancta. Prvni vydal papez Eugen III. v roce 1152, druhou o rok
pozdéji Anastasius IV., tfeti v roce 1157 Hadrian IV. a konecné Ctvrtou a pa-
tou v letech 1163 a 1167 Alexandr III. Vydani vSech téchto dokumentt souvi-
selo pravdépodobné s upfesnovanim mladsi verze radové ustavy Carta Cari-
tatis Posterior. Jejich znéni je velmi podobné, odlisné jen v detailech. Jiz prvni
z nich, vydanou za Eugena III. stylizoval kancléf Roland, pozdéjsi papez Ale-
xandr III. Tato nejstarsi Sacrosancta potvrzuje taktka uplné znéni dokumentu
Carta Caritatis Posterior. Obsahuje dva dulezité body, zakaz soudit cistercidky
svétskymi soudy a vynéti fadu z interdiktu. Dalsi dva dokumenty z let 1153
a 1157 jsou obsahov¢ prakticky stejné. Zmény prinaSeji az listiny Alexandra III.
Prvni z nich uvadi poprvé pojem protoopat, oznacujic tak opaty nejstarsich
peti cisterckych klasterd; druha ptinasi dulezity dodatek, ve kterém se uvadi,
ze i kdyZz nové zvoleny opat slozi pfisahu poslusnosti biskupovi, neznamena
to, ze by byl podtizen jeho pravu, nebo ze by ho musel poslechnout, pokud by
biskupska natizeni byla v rozporu se statuty radu.

Tyto i dalsi papezské dokumenty vydané pro cistercidky mély za cil vymanit
fad z pravomoci diecéznich biskupt, a to ve tfech oblastech jejich piisobeni.
Papezské listiny predevsim omezovaly pravo biskupt dohlizet na klastery. Od
samého pocatku své existence byl fad osvobozen od prava biskuptl vizitovat
klastery a vizitacni praxe se stala zalezitosti vnitrofadovou. Dale papezské buly
omezovaly povinnost ucasti opatti na biskupskych synodach. V tomto sméru
vyvrcholila privilegia fadu bulou papeze Lucia z roku 1186, ktera povolova-
la cisterckym opatlim neuiCast na synodach i za pfedpokladu, ze se na nich
projednavaly vérou¢né otazky. Druhy okruh se tykal biskupské pravomoci své-
ceni. Podle davné tradice prislusi biskupovi pravo svétit oltare, kostely, hibi-
tovy, udélovat svéceni knézim a benedikci opatovi. Pivodné toto vse platilo
bez vyjimek i v cisterckém radu. Postupné vsak cisterciaci ziskali rizna privi-
legia. Vétsina svéceni sice zlistala v pravomoci biskupt, ale nebylo nutno, aby
§lo o pfislusného diecézana. Klastery se mohly domluvit s jinymi biskupy, ¢i
ziskat svéceni pfimo od papeze. Treti oblasti, v niz se cisterciaci snazili ziskat
nezavislost, byla biskupska jurisdikce. Stézejni se pro cisterciaky stala otdzka
obedienc¢ni prisahy, kterou skladal opat biskupovi. Nadrazeni fadovych prav
biskupskym se prvné objevilo jiz u obedien¢ni pfisahy opata Pontigny bisku-
povi v Autun v roce 1114, jez obsahovala frazi ...salvo ordine meo. Obediencni

™ B. Schimmelpfennig, isterzienser, Papstum und Episkopat im Mittelalter, s. 71~75.
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ptisaha se tim de facto stala prazdnou. Biskupové tuto klicku postiehli a celili
ji tim, Ze nové instalovanym opattim odpirali benedikci. Na zakladé benedike-
nich sport ziskali cistercti opati postupné pravo zastavat svilj ufad i bez ni.
Tlak na diecézni biskupy Sel tak daleko, ze méli pfi zaloZeni kazdého nového
cisterckého klastera souhlasit se zdsadami, jez vyplyvaji z faddovych ustanoveni
a svij souhlas stvrdit podpisem.™

Obliba cisterciaktt dosahla svého maxima v prvni poloviné pontifikatu pape-
ze Alexandra III. (1159-1181). Po tomto vrcholu, kdy vztahy mezi fddem a pa-
pezstvim byly nejtésnéjsi, zacalo dochazet k postupnému odklonu od jejich
mimotadného preferovani. Jiz pozdni léta tfadu Alexandra III. reflektuji tuto
zménu pristupu. Recolentes — dekret z poslednich let Alexandrova pontifika-
tu (1179-1181) — vyhrozuje cistercidkim odnétim diive danych privilegii, po-
kud budou drzet vesnice, mlyny ¢i oltare, pobirat platy, dan¢, soudni poplatky
a prijimat lenni ptisahy, stejné jako sliby vérnosti.

Inocenc III. (1198-1216) na jedné strané ocenoval piisny zivot cistercidkt
a fad daval za vzor organizace, na druhé strané¢ vsak byl zklaman jejich netspé-
chem pfi piisobeni mezi katary. Byli schopni trestat, ale ne kdzat a obracet lid
na pravou viru. V tomto sméru se mnohem lépe odsvédcily nové fady, domi-
nikani a frantiskani, coz prispélo k dalsimu odklonu papezstvi od cisterciaka.
Inocenc III. se zasadil o pralom do osvobozeni fadu od desatk?, kdyz rozhodl,
Ze cisterciaci jsou osvobozeni od placeni pouze v pripadé, pokud pidu sami
zkultivovali; z pozemk?:, které dostali jiz jako orna pole ¢i pastviny, maji odva-
dét desatky jako jiné vrchnosti.

V disledku oslabeného postaveni cistercidkti vznikl snad jiz na pocatku
13. stoleti, jisté pred rokem 1260, tfad generalniho prokuratora, ktery mél hajit
zajmy cisterciakl u kurie. Generdlnim prokuratorem byval obvykle jmenovan
vzdélany pravnik, jenz byl schopen pozadavky radu dobie prosazovat.

I kdyz vrcholna doba taktického spojeni mezi fadem a papezstvim jiz minu-
la, i 13. stoleti prineslo cisterciakiim pocetna privilegia. Generalni kapitula na-
priklad ziskala na tkor diecéznich biskupti pravomoc osvobozovat mnichy od
rtiznych cirkevnich tresti ¢i prekazek k vysvéceni. V roce 1234 povolil Rehot IX.,
aby opati, ktefi nebyli pfitomni v klastete, mohli tyto své disciplinarni pravomoci
delegovat na prevory. Papez Inocenc IV. v roce 1245 ono privilegium doplnil tak,
ze delegovana pravomoc se vztahuje na vSechny preciny s vyjimkou nejtézsich,
jakymi byly vrazda, prilisné prolévani krve, svatokradez nebo kiivopfiseznictvi.

Alexandr IV. (1254-1261) znovu potvrdil vétSinu pfedchozich privilegii
a osvobodil poddané cisterckych radovych domt od farniho pfimusu, takze

™ F. Pfurtscheller, Die Privilegierung des Zisterzienserordens in Rahmen der allgemeinen Schutz- und Exemptions-
geschichte von Anfang bis zur Bulle ,Parvus Fons* (1265), s. 84-149.
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[19] Doba papeze Inocence II1.
pfinesla ochlazeni mezi cisterckym
fadem a papezstvim. Pecet Inocence
III. na listiné oseckého klastera

z roku 1207.

lidé, kteii sidlili na klasterni ptdé, sméli pfijimat svatosti v klastefe a nebyli
povinni se v téchto zalezitostech obracet vyhradné na pfislusného farare. Ale-
xandr IV. téz predal opattim jurisdikci nad jejich poddanymi.”™

Zasadni zménu ve vztahu mezi papezstvim a fadem piinesla bula Parvus Fons
(Klementina), ktera byla priilomem do dosavadnich zvyklosti. Zatimco papezové
12. a prvni poloviny 13. stoleti svymi listinami upravovali postaveni fadu k okol-
nimu prostfedi, zasahl v roce 1263 Klement IV. do vnitinich zalezitosti radu.
V dobé¢ sporti mezi opatem Citeaux a ostatnimi protoopaty, po dohod¢ s obéma
stranami vydal fadu novou ustavu, v niz upravoval predevsim v té chvili sporné
body, tykajici se postaveni opata Citeaux. Tento zasah zvnéjsku pomohl sice
fadu v krizové chvili, stal se v§ak do budoucna nebezpe¢nym precedentem.”

Druha polovina 13. stoleti a prvni desetileti nasledujiciho véku znamenaly
pro cisterciaky postupny ustup ze slavy, kdy rad, kdysi velmi mocny a finanéné

B. Schimmelpfennig, isterzienser, Papstum und Episkopat im Mittelalter, s. 75—78.
1. Eberl, Die isterzienser, s. 129—130.
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neoby¢ejné dobfe zajistény, postupné zacal ztracet na svém vyznamu. Radova
jednota, tak vyzdvihovana ranymi cisterckymi dokumenty, byla opusténa, v dii-
sledku uvolnéni pravidel upadal i vnitfni zivot klastert. Za této situace si ¢ast
opatstvi prala navrat k tradi¢énimu pfisnému dodrzovani fehole a ke starym
kvalitim mniSského zivota. Reformnim volanim vysel vstiic Benedikt XII. vy-
danim Obnovenych statut cisterckého fadu (bula Fulgens sicut stella) v roce 1335,
zvanych téz podle svého autora Benediktina.

Benedikt XII. (1334-1342) byl po Eugenovi III. druhym cisterckym mnichem,
ktery usedl na svatopetrsky stolec. Jacques Fournier, jak znélo jeho obcanské
jméno, pochazel z venkovského prostredi jizni Francie, kde se narodil roku
1285 jako syn mlynare. Jeho kariéra byla pozoruhodna. V mladi se stal opatem
ve Fontfroide, v roce 1317 biskupem v Pamiers a 1326 biskupem v Mirepoix.
V dobé svého biskupského ptisobeni proslul jako inkvizitor, ktery se zaslouzil
o potlacovani poslednich vyhonk katarstvi v horskych oblastech Languedocu.
V roce 1318 byl jmenovan kardinalem a béhem svého kardinalského ptisobenti
zastaval urad protektora cisterckého fadu. Papezem byl zvolen v roce 1334.

Vydani novych pravidel pro cistercky rad se stalo jednim z jeho prvnich
velkych pocinti, a neni pochyb, Ze se na tento tikol jiz pfipravoval dfive, v roli
radového kardinala-protektora.

Benedikt XII. byl jedinym papezem, ktery piistoupil k hloubkové reformé
fadu a poslednim, ktery se cisterckym radem dtikladnéji zabyval. V dalsich obdo-
bich sttedovéku jiz papezi vyraznéj$im zptsobem do fadového vyvoje nezasahli.

Schizma, které roku 1378 rozstépilo katolickou cirkev, rozstépilo i cisterc-
ky fad.”” Na prosazeni reformy, o niz alespon ¢ast fadovych ¢initelt usilovala
po znovuspojeni fadu v roce 1409, neméli papezové zadny vliv. Jejich zasahy
v ramci 15. stoleti byly spiSe jen okrajové. Napriklad Martin V., ktery si predse-
vzal obnoveni vahy papezského itradu, potvrdil fadu v roce 1424 vynéti z place-
ni desatkt a podpofril vytvofeni reformni kongregace v Kastilii. Priib¢h 15. sto-
leti prinesl mnohde posun pravomoci do rukou zemépanti, ¢imz byla znacné
oslabena pravomoc nejen papezstvi, ale i generalni kapituly.”

PRAVO V CISTERCKEM RADU
Na zakladé papezské ochrany, jez cisterckym klasterim postupné pfinesla cet-

na privilegia vcetné vynéti z pravomoci jednotlivych biskupti, se fad stal bé-
hem 12. stoleti autonomnim télesem podléhajicim prakticky pouze kurii. Jako

7 Cisterciaci v Cechach, ve shodé s éeskou cirkvi, podporovali béhem schizmatu Urbana VI. a jeho nasledov-

niky, fimské papeze.

" B. Schimmelpfennig, Das Papstum und die Reform des isterzienser Ordens im spdten Mittelalter, s. 4,06—410.



VézZeni &tendfi, pravé jste dodetli ukazku z knihy Dé&jiny cisterckého Fadu v Cechach 1142-1420. Svazek .
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si miiZete zakoupit celou knihu.



