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1

Jak vést skupinku

 


Úvod

 


Skupinka má spolu s celým kurzem za úkol pomáhat vést lidi ke vztahu s  Ježíšem Kristem.

Ježíš sám řekl, že tam, kde se dva nebo tři sejdou v jeho jménu, je on uprostřed nich (Mt 1 8 , 20).

 


Ideální je skupinka a s počtem osmi až dvanácti lidí.

 


Ježíš si vybral skupinu dvanácti lidí (Mt 4,18–22)

 


Každou skupinku tvoří jeden až dva vedoucí, jeden až dva pomocníci a přibližně osm účastníků.

 


Šest hlavních cílů skupinky na kurzech Alfa:

 


1. Diskutovat

 


Diskutovat o proslovu a o tématech, která proslov otevřel. Je důležité dát lidem možnost reagovat na to, co slyší, a vytvořit prostor pro otázky.

 


Na některých skupinkách možná nikdy od diskuse ke studiu Bible nepostoupíte. To platí především ve skupinkách s lidmi, kteří nechodí do sboru nebo nejsou křesťany.

 


a) Praktické rady

❏ rozestavte židle tak, aby se každý cítil pohodlně

❏ vedoucí by měl na každého vidět

❏ zajistěte dostatek světla

❏ zkontrolujte větrání

❏ dodržujte časy – začíná se vždy stejně, doba trvání skupinky je 45 minut

 


b) Skupinky nejčastěji poškozují dvě věci

 


❏ slabí vedoucí – nejsou náležitě připraveni, nechají každého, aby se vybavoval

❏ dominantní vedoucí – řeknou vše, místo aby lidem dali svobodu mluvit a vyslovit, co mají na srdci

 


c) Pokládejte jednoduché otázky

 


❏ když uvidíte, že skupina není na  studium Písma připravena a disku se vázne, můžete užít otázky uvedené v příloze I

 


❏ dvě základní otázky

➤ Co si o tom myslíte?

➤ Jak to na vás působí?

 


❏ Buďte k lidem vnímaví, nebuďte příliš sebevědomí. Křesťanství může být pro účastníky kurzu nové, ale život jim cizí není. Chovejte se ke každému s úctou a se zájmem.

 


d) Buďte na otázky své skupinky připraveni

 


❏ doporučená literatura: Ožehavé otazníky Issues od Nickyho Gumbela

 


 


2. Vést biblické studium

 


Studovat Bibli ve skupině, usilovat o pochopení oddílu a jeho obsahu, aplikovat jej do naší vlastní situace a vidět, jak Bůh skrze něj mluví. Neřečněte, ale povzbuzujte ostatní, aby mluvili sami. Snažte se skupinku motivovat, aby její členové začali číst Bibli sami.
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OEBPS/Images/kurzy-alfa-prirucka-pro-pripravu-tymu_cmp.jpg
| V) VA
ALFA

PRIRUCKA
PRO PRIPRAVU TYMU






